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Bevezetés

Ovodank, Veszprém megyében, a Balaton felvidéken talalhato, Nemesgulacs kozségben. Két
szomszéd telepiilésrol, / Kisapati és Kaptalantoi / is hozzank jarnak az ovodas gyerekek.
Intézményiink két vegyes csoporttal mitkodik. Ovodank a kozoktatasi rendszer, szakmailag
onallo nevelési intézménye, kiegészitdje a csaladi nevelésnek, a gyermek harmadik életévétol
az iskolaba Iépésig.

Nevelésiinkben, az 1989-ben megjelent Ovodai Nevelés Programjaban, és az 1996-ban kiadott,
2009-ben modositott, Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban meghatarozott alapelvek
mellett, f6 hangstlyt kapnak a 2012-t3l tobbszor is médositott Ovodai nevelés orszagos

alapprogramjaban leirtak, megfogalmazott alapelvek.

Programunkat a mar kialakult szokasainkra, értékeinkre épitve allitottuk Ossze,
figyelembe véve az aktualis torvényi eldirasokat, szabalyzokat.
Ovodank sajatos jelleggel, multtal rendelkezik, egyediségét helyi és kornyezeti adottsagaink,
valamint az 6vodapedagdgusok altal valasztott modszerek adjak. Programunk szellemisége
magaval hordozza a hazai 6vodai neveléstorténet hagyomanyait, értékeit. Nemzeti
sajatossagokra, a pedagogiai, pszichologiai kutatidsok eredményeire épitve végezziik
nevelémunkankat. Ovodankban folyé pedagogiai munkank alapelveit meghatirozza még,
Magyarorszag Alaptorvényének értékei és orszdgunk altal aldirt nemzetkdzi szerzédésekben
vallalt kotelezettségek.
Az 6vodankban folyd neveldi munka a gyerekek alapvetd tevékenységére a szabad jatékra és
az anyanyelvi nevelés mindent 4that6 folyamatara épiil. A gyermeki személyiség sokoldalu és
optimalis fejlesztését a nevelés tartalma, alapvetd keretei és a gyermeki tevékenység formai
egylittesen segitik el6. A miveltségi tartalmak kozvetitése az idOkeretek rugalmas
felhasznalasaval torténik.
Hangsulyozzuk a gyermek testi-lelki gondozasat, az érzelmi biztonsag megteremtését és a
szocializacié minél teljesebb kibontakoztatasat a csaladi neveléssel egyiitt, illetve neveléslink
esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be. A gyerekek kozotti fejlodési és fejlettségi
kiilonbségek miatt, nagy hangsulyt fektetiink az egyéni, illetve differencialt bandsmodra.
Mindig az adott életkorhoz ill6 testi - lelki - szellemi harmdonia megteremtésére toreksziink.
Meghatarozo6 az élmény gazdag mindennapok megteremtése. Olyan biztonsagos, baratsagos,
kellemes 1égkort kivanunk biztositani az 6vodankba jaré gyermekeknek, ami egyarant

megnyugvassal tolti el a gyermekeket €s a sziileiket is.



Nevelésiinket a gyermekkdzpontiisag, a gyermekek irdnti tisztelet és értd szeretet hatdrozza
meg. A gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsanak megerdsitésére, a gyermeket
megilletd jogok tiszteletben tartasara toreksziink. Toreksziink arra, hogy minden gyermek
egyenld eséllyel részesiilhessen Ovodai nevelésiinkben, mely azt a célt szolgalja, hogy
gyermekeinkben megteremtddjenek a kisiskolds korba valé atlépés belsd, pszichikus feltételei.
Mindezt jol szervezett tevékenységekkel, neveldi segitséggel, a mindennapi élet feltételeivel és
eszkozeivel biztositjuk. Eletbelépésével pedagdgiai programunk, 6vodank elsd szamu, szakmai
dokumentumanak szamit.

Az Alapprogram szerint az 6vodai nevelésben érvényesiilhetnek a kiilonbozé — koztiik az
innovativ pedagdgiai torekvések, mivel az alapprogram biztositja az 6vodapedagdgusok
pedagdgiai nézeteinek €s széles korli modszertani szabadsaganak érvényesiilését, megkotéseket

csak a gyermek érdekében tartalmaz.

Ovodank nevelStestiilete elkészitette sajat nevelési programjat, amely megfelel az
Alapprogramban foglaltaknak.

Az Alapprogram ¢s az azzal Osszhangban 1évé Pedagdgiai programunk egymadsra épiild,
szakmailag 0sszehangolt rendszere a biztositék arra, hogy intézményiink szakmai onallosaga
az ovodai nevelés sokszinlisége mellett érvényesiilnek azok az altalanos igények, amelyeket az
6vodai neveléssel szemben a tarsadalom a gyermek érdekeinek figyelembevételével
megfogalmaz.

Programunk feliilvizsgalatakor az Alapprogram mellett figyelembe vettiik a sajatos nevelési
igényti gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvét is, mivel OVODANK sajatos nevelési igényii

gyermekeket is befogad.

., Ovodds korban magyar mivoltunk épiiletének mintegy foldalatti alapjait kell leraknunk.
Minél mélyebbre épiil a fundamentum, annal szilardabb lesz az épiilet.”

- Kodaly Zoltan



A pedagogiai program jogszabalyi hattere

A helyi pedagbgiai program moddositasat €s kiegészitését az alabbi torvények, jogszabalyok,

rendeletek figyelembevételével készitettiik el:

A nemzeti kdznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. térvény

A kormany 363/2012. (XII.17.) kormanyrendelete Az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

A pedagdgusok Uj életpalyardl szold 2023. évi LIL térvény

A Sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve:

https://www.oktatas.hu/.../2020 nat/iranyelvek alapprogramok

2003. ¢évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gydmiigyi igazgatasrol

Az 1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségének
biztositasarol

Az 6voda Alapito Okirata

A nevelési-oktatasi intézmények milkodésérél és a koznevelési intézmények

névhasznalatarol sz616 20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet


https://www.oktatas.hu/.../2020_nat/iranyelvek_alapprogramok
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I.  Ovodai nevelésiink célja, alapelvei

1.1. Kiildetésnyilatkozat

Ovodank kiildetése, hogy nyugodt, békés 1égkorben, tolerans, segitékész, boldog gyermekeket
neveljlink.

Célunk, hogy oOvodank segitséget nyujtson a mozgassal, helyes taplalkozassal, tiszta
kornyezettel az egészséges életvitel megalapozasahoz. A népi hagyomanyok életben tartasaval
szinesitse a gyermeki személyiséget. A kornyezet megdvasa, megszerettetése, a sziil6fold
szeretetének megalapozasa. A jaték és a valtozatos tevékenységek biztositasa, a gyermeki
képességek széleskorii fejlesztése. Onmaguk és tarsaik feltétlen elfogadasa mellett egyéni és
kozosségi értékekkel gazdagitani a gyerekek dvodaban toltott napjait.

Mindezeket a célokat nyitott, lelkes, képzett nevelokozosséggel, egyiittmiikodo sziilokkel

tudjuk megvalositani.

1.2. Gyermekképiink

Mindannyiunkat k6zos cél vezérel. Gyermekeink szebb, boldogabb, biztonsagosabb jovojét
szeretnénk megalapozni. Ovodank nevelésének f6 mozgatorugdja e feladat. Egyszer majd
helytinkbe 1épnek gyermekeink, azt szeretnénk, hogy életiik szebb, jobb, sikeresebb, konnyebb
legyen a miénknél is.

A gyermek fejlodd személyiség, fejlodését genetikai adottsdgok, az érés sajatos
torvényszerlis€gei, a spontan ¢és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatdsok egyiittesen
hatdrozzak meg. E tényezOk egyiittes hatdsanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
¢letkoronként (életkori szakaszonként) €s egyénenként valtozo tesi és lelki sziikségletei vannak.
A személyiség szabad kibontakoztatasdban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi kornyezet
szerepe meghatarozo. Ovodai nevelésiink gyermekkdzpontd, befogadd, ennek megfeleléen a
gyermeki személyiség szdmara biztositjuk az egyenld hozzaférést, tudatosan kertiljilk a nemi
sztereotipidk erdsitését, eldsegitjiik a nemek tarsadalmi egyenldségével kapcsolatos elditéletek
lebontasat.

A héarom éves gyermek altalaban eldszor szakad el a csaladjatol, az 6t koriilvevd biztonsagos

kornyezettdl és bekeriil egy 0j, szamara még ismeretlen vilagba, ahol méar nem 6 a kdzpont,



hanem meg kell ismernie azt a tényt, hogy 6 is csak egy gyerek a sok koziil. Gyakran nehéz
elviselnie a lelkében végbemend valtozasokat, de ehhez megkapja a segitséget az 6vond6tol, aki

a gyermek szemében az anya utan egy Uj biztonsagos pont a szdmara kiszélesedett vilagban.

Olyan gvermeket szeretnénk nevelni:
° aki kivancsi és érdekl6do;

o aki testileg-, lelkileg egyarant pozitivan fejlédik;

J aki megtanul alkalmazkodni, tarsas és barati kapcsolatokat 1étrehozni;

o aki segiti a gyengébbet, a raszorulot;

. aki képes elfogadni a tarsai massagat;

. aki ra tud csodalkozni a vilagra és felfedezi annak minden gyonyoriiségét;
. aki igényli a szépet és az emberi értékeket;

° képes érzelmeit kifejezni, masok érzelmeit felismerni, toleralni

. probléma érzékeny és kreativ

. kommunikécidra, konszenzusra képes

° kornyezetét szereti, tiszteli (sziildt, felnbttet, tarsait)

o kotodik a természethez

o a vilagra nyitott, érdekl6d6 személyiség

J kotodik a sziikebb ¢és tagabb kornyezetéhez (csalad, telepiilés, taj) annak

hagyoményaihoz

Amit ez a kor elront vagy elmulaszt, késébb helyrehozni nem lehet. Ezekben az években elddl
az ember sorsa joforman egész ¢€letére. Ha a Iélek parlagon marad szinte 7 éves korig, abban

mar nem terem meg, amit csak a korabbi miivelés vethet el benne.

S ha mindez sikertil, akkor értelmet tud majd adni az életnek, a munkénak, a hivatasnak, a

pihenésnek.

1.3. Pedagoguskép

Ovodankban a kisgyermek nevelése irant elkotelezett 6vodapedagdgus feladata a rabizott
gyermekek egyéni és kozosségi nevelése, fejlodésiik sokoldalu eldsegitése, tevékenységiik
¢letkoruknak megfelel iranyitasa.

o Az 6vond személyisége €s példaadasa meghatarozo

e Biztonsagot sugarzé felndtt — gyermek, gyermek — gyermek kapcsolat, melyet
pozitiv megerdsités kisér

e A gyermeki autondmia tiszteletben tartasa

o A gyermekek fejlodésének segitése az esélyegyenldség biztositasaval, onallosagra
nevelés

e Az egylittmikodésre, kolcsonds tiszteletre, gyermeki aktivitasra €piild nevelés

e A gyermekek egyéni fejlettségének figyelembe vétele, id6t hagyva és adva
mindenkinek a folyamatban tértén6 fejlodéshez



Bizalom, segit6készség, egyiittérzés a gyermekekkel és egymassal szemben

A sziilokkel egyiittmiikodd segitd partnerkapcsolat kialakitdsa az ovoda teljes
dolgozoi korének részvételével

Egymas munkdjanak megismerése és megbecsiilése, kdlcsonds segitségnyujtasra
valo torekvés

Az alkotas, a kozvetlen tapasztalas feltételeinek megteremtése €s biztositasa

Ko6z0s tevékenységek sordn a gyermekek érzelmi, értelmi €s testi nevelése

A gyermekek a mindennapi tapasztalatszerzéseik soran tanuljak meg és gyakoroljak
a kozosség szabalyait, a masokkal valé egyiittmiikodés kivanatos magatartasformait
Az ovodapedagdgus az intézmény céljaival azonosulva érdeklddési korének és
tehetségének megfeleléen képezze tovabb magat.

Vegyen részt az intézményi ellendrzési-értékelési folyamatokban.

Nevelési célok

Tudjuk, hogy a kornyezeti nevelés alapoz6 jellegli, és ha jo az alap, akkor az élmények,

benyomadsok egy életre meghatarozzak az ember gondolkodas- és ¢életmodjat. Az 6vodaskoruak

természetvédelemmel kapcsolatos tapasztalatszerzésének alapja: a cselekvés. Cselekvés utjan

jon ra a gyermek az Osszefiiggésekre, tanul meg latni, gyonyorkddni, érzelmileg is kotddni

mikro-, majd késébb makro koérnyezetéhez. Arra toreksziink, hogy a kisgyermek természettel

valo kapcsolata élményszerli, élettel teli, jatékos, izgalmas, csodat kutatd legyen. Ez

szemlélddéseken, vizsgalodasokon keresztiil érhetd el.

o Olyan szokasok, szokasrendszerek kialakitasa, melyek hozzasegitenek ahhoz, hogy az

(@]

¢lolények szeretetére, tiszteletére neveljiik a gyermekeket.

Olyan kornyezet humanus életérzés atélését kivanjuk segiteni, melyben a racsodalkozas,
radobbenés pillanatai  6tvozddnek a tapasztalassal, s az ismeretekkel. Igy a
természetképlink €lményeinken keresztiil alakul ki.

Torekedniink kell a tapasztalatok, ¢lmények szerzésére, mellyel természetvédelmi
ismereteiket bovitjiik.

Az élmények feldolgozdsanal az egyes nevelési teriileteken beliil, hasznaljunk ki

minden lehetdséget az ismeretszerzésre, egyéni fejlesztésre!

Az 6voda fontos szerepet tolt be a ndvények és az allatok megszerettetésében. Az 6vondnek

olyan sokoldaltian kell a gyerekeket ezekkel azt élményekkel megismertetnie, hogy a

gyerekek értelmi és érzelmi alapon is eljussanak annak belatdsdhoz, hogy az él6lényeket

6vni, védeni, gondozni kell. Ennek egyik eredményes modszere a természetjaras.



A gvyakori kirandulasok, tarak célja:

o minél tobb természeti élményt jelentd megismerd, fejlesztd tevékenység, jaték,
mozgas a szabadban, természetben
o természet- és koOrnyezetorientdlt magatartds, kornyezetbarat szokasok életkori
megalapozésa
o kornyezetiink tisztasdganak, egészségesebb kornyezet kialakitdsdnak eldsegitése
o helyi és tavolabbi kornyezetiink természeti és tarsadalmi értékeinek felfedeztetése.
Szinte mar az 6vodaba 1épés pillanatatol alkalmuk van a legkisebbeknek is arra, hogy a
természet apr6 csoddit felfedezzék. Elobb az 6voda udvaran, mely nagy, fasitott, szép zold
teriilet, majd fokozatosan a taguld természetben. Fontos, hogy minél tobbet legyenek a
szabadban, alakuljon ki benniik az igény a testmozgasra, az egészséges harmonikus életre, a
természet szemlélddésére.
A természet megszerettetésének, védelmének, a hozza fliz6dd pozitiv életérzés kialakulasanak
elsddleges helyszine csak maga a természet lehet. A természet hangja, illata, valtozasai, az ott
zajlo élet tapasztalasa, érzékelése bensdséges kapcsolat 1étrejottét jelezheti a kisgyermek és a
természet kozott. Erzékeli a harmoniat, a sok apro csodat, aminek oriilhet, ami szadmara érdekes,
vonzo egy erdei vagy folydparti séta vagy hosszabb kirandulas soran.
A kornyezet megismerésére nevelés ¢és a kornyezetvédelmi nevelés egymastol

elvalaszthatatlan, ha az elobbi valdban a természetben, élet kozelben torténik.

A kisgyermek azt dvja, védi, apolja, amit megismer, ha benne €l a természetben, s latja az
emberi beavatkozas eredményeképpen igy vagy gy megvaltozott természetet, s a targyi épitett
kornyezetet egyarant.
Az erddben jarva, a kirdnduldsok soran ismerkedik a kisgyermek a szabadban valé mozgas,
beszéd, jaték, étkezés helyhez ill6, kulturalt formaival:

o nem zavarjuk az allatokat természetes kdrnyezetiikben zaklatassal, hangoskodassal,

o nem pusztitjuk a novényeket €és a rovarvilagot,

o nem gyljtogetiink feleslegesen, csak azt, ami lehullott,

o védett ndvényeket nem szabad leszedniink, gylijtogetniink,

o nem tordeljiik a bokrok, fak agait, gallyait,

o gombat nem szediink,

o a talalt madarfészekben 1évé madartojashoz nem nytlunk,

o nem szemeteliink kirandulasok, sétak soran sem,

o ahol letelepsziink, étkeziink, ott a hulladékot szemeteszsadkban gyiijtjiik 0ssze.



Rousseau irja: ,, Tanitsd meg a gyermeket arra, hogy megfigyelje a természeti jelenségeket ... Tedd lehetévé
szamdra, hogy ne azert tudjon valamit, mert te megmondtad neki, hanem azért, mert é sajdat maga rajott. Ne tanitsd
neki a természetet, hanem hagyd, hogy felfedezze.... Mutasd meg neki a valédi dolgokat, hogy legaldbb tudja, hogy
mirol beszélsz”

1.4. Ovodai értékeink

Ovodank arculatat kozosen kialakitott pedagogiai programunkban hataroztuk meg, mely az

egységes szemléletet biztositja szamunkra. Az 6vodapedagdégusok valtozatos érdeklddése,

mentalitasa, modszertani kultiraja, pedig a valtozatossagot, ecgyediséget viszi a csoportok

¢életébe.

o

Ovodank adottsagaibol adédoan csodalatos természeti kornyezet vesz minket koriil,
igy boven nyilik alkalom a természetjardsra, kirandulasra, a természeti értékek
megismerésére, kozvetlen megfigyelésére, szépségeinek felfedezésére. Az Eger-
patak kozelsége lehetové teszi: a vizi vilag megfigyelését a vizparti kirandulast.

Jol felszerelt, sok mozgis lehetdséget biztositd, tiszta levegdjli udvarral
rendelkeziink. Az udvari jarmiiparknak folyamatos a fejlesztése.

A csoport szobdk karbantartdsa, a szakmai eszk0zok, jatékok beszerzése litemezve
torténik.

Tartalmas, hagyomanyteremtd programjaink vannak, ezeken alkalomszerlien a
sziilok is részt vehetnek, illetve az 6 segitségiikkel rendezziik meg.

Ertékiink a z6ld 6vodai, a madarbarat kert név, a kornyezettudatos nevelés
eldsegitése¢hez lehetdséget biztositunk: szelektiv hulladék gytijtésre, elemgytijtésre,
papirgytijtésre, komposztald6 haszndlatra, hasznaltolaj gyljtésre. Madarbarat
kertlinkben moéd nyilik a kovetkezd megfigyelésekre (madaretetés, madaritatas,
oduk)

A veteményeskert, fliszernovény kert is szamtalan ismeretszerzést tartogat.

A kornyezet és természetvédelemhez tartozd {iinnepek magtartasa: 4allatok
vilagnapja, madarak, fak napja, takaritasi vilagnap, fold napja, viz vildgnapja.
Fejlesztd foglalkozasok: - fejlesztd pedagogus — logopédus — tervezett

szenzomotoros tréning



1.5. Ovodaképiink

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja az 6vodapedagdgusoknak kelld szabadsagot biztosit
kiilonboz6 pedagogiai torekvések érvényesitéséhez.
- Nevelésiink célja elésegiteni a gyermeki személyiség harmonikus, sokoldalu fejlodését
¢és az egyéni készségek ¢és képességek kibontakoztatasat, a hatranyok kiegyenlitését, az
¢letkori és egyéni sajatossagok és az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével.
- A gyermek személyiségét tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezi.
- Az alkalmazott pedagdgiai modszerek mindegyike a gyermeki személyiséghez
igazodik.
- Nevelésiink soran gondoskodunk az emberi értékek kozvetitésére, ami a
tevékenységeken keresztiil, az ¢letkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd
miveltségtartalmak segitségével valosul meg.
Fontos szerepet tulajdonitunk az 6vond és a felndttek modell szerepének. Nevelésiinket
meghatarozza még az 6voda szociokulturalis hattere, valamint a csalddok é6vodankkal szembeni
elvarasai is.
Szembe kell nézniink azzal a ténnyel is, hogy az 6voda szocidlis funkcidja egyre nagyobb
hangstlyt kap. A munkanélkiiliséggel jard 1étbizonytalansag szamtalan csaladban okozza az
életvezetés €s az érzelmi szféra mindségi romlasat. Nevelésiinkkel egyenld esélyt kivanunk

biztositani minden gyermek szamara.

Az 6vodankban folyo nevelési hitvallast nagymértékben meghatarozzak a csaladok elvarasai:
- Az 6voda segitse a gyermekek nevelését.

- Jatékosan kozvetitse az ismereteket.

- Készitsen fel a kozosségi €lethez vald alkalmazkodasra.

- Ovodaskor végére a gyermekeket juttassa el az iskolai élethez, illetve tanulashoz sziikséges
belsd, pszichikus képességek kialakuldsahoz.

- Az 6vodai nevelés esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be, illetve segitse a felmertild

problémak megoldasat.

Kiemelt feladataink:
- Kiilonos gondot forditunk a kézség hagyomanyainak apolasara. Az iddsek ajkan megdrzott
népdalokat, népi gyermekjatékokat dsszegytijtjiik és a gyermekek szintjén beépitjiik a nevelés

tartalmaba, felhasznaljuk jeles napjaink iinneplése soran.



- A kisgyermekkor legnagyobb teljesitménye az anyanyelv elsajatitasa. Beszédszegény
¢letmoédunk felelds a beszédhibdk és a kommunikacidés zavarok jelentds novekedéséért.
Ovodéankban egyre inkabb n6 a beszédhibas gyermekek szama, ezért kiemelt helyen kezeljiik
az anyanyelvi, értelmi fejlesztést és nevelést. Fontos feladatunk ennek ellensulyozasaként a
sz€p, tiszta, kifejezé beszéddel példat mutatni. Mintaadasunk a gyermekek cselekedeteiben,
jatékaiban kialakuld beszédhelyzetekben és a mesére valo odafigyelésben is megnyilvanul.
Tevékenységeink soran sokat beszélgetiink, monddkazunk, verseliink, felhasznaljuk a
népkoltészet és a gyermekek szdmara késziilt irodalom alkotasait.

- Mindennapi életiink sordn nagy hangstlyt fektetiink a mozgasszegény ¢életmdd
ellensulyozasara. Sokféle, valtozatos, mozgassal jar6 tevékenységet /foként a szabad levegdon/
igyeksziink biztositani a gyermekek szamara. Kihasznaljuk a kdrnyezet adta lehetdségeket,
kirdndulunk, tardzunk a napirendbe iktatva. Ezaltal segitjiik gyermekeink kornyezettudatos
magatartasdnak kialakulasat is.

- N6 a magatartaszavarokkal kiizd6, agressziv gyermekek szama, ezért fontosnak tartjuk a
nyugodt, harmonikus kornyezet kialakitasat. Ovodankban egyforman, megkiilonboztetés nélkiil
biztositjuk a kiilonleges bandsmodot igényld (sajatos nevelési igényl, beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdd) és a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasrol szolo
torvény szerint, hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzetii, gyermekek nevelését. Segitjiik
es¢lyegyenlOségiik javitasat, ha sziikséges, szakember bevondsaval. A gyermekeket a méassag

megértésére, elfogadasara neveljiik.

Ovodank 6vo-véds, szocidlis, neveld, személyiségfejlesztd funkcidjat munkank soran
fokozottan érvényesitjiikk. Olyan légkort kivanunk nyujtani a gyermekeknek, ahol figyelem,
biztonsag, elfogadds, megbecsiilés, bizalom, szeretet veszi koriil Oket, ahol a legfébb
tevékenysége a jaték és a mozgas. Nevelésiink soran gondoskodunk arrél, hogy a gyermeki
kozosségben végezhetd sokszinli tevékenységek, mindig a gyermekek személyiségéhez,
életkorahoz és egyéni képességeikhez igazodjanak. Igy a gyermekekben megteremtSdnek a
kovetkezd életszakaszba, az iskolaskorba valo atlépés belso, pszichikus feltételei.

Ovodank biztositja a nemzetiséghez tartozé gyermekek szamara hagyoményaik apolasat,
erdsitését, valamint a multikulturélis nevelésen alapul6 integracio6 lehetdségét, az emberi jogok

¢s alapvetd szabadsagjogok védelmét.



1.6. Inkluziv nevelés, integralt nevelés

Ovodai nevelésiink soran nagy hangsilyt fektetiink befogadod, 6vodai kornyezetben kiemelt
figyelmet igénylé gyermekek életmindségének javitdsara, beilleszkedési esélylik novelésére,
szocializacidjuk segitésére.

Célunk, hogy a gyermek érje el az Onmagahoz képest, a képességeinek, készségeinek

megfeleld, lehetd legmagasabb fejlettségi szintet.

Kiemelt figyelmet igénylé gyermek az, aki kiilonleges banasmodot igényel, valamint az, aki
a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrol szolo torvény szerint hatranyos, vagy

halmozottan hatranyos helyzetii gyermek.

A kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanul6 kategoriajan beliil a sajatos nevelési igényti
¢s a beilleszkedési, tanulasi, magatartdsi nehézséggel kiizdé gyermek, tanuldé fogalmi
elhatarolasat a koznevelési torvény értelmezd rendelkezései rogzitik.

Sajatos nevelési igényli gyermek, tanulé: az a kiilonleges bandsmodot igényld gyermek, tanulo,
aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi (latasi, hallési),
értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléforduldsa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlddési zavarral (sulyos tanulasi,

figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

Kiemelten tehetséges gyermek (atlag feletti altalanos vagy specidlis képességek birtokaban
magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd benne a feladat iranti erdés motivacio,

elkotelezettség)

Inkluziv nevelésre vonatkozo elveink

A gyermeknek joga van, hogy a nevelési intézményben, biztonsagban, befogado, elditélet
mentes egészséges kornyezetben nevel6djon.

A gyermeket hatranyos megkiilonboztetés nem érheti, akar kiilonleges banasmodot igényel,
akar hatranyos, vagy halmozottan hatranyos helyzeti.

A befogadd kornyezet megteremtésével az esélyegyenldtlenségek csokkentése mellett a
kialakult elditéletek lebontasara, és az ujabb elditéletek megeldzésének kialakulasara valo

torekvés.



Az egyénre szabott segitség nyujtas soran a szokasos differencialastol eltérd, nagyobb mértéki
egyéni differencialas.
A kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek fejlédésének érdekében a szoros személyes kapcsolat
tartas az érintett gyermekek csaladjaival a segito, specialis szakemberekkel.
Fokozott figyelem a sajatos nevelési igényli gyermekek ¢&s csalddjaik esetében az
adatvédelemmel és a személyiségjogokkal kapcsolatos szabalyok betartasara.
Az 6vodapedagogus feladatai:
= Tolerancia, nyitottsag, elfogadoé attitid, empatia, szeretetteljesség, kovetkezetesség.
= Egyéni sziikségletekhez igazod6 differencialas, megfeleld modszerek megvalasztasa.
= Specialis eszk6zok biztositasa.
= Sziikség esetén egyéni fejlesztési terv készitése.
= A segitségnyujtas lehetdségének és mértékének megismertetése az 6voda dolgozodival,
sziilokkel, csoporttarsakkal.
= A sziil6kkel valo szoros kapcsolattartas soran: segito tanacsadas.
= Egylittmiikodés, kapcsolattartds a  gyogypedagogussal, védéndvel, szakmai
szolgaltatokkal, logopédussal, csaladgondozoval.

»  Onképzés, tovabbképzés a specialis feladatok érdekében.

A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

= A gyermek megismerése - csaladlatogatds, anamnézis, korai iddszak fejlddésmenete,
gyermekmegfigyelés (képességeinek, adottsdgainak megfigyelése), szakvélemények,
diagnozisok.

= Sziikség szerint szakemberhez valo iranyitas.

= Egyéni fejlesztés, a gyermek haladdsdnak figyelemmel kisérése, személyiség
kibontakoztatasa.

= Kapcsolattartas, egyiittmiikodés a szakemberekkel (gyogypedagogus, pedagodgiai
szakszolgalat, gyermekvédelmi szakemberek).

= Kapcsolattartas, egyiittmiikodés a csaladdal.

= Befogad6 kozosség felkészitése.

= A helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 0sszehangolasa, igényeihez
igazodo kornyezet kialakitasa.

= A gyermekek, csalddok egyenld hozzaférése az 6vodaban szervezett tevékenységekhez,

programokhoz.



A sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése

Elfogad6 kornyezet biztositasa.

Az elvarasoknak a sulyossag mértékéhez, valamint a gyermek fejlédési liteméhez valo
igazitasa.

Annak belatasa, hogy kiemelked6 tevékenységre is képesek lehetnek.

Fejlesztésiiknek a szamukra megfeleld teriileteken valé megvaldsitas. Kiemelten az
alkalmazkod6 készség, akaraterd, onallosagra torekvés, egylittmiikodd készség terén
valo segitségnyujtas. A diagnozisra épitd sokoldalu képességfejlesztés.

Alkalmazotti kozosséglink befogado, elfogadd szemléletével a gyermeki és emberi
jogok tiszteletben tartasaval 0sszhangban biztositja a hazajukat elhagyni kényszeriil6
csaladok gyermekeinek 6vodai nevelése sordn az 6nazonossag megdrzését, kulturajuk

apolasat.



Il. Az ovodai nevelés feladatai
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Az 6vodai nevelés altalanos feladata az 6vodas kora gyermek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitése. Ezen beliil:

= egészséges ¢letmod alakitasa,

= az érzelmi az erkdlcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés,

= az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa,

» sajatos nevelési igényl gyermekek nevelése.

Az 6vodai nevelés feladatai szertedgazo, egymasra €piilé €s egymassal 0sszefiiggd, komplex
moddon érvényesiild tevékenységek, melyek atszovik az 6vodai nevelés teljes rendszerét.

Abban hisziink, hogy a természetvédelemhez, a természet megismerésén €s megszeretésén
keresztiil vezet az ut, ezért nyitott szemmel, fiillel és szivvel kell szemlélniink ¢és felfedezniink
kornyezd vilagunkat, s vele aktiv viszonyt kell kialakitanunk, mely a majdani felnott

felelosségérzetét megalapozza.

2.2. Az egészséges életmadd kialakitasa
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Az egészséges ¢életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a
gyermek testi fejlddésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii

Sziikséges tovabba az ovodapedagdgusok egységes, modern egészségkulturardl alkotott
felfogasa és az, hogy az egészségnevelés mindennapos munkéank részévé valjon, és maga az
ovodapedagdgus is eszerint €ljen, cselekedjen!

A szokédsok a kisgyermekkortdl kezdve alakulnak ki a szocializacid és a nevelés
eredményeként. A korai gyermekkorban — a kornyezettdl tapasztalati uton — 4tvett
¢letmodmintdk  meghatarozoak az egyén ¢életvezetése ¢és személyiség fejlodése
vonatkozasaban,. Kisgyermekkortol kezdve céltudatosan ki kell alakitani azokat a szokasokat,
viselkedési formakat, amelyek alapjat képezik a késobbi életszakaszokban egyre tudatosabba
valt egészséges ¢életvitelnek.

Az egészséges ¢letmodra vald neveléssel kialakitott magatartds-formalast gyakorlati
munkankban az utdnzason alapuld szoktatds és a gyermekek értelmi, érzelmi, akarati eréinek
mikddtetésével, a naponkénti ismétlések, a rendszeres, folyamatos gyakorlds sordn erdsitjiik

meg.



Legfontosabb feladataink:
o az egészséges ¢Eletmdd, betegségmegeldzés és betegségmegdrzés szokasainak
megalapozasa, biztositasa

o mozgasigény kielégitése és a testi képességek €s a mozgaskultara fejlesztése
o a gyermekek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése

o a kornyezettudatos magatartdsa kialakitasa, kornyezet védelem, megovas és az
egészséges kornyezet fenntartasahoz kapcsolodd szokésok kialakitasa, megtartésa.

Célunk: Az 6vodaban eltoltott idében minden kisgyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jolétet
szolgdlo egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, az 6voda mindennapjaiban
rendszerszeriien mikodd egészségfejlesztd tevékenységekben. Egészségfejlesztésiink akkor

lesz hatékony, ha teljes korti, ha athatja az 6vodai élet egészét.

Az egészséefeijlesztés teruletei:
o egészséges taplalkozas

o mindennapos testnevelés, testmozgas

o testi ¢s lelki mentalis egészség fejlesztése, a magatartasi fliggdségek, a
szenvedélybetegséghez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése

o abantalmazas, er6szak megeldzése
o baleset-megel6zés és elsdsegélynyujtas
o aszemélyi és kornyezeti higiénia fejlesztése

Egészséges taplalkozas:
Az 6vodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokisainak megerdsitését és az Ovodai

étkeztetés otthoni kiegészitésének szorgalmazasat szolgalja.

A novekedés és a fejlodés egyik legfontosabb eldfeltétele az egészséges taplalkozas.

Az 6vodai étkezés napjainkban a legnagyobb jo szandék, igyekezet ellenére sem tudja az
egészséges taplalkozas minden kovetelményét teljesiteni. A teljesités nem csak anyagiakon
(normativa), de szemléleten (étrend Osszedllitason), Ovondi  leleményességen,
egészségpedagogiai kulturdltsagon és a sziilok segitd egyiittmiikodésén is mulik. Felhivjuk
figyelmiiket a keriilendd ¢élelmiszerek listajara.

Az 6voda védondjét, orvosat, mas e témaban jartas szakembert kériink fel eldadas megtartasara

az egészséges taplalkozassal kapcsolatosan.



F6 feladatunknak tartjuk a kulturalt étkezési szokasok kialakitasat. Az étkezéshez izlésesen

megteritiink, kulturlt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan szolgaljuk fel, ezaltal a
varakozasi 1d6t csokkentjiik. Igyeksziink megkedveltetni a gyerekekkel az izeket, intenziv
ragasra Osztondzzik oket. Eletkoruknak, fejlettségi szintjilknek megfeleléen kanal, kés, villa
hasznalataval ismertetjiik meg 6ket. Az étkezést oromtelive tessziik, ha jo hangulatot teremtiink
az ételek elfogyasztdsdhoz. Az evésre béven hagyunk idét, figyelembe vessziik az izlésiikben,
étvagyukban, taplalkozasi szokasaikban meglévé egyéni kiilonbségeket. Fontos szabaly
azonban, hogy minden ételt legalabb meg kell kostolni.

Ovodai napirend keretében jatékos alkalmakat teremtiink- a dajkéval egyiitt -, hogy a gyerekek
maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének (gylimdlcs -és zoldségsalata
készitése).

Boltos, piacos és csaladjatékokban ismertetjiik meg a gyermekeket az alapélelmiszerekkel.
Lehetdség szerint ellatogatunk gyiimolcs és- zoldséges iizletbe, gyltimolcs és- zoldség kertekbe.
Megismerkediink évszakonként a zoldségekkel, gylimolcsokkel.

Beszélgetiink a tejtermékek jelentdségérdl, miért is fontos az emberi szervezet szdmara,
kiemelve a csontok, és a fogak egészségét. Az étkezések soran eléforduld mindenféle
tejterméket kostoljanak meg a gyerekek. Megismertetjiik veliik a helyes fogapolast.

A kivalasztd szervek megfeleld mitkodése érdekében a gyermekeknek folyadékot allanddan

biztositunk a csoportszobaban €s az udvaron egyarant.

Mozgas, mindennapos testnevelés:

A sokoldali mozgas egész Ovodai életiinket atszovi. Mozgasfejlesztd eszkdzeink spontan
haszndlata egész nap folyaman biztositott gyermekeink szamara. Mindennapos testneveléssel
¢s iranyitott udvari szabalyjatékokkal egészitjiik ki az egész napos szabad mozgast.

Nagy gondot forditunk arra, hogy gyermekeink mozgastevékenysége jo hangulatu legyen, hogy
a gyermekek természetes mozgaskedvének kelld teret és iddt biztositsunk. Mozgasra inspirald
biztonsagos kornyezet kialakitdsara torekedtiink az udvaron és az 6vodaépiileten beliil egyarant.
A gyermek egészséges ¢életmddra nevelésehez elengedhetetlen a levegdn vald tartézkodas.
Kiilondsen érvényes ez a mozgasos jatékra €és a szabad mozgasra. Napirendben rogzitettiik a
levegdn valo tartozkodds idejét, ekkor a gyermekek iranyitott, illetve spontdn
mozgastevékenységet végeznek.

Gondot forditunk a csoportszoba megfeleld szellztetésére is, kiilonos tekintettel a jaték és a

pihenés idejére is.



A mindennapi testnevelés tudatos, tervszerii alkalmazdsa eldsegiti a gyermek testi
képességeinek, mozgasanak fejlodését, kedvezd hatassal van az idegrendszerre, a 16gz6- és
keringési szervekre, fokozza a gyermek jo kozérzetét.
Megfeleld gyakorlatokkal a helyes testtartas kialakitasat és a testtartasi hibak megel6zését is
szolgalja, hozzajarul a gyermekek egészségéhez. Megalapozza azt az igényt, hogy minden nap,
rendszeresen mozogni jo és sziikséges.
A gyermekeknek minden nap lehetdséget biztositunk 10-15 perces szervezett mozgésban valo
részvételre. IdOpontjat az 6vond szabadon valasztja meg a rugalmas napirend keretei kdzott.
Lehetdleg a szabad levegén, az udvaron végezziik a jatékos mozgast, ligyelve arra iS, hogy a
gyerekek 01tozéke megfeleld legyen erre a célra.
A mindennapi testnevelés kdzéppontjaban a sok mozgassal jaro jaték all. A mindennapos
szervezett mozgas tartalma:

o futd jatékok; szerepes fogd jatékok; jatékos utdnzd gyakorlatok; ugro-, szokdeld

jatékok

Fontos feladatunknak tartjuk, hogy a mindennapi testnevelés jaruljon hozza a mozgas
megszerettetéséhez. Ehhez az sziikséges, hogy az 6vond €lénk, vidam hangulatot teremtsen és

maga is oromét lelje a kdzos jatékban.

Személyi higiéné

Gondozasi feladatok:

A gondozas az 6vodai nevelésben nagyon fontos szerepet tolt be. A kisgyermek alapvetd
sziikségleteinek kielégitését jelenti, hozzajarul egészségiik megdrzéséhez, jO kozérzetik
kialakitdsahoz.

A testapolas szolgalja a gyermek tisztasagigényének, egészségiligyi szokasainak megalapozasat.
Fontos a feln6tt allando, segitokész jelenléte. Az 6vond a gyermek apolasa kozben beszélgessen
a gyermekekkel, hogy annak kivansaga, kérése alapjan tudjon segiteni. Megfeleld 6vonéi
magatartds mellett a segitd, beavatott és feleldsséget viseld dajka kozremiikodésével a
gyermekek megtanuljak a fogasokat, a testapolasi szokasok sorrendjét, a testapolasi szerek
rendeltetésszerli hasznalatat. Teremtsiik meg a feltételeket ahhoz, hogy fokozatosan, egyre
onallobban végezhessék a testapolas teenddit.

Kiilonosen védjiik a gyermekek érzékszerveit. Apolasukhoz tiszta eszkozoket, nyugodt

feltételeket teremtiink.



Az oltozkodés: A gyermekek ruhdzata a sokféle tevékenység gyakorlasahoz, az iddjaras
valtozasaihoz igazodd, kényelmes, konnyen fel-€s levehetd legyen. Az 6vond kérje a sziildket,
hogy tobbréteglién oOltoztessék gyermekeiket. A sziilékkel vald kapcsolattartds soran a
megfeleld mennyiségli €s mindségli ruhazat €s cipd biztositasara javaslatot tesz (valtoruhak,
labboltozatot és labfejet védo megfelelé méretii cipdk biztositasa, 10g6 alkatrészek eltavolitasa)
A pihenés, alvas fontos eleme a gyerekek egészséges Ovodai életrendjének. A gyermekek
alvasigényiik egy részét az ovodaban elégiti ki. A csoportszobat kiszell6ztetjik. A nyugodt
pihenés feltétele a csend és a biztonsag, az 6vond gondoskodo jelenléte. Az elalvas elotti
mes¢lés, halk és csendes dudolgatéds, altatddal, nyugalmat araszt. Tekintettel vagyunk a
gyermekek életkori kiilonbségébol adddo és az egyénenként is eltérd alvassziikségletére.

A gyermekek pihenését segiti, ha maguk mellé vehetik kedvenc jatékukat, személyes targyukat.
Balesetvédelmi okokbdl iigyeliink arra, hogy az agyba vitt jaték puha és kelld méretii legyen.
Az agynemirdl és annak tisztitdsarol a sziild gondoskodik altaldban két hetente ¢és a gyerek

minden megbetegedése alkalmaval.

Egészséges, tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése

A kornyezeti higiéniara nevelés magaban foglalja az Ovoda tisztasaganak megovasat,
esztétikdjat, a termek szelldztetését, az ivoviz higiéniajat,a helyes fiités és vilagitas biztositasat,
az udvar tisztantartdsat, a helyiségek és eszkozok tisztasagat. Mindezek egyiittesen az
egeészseégfejlesztés szempontjabol megalapozo jellegliek €s nagy jelentdségiiek a kisgyermekek
személyiségfejlesztésében.

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényének kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet. Az egészséges, tiszta kornyezet fenntartdsanak
legfontosabb feltétele az alapos takaritas, ferttlenités. A takaritasban idonként a gyerekek is
aktivan részt vesznek.

A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal haszndlt eszkozoket fokozott
odafigyeléssel kezeljiik. A csoportszobai, de kiilondsen az udvari jatékoknal, felhivjuk a
gyerekek figyelmét a helyes eszkdzhasznalatra, a sétan a biztonsagos kozlekedés szabalyaira.

Sziikség esetén kirandulasra sziil6i segitséget kériink.



Higiénés szabalyok kialakitasa, betartatasa:

o

(@]

(@]

2.2.1.

A beszoktatds az 0j kornyezethez valo alkalmazkodas, beilleszkedés, elfogadas. Ekkor

tudatosul a gyermekekben, hogy az 6vodaba 1épve mar nem csak kivancsi latogatdk, szivesen

WC papir megfeleld hasznalata / f6leg lanyoknal /
Folyékony szappannal val6 kézmosas

koromkefe igénybevétele szennyezd tevékenység utan
sajat fésii, fogmoso felszerelés hasznalata

megfeleld orrfuvasi technika elsajatittatasa

Beszoktatas

latott vendégek, hanem egy alakul6 kozosség allando tagjai.

Az, hogy a szokatlan mennyi id6 alatt valik megszokottd, az gyermekenként valtozo

hosszlisagu id6tartamot igényel.

Minden kisgyermek a sajat csoportjdban a sajat 6vo nénijének a segitségével ismerkedik,

szokja a sajat csoportjanak a légkorét, és szokésait.

A beilleszkedési folyamatot masként éli at a csaladbol, illetve bolcsédébdl, vagy masik

6vodabol érkezd gyermek:

o A mas kozosségbdl érkezd gyerekeknél folytatddik egy megszokott ¢letrend
(szokésok, szabalyok, elvarasok. Nekik is j viszont a szocidlis €s targyi kornyezet.

Az Onkiszolgald tevékenységekben oOnallobbak, batrabban kozlekednek az 1)

kornyezetben.

o A csaladbol érkezé gyermekeknél az ujdonsagnak mas hatasa van: nincs kibe- mibe

kapaszkodniuk, mert nekik minden és mindenki ismeretlen, mas a napirend, mint

otthon, sok 1j helyzethez kell alkalmazkodniuk.



A beszoktatas elozményei:

>

>

Valljuk, hogy a beszoktatas egy folyamat, mely a tényleges beszoktatasi id6 elott
elkezdodik.

Nyilt napjaink alkalméval lehetdséget biztositunk, az 0j ovisainknak, hogy részt
vegyenek sziileikkel egyiitt, és bepillantast nyerjenek az 6voda és leenddcsoportjuknak
¢letébe. Ekkor a sziilok és a gyermekek megismerkedhetnek az o6vodankkal, a
dolgozokkal, a leendé 6vé nénikkel, dadussal, és a csoportszobaval, a hozza tartozo
oltozovel, mosdoval. Eltolthetnek egy kis id6t a csoportokban, bepillantast nyerhetnek
az 6vodai ¢letbe, hogyan is zajlik egy déleldtt az 6vodéaban, és kérdéseikre is szivesen

valaszolunk. Meséliink az 6voda életérél és a beszoktatasi szokasokrol.
A sziilokkel anamnézis lapot ,,toltetiink™ ki ezzel is informéciot kapunk a gyermekekrol.

Sziiléi értekezletet tartottunk, ahol megbeszéltiik a hézirendet, és a beszoktatds

legfontosabb kérdéseit.

Feladataink a beszoktatasi idoszakban:

>

Legfontosabb feladatunk a bizalom elnyerése az 01j kornyezet, személyek irant.
Amilyen gyorsan alakul az 6vond-gyermek érzelmi kapcsolata, olyan hamar veszi
kezdetét a tarsas kapcsolata is. A beszoktatasi idészakban hosszabb 1d6t toltiink a
csoportban mindharman, hogy mindig legyen egy vigasztalo kéz a gyerekek

kozelében.

Szeretnénk elérni munkéank soran azt, hogy a sziil6k tdmaszt és segitdtarsat talaljanak

benniink gyermekeik neveléséhez.
Napi kiirdsokkal naprakészen t4jékoztatjuk a sziiloket a csoportban torténtekrol.

A rugalmas napirenddel megalapozzuk a csoport szokas- szabalyrendszerét, a kozosségi

¢let alapjait.

Ebben az iddszakban a gondozasi teendok veszik igénybe a legtobb 1d6t a napirendben,

ezt arra hasznaljuk, hogy mélyitsiik kapcsolatunkat a gyerekekkel.

Felkésziiliink arra, hogy a gyerekek érzelmi megnyilvanuldsaira, reakcidira nyugtato

moddon reagalunk, szorongasaikat feloldjuk.



» Olyan mesékkel, dalokkal, mondodkakkal késziilink, melyet otthonrol vagy

bolcsddébdl, masik 6vodabol ismernek a gyerekek.

» A lovagoltatok, hocogtetok, simogatok, ringatd és hintaztatd dalok és mondokak

keriilnek elotérbe.

» A beszoktatasi id0 alatt még rugalmasabb a napirendiink, a nap folyaman csak egy k6zos
kotott programunk van, az udvarra valé kimenet eldtt a szényegre telepedve

beszélgetiink, megbeszéljiik, ki hianyzik, gyiimolesot esziink.

» Az udvaron kialakitunk egy allando helyet, ahol mindig megtalalhatnak minket.

Koz6sen fedezziik fel az udvar jatékait.

Beszoktatas 1épései

1. A gyermek sziildvel egyiitt tolt el par orat az 6vodaban. Ennek célja, hogy ismerje meg
az 6vondket, dajka nénit, az 6voda épiiletét, a csoportszobat. A sziildvel egyiitt fedezik
fel az 6vodat az 6vond és a dajka néni segitségével. Bemutatkoznak a csoportban 1évo

gyerekek is. (Jatszo délelott)

2. Az 6vondvel megbeszélt idépontban a gyermek a sziilovel érkezik, majd egy-két orara
az 6vodaban hagyja a gyermeket. Ennek célja, hogy a gyermek egyediil fedezhesse fel

a csoportot, amelyben ezutan 6vodas napjait tolti.

3. A gyermek mar hamarabb elvalik a sziil6tdl, aki 4-5 orara tavol van. Ez a szakasz a
fokozatossag elvét érvényesiti, az el6z6hoz képest még egy 1€pést tesz az dvodai

kdrnyezet otthonosséa valasaban.

4. A sziil6 a gyermektdl rovid bacsut vesz, atadja az 6vondnek, majd a megfeleld idében

jon érte. Ez mar a teljes beszokas szintje.

Fontos, hogy a sziild bizalommal forduljon az 6vondkhoz, dajkakhoz; tiirelemmel, érdeklédve
kovesse gyermeke tevékenységét az dvodaban, és ami a legfontosabb és legnehezebb 1épés,

hogy legyen képes elengedni a gyermekét.



Ha ezek a feltételek megvaldsulnak, a gyermek 6vodaba vald beilleszkedése zokkendmentesen,

viddman zajlik majd.

A gyermek igényeihez mérten tudjuk valtoztatni a tervet, akar a csalddlatogatas alkalmaval
megtervezziik azokat. El6fordulhat, hogy egy 1épést tobbszor is meg kell ismételni, de az esetek

tulnyomo részében ez az 6t 1épés elegendd a gyermek kiegyensulyozott beszokasahoz.

Sikerkritériumok:

el tudjak mondani csoportjuk nevét, sajat neviiket, jeliiket
A csoportban dolgoz6 felndtteket neviikon szolitjak
Csoporttarsaik keresztnevét megjegyzik

Feltlinik nekik, ha valaki hianyzik

2.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

2.3.1. Anyanyelvi nevelés és fejlesztés

Az anyanyelvi nevelés valamennyi 6vodai tevékenységforma keretében megvalosul, mert a
nevelés eszkozeinek, és a gyermeki tevékenységrendszernek is tartalmat képezi.

Viltozatos formaban, komplex mddon, sok beszélgetéssel, jatékkal, a spontdn helyzeteket is
kihasznalva gazdagitjuk, kreativabba formaljuk ovodasaink kifejezOkészségét, szokincsét,
verbalis alkoto készségét.

Az anyanyelvi fejlesztés a gyermek egyéni érdeklddésére épitve - a gyermek kornyezetével vald
érintkezése, onkifejezése, gondolkodasa soran — foszerepet kap. Altala erésodik bizton-

sagérzetiik, novekszik tajékozottsaguk, gazdagodnak ismereteik, tarsas kapcsolataik.

Az anyanyelvi nevelésiink célja:
o afelndtt — gyermek és gyermek — gyermek kozott 1étrejovo interakcios kapesolatokban
segitse az eligazodast
o azegyéni fejlesztés biztositasa a raszoruld gyermekek részére
o felkésziti a gyermekeket az iskolai tanuldsra

o az érthetd, kifejezd, hatasos és meggy6z0 beszéd kialakitasa.



Feladatok
A gyermek beszéd tanulésa elsdsorban érzelmi alapon megvaldsuld utdnzassal torténik. Az
ovodaskoru gyermek kommunikicids képessége ebben a korban fejleszthetd a
leghatékonyabban.
Az ovond feleléssége igen nagy, beszéde mindig nyelvtanilag kifogastalan, egyszerl, de
kifejezd legyen:

o torekedjen arra, hogy természetes beszédhangja a csoport hangszintjéhez igazodjon

o alkalmazza a kezdeményez6 kapcsolatteremtést

o segitse a tarsas érintkezés szabalyainak elsajatitasat (pl: koszonés, bemutatkozas)

o 0sztonozze kérdéseivel a gyerekek gondolkodasat, beszédét

o a gyerekek kérdéseire mindig valaszoljon!

o tapintatosan, javitgatas nélkiil segitse a beszédhibas gyermekek beszédfejlodését

o forditson figyelmet a gatlasos gyerekekre és aktivizalja 6ket

o beszEl6 kornyezettel, helyes minta és szabalykodzvetitéssel segitsen

o torekedjen a beszédorom biztositasara: arra neveljen, hogy batran megnyilatkozzanak

a gyerekek
o alkalmazzon dramatikus és nyelvi jatékokat.

Szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek fejlesztése

Figyelembe vessziik a csalad nyelvi kultiréjat, az egyes gyermekek fejlédési titemét. Gonddal
figyeliink arra, hogy egyetlen gyermeket se gatoljon nyelvi lemaradds a megismerd
tevékenységben, a tarsas kapcsolat alakulasaban. Kiilon figyelmet forditunk a nyelvileg gatolt
gyermekre, felderitjiik a probléma okait, megkeressilk a fejlddés lehetdségeit. Sziiloi
megbeszélések alkalmaval felhivjuk a sziilok figyelmét arra, hogy igen nagy szerepe van a
gyermek értelmi, érzelmi fejlédésében a gyermek-sziilé kapcsolat erdsitésében a kodzos
beszélgetésnek, a beszélgetést kisérd kozos tevékenységnek. Szerep €s szituacios jatékokkal
gyakoroltatjuk a kiilonb6z6 helyzetekhez illeszkedd beszédmoddot, nyelvi eszkdzok hasznalatat.
Segitjiik a gyermekeket abban, hogy egyiittesen végzett tevékenységek kozben sajatitsak el,
gyakoroljadk az egyiittmlikodést segitd kifejezéseket, az érintkezés udvarias formait.
Bekapcsolodva a gyermekek jatékaba, természetes modon kindlunk mintét arra, hogyan lehet
egymashoz viselkedésben, beszédben is alkalmazkodni.

Nagy hangsulyt fektetiink a gyermek egyéni fejlodési iitemének figyelembevételére, a
kiilonbozdségek elfogadasara, és elfogadtatasara. A gyermek kérdéseire mindig életkordnak,

érettségének megfeleld kielégitd valaszt kapjon.



Tevékenységek

A gyerekek spontan megnyilatkozasaik soran, természetes helyzetekben tapasztalatot
gyljtenek a beszéd szerepérdl, hatasardl, a szobeli kapcsolatok formair6l. Gondozas soran
parbeszédet folytatnak, megértik a szdbeli utasitast €s kovetik azt.

Végighallgatjak tarsaikat, tisztelettel beszélnek a felndttekkel, hasznaljak a kapcsolatteremtés
udvarias formait: kérem, koszonom, legyen szives stb. Munkavégzésiik soran folyamatos,
szobeli kapcsolatot tartanak tarsaikkal, ovondjiikkel., dajkdjukkal. A mesélés, mondokazas,
verselés segiti a gyerekek Osszefiiggd beszédének kialakulasat. Elményeiket, a veliik tortént

eseményeket tobbféle uton fejezik ki: rajzban, szoban, szerepjatékokban stb.

A fejlodés jellemz6i:

3- 4 éves korban: A gyerckek egyéni fejlettségiiknek megfelelden szivesen beszélnek
tevékenységeikrol, illetve a veliik megtortént eseményekrdl. Elbeszéléseiket elofordul, hogy
hibéas szovegszerkesztéssel mondjak el. Ismerik azokat a legfontosabb szavakat, amelyek a
targyak, személyek jellemzo tulajdonsagait, mozgasat, cselekvését jelolik. A maganhangzok és
massalhangzok nagy részét tisztan ejtik.

4- 5 éves korban: A gyermekek batran, szivesen beszélnek. Képesek elmondani a jelenlegi és
a kozelmultban tortént eseményeket. Az ismert szavakat, kifejezéseket eltérd helyzetekben is
képesek hasznalni. Gondolataikat érthetden, 0sszefiiggden ki tudjak fejezni: kdzolnek, leirnak,
mesélnek. Tarsaikra képesek odafigyelni, ket végighallgatni, igénylik, hogy 6ket is hallgassak
meg. Alkalmazzak a parbeszéd jellemzd fordulatait, a figyelemfelhivast, a kdszonést, az
udvariassagi kifejezéseket. Beszédiikben még eléfordulnak helyteleniil ejtett hangok.

5- 6-7 éves korban: A gyermekek aktivan hasznaljak szokincsiiket. Elbeszélésiik folyamatos,
de a torténések nem mindig az iddbeli sorrendet kovetik, sok szdismétlést hasznalnak.
Figyelmesen végighallgatjdk tarsaikat és a felndtteket is. Képesek a fokozatosan kialakulo
egylittmiikodésre, kapcsolatteremtésre.

A beszédhelyzetekhez, anyanyelvi szabdlyokhoz megfeleld beszédfordulatokkal, viselkedési
formakkal alkalmazkodnak. Beszédiiket a helyzet kivaltotta gesztusokkal, arcjatékkal kisérik.



Moédszertani alapelvek
Az 6vOno:
o Tlgyeljen arra, hogy mindig beszélgessen a gyermekkel gondozas kézben
o segitse a gyermek tarsas kapcsolatainak kialakulasat
o teremtsen lehetdséget a parbeszédek, valtozatos beszédhelyzetek 1étrejottehez
o biztositsa a gatlasos, esetleg beszédhibas gyermekek szabad, spontan

o megnyilatkozasait.

Kapcsolatok

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés, nevelés kapcsolatban van a kozosségi neveléssel, mert a
viselkedési, a kapcsolatteremtési €s tartasi modokat a segitségével sajatitjak el a gyermekek. A
sokféle mese, vers, monddka kozvetitésével gyarapodik a gyermekek szokincse, kife-
jezOképessége, novekszik beszédkedviik. A kiilsé vilag tevékeny megismerésével, mert al-
kalmat teremt a kiilonbozd szituaciokhoz tartozd beszédhelyzetek megfigyelésére ¢&s
elsajatitasara. A jatékkal, mert a megfigyelt beszédfordulatokat, parbeszédeket tevékenységeik
soran gyakoroljak.

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés nevelés atfogja az dvodai neveld munkank minden teriiletét,

kozvetitd elemkeént jelen van a nevelési feladat megvaldsulasanak minden mozzanataban.

2.3.2. Ertelmi nevelés és fejlesztés megvalésitisa

Az o6vodas gyermek megismerd, érzelmi és akarati folyamatai elsésorban a gyakorlati
tevékenységeiben fejlodnek. A megismerd folyamatok 6vodaskorban igen nagy mindségi
valtozason mennek at. Kdszonhetd ez a szélesedd tarsadalmi kozegnek és a természeti
kornyezetnek, amellyel kapcsolatba keriilve informéciokhoz jut. O maga ezek soran egyre
aktivabba valik, fokoz6do kivancsisaga, érdeklddése arra készteti, hogy mélyebben behatoljon

a valosagba.

A rendszeres ¢és tudatos 6vodai tevékenységek, az egész napi tartalmas jatékkal tag teret adunk
az értelmi képességek dinamikus fejlodéséhez. A gyermek ismereteit kezdetben elsdsorban
cselekvéseivel, manipulacidival szerzi, késobb mar a cselekvésrdl levald képzetek, képzeleti
képek segitik ebben. Az aktiv beszéd, az anyanyelv egyre gazdagabb megismertetése révén, a

problémahelyzeteken kdnnyebben tud urra lenni.



Az 6vodas gyermek megismerd folyamatainak legjellemzobb sajatossagai, mindségi valtozasai:
- Az Onkéntelen, spontan megismerés mellett fokozatosan megjelenik a szandékos
figyelem és emlékezet, a tudatos észlelés, a megfigyelés szandékossaga

- A megismer¢s eljut a képzetekkel, majd a konkrét fogalmakkal végzett folyamatokig.

Ertelmi nevelésiink feladatai a fentiek tiikrében

- a gyermekek tapasztalataira, élményeire, kivancsisagara épités

- tovabbi élmények biztositasa a természeti, tarsadalmi kornyezetbdl

- a gyermek spontén szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rend—szerezése, bovitése

- az ismeretek rendszerezése, bdvitése, kiilonb6zo  élethelyzetekben  vald
tevékenykedéssel

- az értelmi képességek (észlelés, érzékelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)
fejlesztése az egyéni fejlettségi kiillonbozdségek figyelembevételével.

Kozvetlen tapasztalatszerzésiiket tudatositjuk, majd fejlesztjiik fogalomalkotasukat.

Biztositjuk, hogy a konkrét esetben megszerzett tudasukat mas helyzetben is tudjak alkalmazni.

A kiilonleges banasmodot igényld gyermekek hianyos ismereteit potoljuk. Fejlesztjiik
megfigyeloképességiiket, segitjiik fogalomalkotasukat, biztositjuk az egyéni ilitemii optimalis
értelmi fejlédést. Jatékos, ,,puha mérésekkel” figyelemmel kisérjiik onmagukhoz képest torténd
fejlodésiiket. Megfeleld, valtozatos mddszerekkel motivalunk, cselekedtetiink, tapasztalatokat,
ismereteket nydjtunk szamukra. Célunk, hogy tapasztalasaik készség egyiittessé valjanak.

A kiilonleges bandsmodot igényld gyermekek korébe tartozd tehetséges gyermekek segitése,
szintén nagy odafigyelést igényel. A 3-6,7 éves gyermekek esetében megmutatkozo
tehetségcesirdkat felismerve, segitjiik kiilonleges képességeik kibontakozéasat. A kiemelkedd
képesség, tehetségigéret megmutatkozasa leginkabb anyanyelv és kommunikaci6, valamint
abrazolés, kreativitds €s mozgas tekintetében figyelhetd meg ebben az életkorban. Fokozott
figyelmet forditva kinaljuk szamukra a verseket, mondokakat, meséket, mutatjuk meg
szamukra az 4brdzolds legkiilonbozébb technikdit, modszereit, valamint segitjiik

mozgasfejlesztésiiket.

2.3.3. A kozosségi életre valé nevelés

Az 6vodaban tudatosan torekedni kell a kozosségben zajlo folyamatok, tarsas kapcsolatok
¢s kozosségi tevékenységek kibontakoztatdsara. A kozosség olyan tulajdonsagok, képességek,

készségek, sziikségletét kivanja formalni, amely segitségével a gyermekek részvétele a napi



¢letben egyszeriibbé, konnyebbé, gyorsabba valik. A jo kozosséget mindig egyéniségek
alkotjak, mégpedig olyanok, akik egyéni akaratukat, ambicioikat, vagyaikat képesek a kozosség
keretein beliill megvalositani. Maga az élet is ilyen. Nekiink éppugy sziikséges masokhoz
alkalmazkodnunk, ahogy masok is alkalmazkodnak hozzank.

A koOzosségi 1ét az ember szamara létsziikséglet. Az egyiittélés soran szerezhetnek

crer

Kiemelt feladata az dvodanak, hogy segitse a kiilonb6z6 kozosségek kialakitasat, biztositsa

azok fejlédést, az onmegvalositas feltételeit.

Ezeknek a feladatoknak csak egy demokratikus, humanisztikus, tolerans légkorti 6voda tud
eleget tenni, ahol biztositva van a sziikségletek és jogok tisztelete és minden lehetdségével ezen
elvek gyakorlati megvalositasat szolgalja. Ezért az 6voda a személyiségfejlesztés szintere. A
gyermek aktiv, autondm lény, aki a cselekvés és fejlddés minden lehetdségét magaban
hordozza, aki a maga nemében tokéletes, mert sziikségletei és lehetdségei vannak.
Kibontakozasanak feltétele egy olyan bizalmat, biztonsagot, segitségnytjté megértést és
toleranciat sugarz6 kozeg, ahol maximalisan érvényesitheti sziikségleteit €s jogait.

Ezeknek a feladatoknak csak egy értékkozvetitd 6voda felelhet meg, amely tiszteletben tartja a
gyermek egyéni sajatossdgait, jogait, tudatosan épit a gyermeki aktivitasra és alkotasra.
Mindenki sziikséglete alapjan valosithatja meg vagyait, ¢lheti almait.

A cél, hogy az adott lehetdségek kozott a legtdbbet legylink képesek egyéniségiikbdl
kihozni, ezzel is gazdagitva a kozdsséget. Minden gyermek egyéniség, akinek lehetdséget kell
biztositani személyisége pozitiv €s széleskort kifejlédéséhez.

A kozoOsségi ¢€s tarsas kapcsolatok kialakitasa a tevékenységen keresztiil a teljes nevelési

folyamatot atfogja.

Az 6vodai csoport, az 6vodai kozosség sikeres formalasa esetén a tarsadalom szamara igen

hasznos a k6z0sségi érzés, kozosségi tudat €s magatartas mellett:

masok megbecsiilése

kozos szokasok kialakitasa

a hagyomanyok tiszteletbetartasa
- acsoport kovetelményének alakulasa

A csoportban elfogadott normak befolyasoljak a gyermekek cselekedeteit.



Mindehhez sziikséges:

- nyitott 1égkdr

- demokratikus, szeretetteljes iranyitas

A tarsas kapcsolatok, a kdz0s munka, az egyiittjatszas, a komplex foglalkozasok rendszere is
az egylivé tartozas érzését erdsitik, ha tudatosan igyeksziink ezt 1étrehozni.

A lényeg az, hogy minden, amit végez a gyermek sokszini, valtozatos legyen.

Mindent kiprébalhasson, ami testi és szellemi képességeit nem veszélyezteti. A k6zOsségi
szokdsok kialakitdsa segitse, irdnyitsa a gyermekek cselekedeteit! Ne zavarjadk egymast a
tevékenységek végzése kozben, figyeljenek egymasra, ha vitaik alakulnak ki menet kdzben, azt
igyekezzenek lerendezni stb!

Ebben a folyamatban talan a legfontosabb iddpont, amikor a gyermek eldszor ismerkedik az
ovodaval, az dvodai csoporttal! A megszokottdl eltérd kornyezet, a sziiloktdl valod elszakadas,
az Uj helyzet nehéz feladat elé allitja a sziiloket és az 6vodapedagodgust egyarant.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy végtelen tiirelemmel és szeretettel forduljon az ijjonnan
6vodaba keriild gyermek felé. Adjon elegenddé id6t a beszoktatasra, biztositsa a fokozatos
atmenetet és tegye lehetdvé az egyiitt torténd beszoktatast!

Az 6voda nyitottsdga nemcsak a beszoktatas ideje alatt, hanem egészen az iskolaba 1épésig
biztositsa a sziiloknek a neveldmunkaéba valo kozvetlen betekintést.

Az 6voda nyitottsaga hagyomanyok teremtésével, k6zds programok, linnepek segitségével.

Az 6vodapedagogus feladata a kozosségi tevékenységgel kapcsolatban

- Az 6vong segitse eld a gyermekek csoporton beliili egyméshoz vald kotddéseit, legyen
kovetkezetes, a gyermekek kozosségi életének iranyitdja.

- Teremtse meg az érzelmi biztonsdgot nyujtd, otthonos, deriis, szeretetteljes 1égkort,
amelyben megvaldsul egymds megbecsiilése, a tiszteletadds, a figyelmesség és a
segitségnyujtas.

- Biztositsa a fejlédéshez sziikséges tevékenységi formakat és tarsas kapcsolatokat.

- A rugalmas napirendben biztositsa a gyermekek egészséges fejlodéséhez sziikséges
biologiai és pszichologiai feltételeket.

- Segitse eld a gyermekek csoporton beliili egymashoz valo kétddéseit.



Abban hisziink, hogy j6 kozosségi emberek a szilard énképpel, kiforrott személyiségjegyekkel
rendelkezd egyénekbdl lesznek, akikhez Iényeges tulajdonsdga az 6nalloésag és onfegyelem,
valamint a kitartas, feladattudat és szabalytudat.

Ezért toreksziink az erkdlcsi €s akarati €let jellemzdinek megalapozasara.

2.4. A sajatos nevelési igényi gyermekek ovodai nevelése

Sajatos nevelési igényii gyermek:

e Az akiilonleges banasmddot igényld gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértoi
véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi, vagy beszédfogyatékos, tobb
fogyatékossag egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus
spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem-
vagy magatartas-szabalyozasi zavarral) kiizd.

e A sajatos nevelési igényl gyermeknek joga, hogy kiilonleges gondozas keretében
allapotanak megfeleld gyogypedagogiai ellatdsban részesiiljon.

e Legfontosabb nevelési elvnek tartjuk az olyan befogado csoportlégkor kialakitasat,
melyben a gyermek magatartdsa, viselkedése kizarja a hatranyos megkiilonboztetést,
zaklatast (megfélemlités, megaldzas, emberi méltosag megsértése).

e Nem a kozdsségbdl kiszakitva, hanem a tobbi gyermek kozott, parhuzamos
tevékenységként kezdeményezett fejlesztdjaték a legeredményesebb formaja a
fejlesztésnek.

o (Gyermekkozosségbe csakis olyan sajatos nevelési igényli gyermekek integralhatok,
akik a tobbiekkel egylitt nevelhetok.

o A gyermekek mindenekfelett 4116 érdekében a mi feleldsségiink, hogy minden
rendelkezésiinkre allo segitséget megadjunk a gyermekeknek képességeik
fejlédéséhez, személyiségiik kibontakozasahoz, ismereteik bovitéséhez.

o A fejlesztés rovid tavu céljait minden esetben a fejleszthetdséget tiikrozo
gyogypedagogiai — 0rvosi - pszichologiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira,
illetve a szakértdi és rehabilitacios bizottsag javaslatara kell épiteni.

o Integralt nevelés a koznevelési torvény 47. § szerint az enyhe értelmi fogyatékos, a
beszédfogyatékos vagy pszichés fejlddési zavarral kiizd6 sajatos nevelési igényti
gyermeket az 6vodai csoport 1étszamanak szamitasanal ketté gyermekkeént kell

szamitasba venni.



e Az integralt nevelésbdl adodo 6vondi feladatok

e Inkluziv szemlélettel a kiilonbozoségeket elfogadd viselkedés és magatartas alakitasa a
gyermekkozosségekben, ezen beliil kiilondsen a tolerancia, tiirelem, megértés,
figyelmesség, segitokészség, empatids készségek alakitasa.

e A terhelhetdségnél vegye figyelembe a sériilés jellegét, stilyossaganak mértékét, adott
fizikai allapotat.

e Toreksziink arra, hogy az ép, vagy kevésbé sériilt funkcidk tudatos fejlesztésével,
boviiljenek a kompenzacios lehetdségek.

e Nevelésiink hatasara a sériilés aranyaban a fogyatékos kisgyermekeknél is ki kell
alakulnia az alkalmazkodé készségnek, az akaraterdnek, az onallosagra torekvésnek,
az egyiittmiikodésnek. Ennek érdekében a napirend soran csak annyi segitséget
nyujtunk, amennyi az 6nall6 cselekvéshez sziikséges.

e Ismerje fel, és gondozza kiemelten a gyermekben rejlé kiemelkedd teljesitményt.

e A dajkéval, asszisztenssel tudatositsa, hogy kommunikacioja, bAnasmodja, viselkedése
ugyanolyan modell étékil, mint az 6vé.

e Az optimalis nevelés érdekében bovitse ismereteit, elsdsorban gyogypedagdgiai téren.

e A hatékonysag, célszerliség, eredményesség, szakszerliség érdekében mitkodjon
egylitt a szaksegitokkel: gydgypedagdgus, pszicholdgus, logopédus,
fejlesztopedagogus.

o Sziikség szerint kérjen szakvéleményt, javaslatot a megfeleld szakszolgéalatoktol.

e A megismert sériilés, lemaradas, fogyatékossag fliggvényében, szakmai
kompetenciank hatarain beliil, specialis fejlesztési terv kidolgozasa, megvaldsitasa,
értekelése.

e Az ovodaskor végére, a sériilés ardnydban a sajatos nevelési igényii gyermeket juttassa
el az 6vodai nevelés altalanos célkitlizéseiben megfogalmazott minimalis szintre:
alkalmazkodo6 készség, 6nallosag, akaraterd, torekvés, egytittmiikodeés.

e Biztositsa a targyi feltételeket, eszkozoket.

Sikerkritériumok

A sajatos nevelési igényli gyermekek is szivesen jarnak évodaba.

Orommel vesznek részt a specidlis foglalkozasokon.

A kozosségen beliil megtalaljak helyiiket, tarsaik elfogadjak, nem keriilnek peremhelyzetbe.
A bemeneti fejlettséghez képest kimutathat6 a fejlodés.



2.5. Migrans gyermekek interkulturalis nevelése

Migrans gyermek az, aki (valamint akinek a csaladja) nem magyar allampolgar, és
munkavallalas, tanulas céljabol tartozkodik Magyarorszagon, illetve menekiilt statusza.
A migrans gyermekek a magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett vehetik igénybe
az 6vodai nevelést.

Az egyéni banasmod elvét az 6 nevelésiik soran is érvényesitjiik.

Az emberi méltosag elismerése és tiszteletben tartasa minden migrans kisgyermeket
megillet.

A bevandorlo csaladbol érkezo gyermekek értékességét egyediségiikben keressiik.

A migrans gyermekek interkulturalis nevelésébdl adodo 6vondi feladatok

Felkésziilés a gyermek fogadasara. (kapcsolatfelvétel a sziilokkel és a gyermekkel)
Erkezé gyermek empatias fogadasa - érzelmi biztonsag megteremtése.

Segités a magyar nyelv elsajatitasaban jatékon keresztiil.



I1l. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

3.1. Személyi feltételek

A neveldmunka kozéppontjaban a gyermek all, kulcsszerepld az 6vodapedagodgus, akinek
elfogadd, segitd, tdmogatd attitidje modellt, mintat jelent a gyermekeink szamara.
Személyisége, viselkedése, szakmaisaga fontos feltétele az 6vodai nevelésnek. A gyermeki
szeretet sziikségletét kielégiti, mellyel szamdra biztonsagérzetet nyujt.

Megérto, tiirelmes, érzelmileg elfogadd partneri szerepet toltiink be az egylittnevelésben.
Kovetelménylink és elvarasunk, hogy elditéletektél mentesen kozeledjink a kiilonbozo
kultaraja csalddokhoz (gyermekek anyanyelvének gyakorlasa, szokasok, hagyomanyok
megismerése, apolasa).

Figyelembe vessziik a gyermeki esélyegyenlOség és az egyenld bandsmod biztositasanak
kovetelményét.

A dajkat a pedagogiai munka kozvetlen segitdjének tekintjiik, egyike a gyermeket neveld
felndtteknek, aki éppugy, mint az O&vodapedagogus magatartasaval, teljes lényével,
beszédstilusaval, 61tozkodésével hatast gyakorol a kisgyermekre.

Neveldémunkank sordn a dajka és az ovodapedagdgus tevékenységét Osszehangolttd kell
tenniink. Ahhoz, hogy a nevelési folyamatban a dajka kozvetlentil és tevékenyen részt vehessen,
els6sorban arra van sziikség, hogy megfeleld szinten tdjékoztatva legyen az 6voda és az adott

ovodapedagdgusok nevelési elképzeléseirdl, modszereirdl.

Intézménylinkben a pedagdégus munkakdrre eldirt végzettséggel, képesitéssel rendelkeznek
6vodapedagdgusaink. Neveldtestiiletiink jol felkésziilt, pedagdgiailag megujulasra torekvok.
Fontosnak tartjuk az onképzést, a tovabbképzést. Testiileten beliil lehetdséget kinalunk az
onallésagra, kezdeményezésre. A neveldmunkat kiegészitd, segité dajkakkal jo a kapcsolatuk.

Ovodankban 6sszesen 9 6 dolgozik.

A dajka feladata:

o differencialnia kell a mdodszerek alkalmazasakor

O

segitd jelenlétével annyi segitséget kell nyujtania a gyerekek szdmara,

O

amennyi feltétleniil sziikséges feladataik 6nalld elvégzéséhez

O

minden kisgyerek mas, ezért mas a segités iranya ¢€s foka.



A dajka kompetens szerepkort tolt be
o az ovoda 6vo-védod funkcidjanak teljesitése sordn;
o a gyerekekrdl kapott informéciok felettesei felé vald tovabbitasaban;
o az 6voda vagyon- és allapotvédelmében,;
o sajat szak- és onképzésében;
o megszerzett ismeret- és tudasanyaganak a gyakorlati munkajaba vald beépitésében;
o munkakapcsolatainak kiépitésében, apolasaban;
o sajat élményll tapasztalatainak atadasaban;
o sajat elfogadd, befogado attitiidjének kiépitésében;
o lelki egészségének védelmében.
Segitoi:
o agyerekek;
o a felettesei;
o a sziilok.
A dajka segito szerepkort tolt be
o az ovoda alap- és kiegészitd feladatainak teljesitésében;
o az ovoda neveld-személyiségfejlesztd funkciojanak betdltése sordn;
o az 6voda mindségi szolgaltatast nyujto feladatainak ellatasa kapcsan;
o az ovoda altal kittizott célok elérésében;

o a gyerekek hatranykompenzalasanak folyamataban.

Fontosnak tartjuk, hogy amennyiben a jovoben nemzetiséghez tartoz6 gyermeket iratndnak az
6vodankba, dolgozdink megvalositsdk a nemzetiségi 6vodai nevelés célkitlizéseit, illetve ha
migrans gyermeket iratnanak be, akkor lehetéséget teremtsenek ahhoz, hogy a gyermekek
megismerhessék egymas kultardjat, anyanyelvét.

Fontos feladatunknak tartjuk valamennyi munkatars folyamatos egylittmikodését,
Osszehangolt munkéjat a befogadd szellemiségli 6voda, az inkluziv nevelés kialakitdsa
érdekében. Az 6vodapedagogusi tevékenységnek és az Gvoda mitkddését segitd nem pedagdgus
alkalmazottak Osszehangolt munkajanak hozza kell jarulnia az oOvodai nevelés
eredményességéhez.

A sajatos nevelési igényll gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember kdzremitkodeését

igényli. Sziikség esetén a kiilonleges gondozéasban részesiild kisgyermekek fejlesztése, a



specialis gondoz6, prevencios ¢és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa érdekében
megfeleld szakembereket vonunk be.
Minden 6vodapedagdgus €s dvodai dolgozd munkakori kotelessége a rabizott gyermekek

védelme, pedagogiai eszkozokkel valo segitése, HH és HHH gyermekek specidlis fejlesztése.

Lehetdséget teremtiink a szakmai tajékozottsag, szaktudas fejlesztéséhez. A rendszeres belsd
¢s kiils6 tovabbképzeés, az onképzés és az ismeretek szinten tartdsa mindenki allando feladata.
A nevelodtestiilet évente litemezi a tovabbképzéseken valo részvételt, melyek utan az 6voda

nevelQtestiilete a tovabbképzéseken latottakat, hallottakat megvitatja.

3.2. Targyi feltételek

Ovodank rendelkezik a pedagogiai program megvaldsitasahoz sziikséges targyi feltételekkel.
Az alapvetd eszkozok biztositottak az 6vodai neveldomunkahoz. Az dvoda épiilete a féutcan
talalhat6, elol fakkal, bokrokkal, fiivesitett kerttel. Itt talaltunk alkalmas helyet viragok
iiltetésére, ahol alkalom nyilik arra, hogy a novények fejlodését megfigyeljiik és gyakoroljuk a
gondozasat: gyomlalast, 6ntdzést és a tobbi kerti munkat.

Ovodank épiilete, udvara, kertje, valamennyi berendezése a gyermekek biztonsagat, kényelmét

szolgalja, megfelel valtozé testméretiiknek, biztositja egészségiik megdrzését, fejlodését.

Udvarunk szép, tagas, igy sokféle lehetdség nyilt az udvari sportszerek, jatszohelyek
kialakitasara. Kozponti helyen talalhato a kotélhaloval felszerelt komplex jellegli maszoka,
kilatdo, csuszda, homokozo. Az ¢épitmény fokozottan hozzajarul a gyermekek
mozgassziikségleteinek kielégitéséhez. A nagymeéretii, sport jellegli épitményt a gyermekek a
szabadidében 6rommel birtokoljdk, amely féleg a nagymozgasokat fejleszti. Az udvaron is
kialakulhatnak elmélyiilt szerepjatékok, az itt elhelyezett gyonyorien faragott, pitvarral ellatott
székelyhazban. Az épiilet esztétikailag is készteti az 6vodas gyermeket a tevékenységre. A
hazban a testméretnek megfeleld konyhabutor all rendelkezésilinkre: szekrény, asztal, székek,
szOnyeg. Az udvar betonkockakkal kirakott teriiletén lehet rollerezni, rajzolni.

Az udvaron talalhatok egyéb fejlesztéo eszkozok: 2 db mérleghinta, maszoka cstiszdaval,
kilatotorony, lengOhintdk, rugods allatok, ldncos hid, labdadobdlé. Az udvar masik felén
sportolasra alkalmas jatékok vannak. Karjukat erdsitd, egyenstlyfejlesztd szerek:

kapaszkodohintdk, maszokotél. Labizomzat fejlesztését segitd futballpalya. A gyerekek



jatékigényének kielégitéséhez sziikséges egyéb eszkozok a jatéktaroldban vannak elhelyezve,

ezek a kovetkezok: rollerek, motorok, traktorok, szankok, homokozo-jatékok.

Az o6voda épiilete régi, nemesi kuria, ahol csaladi kapcsolatok révén Keresztury Dezs6 iro,
kolto, egykori kultuszminiszter nevelkedett.

Eletében tobb alkalommal ellatogatott az dvodankba, és az dvoda emlékkdnyvébe beirva
orommel nyugtazta, hogy "most ismét gyermekek otthona lett az épiilet”.

Az épliletben 3 nagyszoba, egy étkezd, mosdd + WC, étel elokészitd konyha, 61t6z06, irodai
helyiségek talalhatok. A neveldi szoba lehetdséget ad igény esetén a sziilok fogadasara. Sziikség
esetén zavartalan beszélgetések helyszineként szolgal.

A csoportszobakon kiviil kiilon étkezéhelyiség és altatohelyiség all rendelkezésiinkre. Mindkét
csoportban a nyugodt jaték kialakitdsa szempontjabol, pszichologiai sziikségletbdl a
jatéknyomok megmaradhatnak. A csoportszobdk tdgasak, vilagosak, esztétikusak, viragokkal

diszitettek.

A csoportszobakban a tartalmi munkahoz alapveto berendezések:

Gyermekbutor, amely szekrényekbdl és polcokbol 4ll. A butorokat tetszés szerint, a gyermekek
testméretének megfelelden lehet elhelyezni. A szekrényekben taroljuk a tevékenységekhez
sziikséges eszkozoket, textiliakat, teritdket. A butor polcain jatékok, autok, markologépek,
konyvek, irdeszkozok, papirok, a gyermekek altal gy(jtott eszkozok, (példaul kavicsok,
termések) vannak elhelyezve. A csoportszobaban talalhatok gyermekasztalok, székek, fektetdk,
egy felnétt irdasztal székkel. Mindkét csoportszobaban galéria, az altatd szobaban beépitett
szekrény taldlhato Az elmult idészakban 0j butorok keriiltek a csoportokba Mindegyik
csoportban nagyméretii jatszoszOnyeg is talalhato, amelyen a gyermekek tobbnyire kdzdsen
épitkeznek vagy kozosen jatszanak. A szituacios jatékokhoz nélkiilozhetetlen ruhadarabok
megtalalhatok a kosarakban. Mindegyik gyermeknek iildparndja van. A fodraszos jatékhoz
bura, tiikor, fotel, polcok vannak, valamint fehér kopeny €s kenddk is. A babaszobdban agyak,
asztalok, fonott székek, babakocsi talalhato. Az agyak fekteté-szekrényben vannak elhelyezve.
Az 4gynemiit a szlildk hozzdk. A folyosokon a gyermekek jeliikkkel ellatott
oltoz0szekrényekben taroljak a levethetd ruhadarabokat, a cipdt, tornafelszerelést.

Az étel-el6készitd helyiségben konyhaszekrényben, taroljuk a lapos- és mélytanyérokat,
Kistanyérokat; a leveses-, fozelékes- és husos talakat, amelyek porcelanbol vannak. A

porcelanpoharakat, {ivegpoharakat, kenyér- ¢és gyiimolcskosarakat, a rozsdamentes



evoeszkozoket a polcokon helyezziik el. A talalashoz az étkezdkészletet, evoeszkozoket a daj-
kak talalo kocsin szallitjak a csoporthoz. Az esztétikus, izléses abrosz, szalvéta és kenyérkosar
a teritett asztal része.

A mosdo tagas, vilagos, csempézett. Minden gyereknek jut sajat hely a fogmoso-felszerelés és
torolkozo tarolasara. A tisztalkodashoz sziikséges eszkozoket

(egészségligyi papir, szappan, koromkefe) a fenntartoszerv biztositja.

A jatékokhoz, tevékenységekhez sziikséges eszkozok

Konstrualo jatékok: épitdkockak, szines fakockak, "Gabi" épitd, Lego, Tiisike,

konstrual6 jatékok; ezek minden csoportban vannak.

Logikai gondolkodast fejleszté jatékok: allat és mese kirakojatékok

(puzzle), mesekockédk, dominok, tarsasjatékok

Az o6vodapedagogusok feladata a tevékenységekhez, a jatékokhoz sziikséges eszkozok
Osszedllitasa. A tevékenységi eszkoztar kialakitdsa els6sorban az Ovodapedagdgus
A program megvalositasahoz sziikséges alapvetd targyi feltételek adottak. Karbantartasukra,

bovitésiikre folyamatosan torténik.

A pedagogiai program targyi feltételei

A koltségvetésbol az alapvetd jatékeszkozoket €s a foglalkozasokhoz sziikséges eszkozoket
biztositani tudjuk. Természetesen, ebben legnagyobb szerepe a fenntartonak van, hiszen az
6voda miikodtetése alapfeladatai kozé tartozik. (Eszkdzrendszer, 6t évre tervezett, lasd: a
mellékletben. )

A szakmai eszk6z0k beszerzése nagyobb részben a koltségvetési keretbdl torténik. Mindségi és
mennyiségi bovitése folyamatos.

Koltségvetésen kiviili 6sszegbdl potoljuk a jatékhoz, foglalkozéshoz sziikséges eszkdzok
bdvitését / sajat készitésii babok, eszkozok, sziilok hozzéjarulasai /

Pélyazati tamogatdsokbol a technikai eszkozeinket illetve a sport és mozgasfejlesztd

eszkozoket kivanjuk bdviteni.



3.3. Az évodai élet megszervezése

Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagogiai program alapjan valdsul meg, a gyermek
neveléséhez sziikséges, a teljes Ovodai életet magaban foglald tevékenységek keretében

szervezziik meg az 6vodapedagogus feltétlen jelenlétében és kdzremiikddésével.

Csoportszervezés:

Az dvodaba felvett gyermekek csoportba vald beosztasardl az 6vodavezetd dont, a sziildk és az
o6vodapedagdgusok véleményének, valamint a kozoktatdsi torvényben meghatarozott
létszamhatarok figyelembevételével.

A gyermekcsoportokat a mesékbdl, gyermekdalokbdl jol ismert allatnevekkel jeloljiik: Katica

csoport, Siin csoport.

A hetirend a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugodt 1égkort teremti meg az dvodai
csoportban. A heti rend és a napirend biztositja a szokasrendszer segitségével a gyermek
egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlodését, és lehetdséget nyijt az 6vodasok
napi életének megszervezéséhez, melyet az egész nap folyaman évodapedagdgus iranyit.
Toreksziink a kiilonb6zo tevékenységek kozotti helyes aranyok kialakitasara, szem el6tt tartva
a jaték kitiintetett szerepét. A hetirend rugalmassagaval lehetdvé tessziik, hogy az elére nem
tervezett események is helyet kapjanak a mindennapi életben, ugyanakkor észrevétlen
szabalyozgjava valik a gyermek mindennapi életének. Heti rendiink kialakitasakor a tornaszoba

hasznalatanak rendje a csoportok egymassal torténd egyeztetése alapjan torténik.

A pedagogusok szabadon donthetnek abban a kérdésben, hogy a komplexitas keretében mely
tevékenységet és szervezeti formakat valasztjdk a gyermekek fejlesztése érdekében az egyes

napok folyaman.

Napirend

A napi életritmus kialakitasa alapvetd feltétele a testi- lelki harmoénia megteremtésének. A
napirend tervezésénél figyelembe kell venni a gyermekek sziikségleteire, esztétikus, higiénikus

gondozasara fordithatd iddsziikségletet.



A napirenden beliil a legtobb 1d6t a jaték kapja. Mindez biztonsagot jelent a gyermek szamara.

A napirend igazodik a célokat szolgalé feladatokhoz, figyelembe veszi egy-egy csoport

szokasait és igényeit.

Napirendiink szeptember 01- majus 31.

Id6 Tevékenység

6.30 - 7.30 Gyiilekez6 6sszevont csoportban.

7.30 - 9.00 A gyermekek fogadasa sajat csoportban, jaték, egyéb
szabadon valasztott tevékenység, testapolasi teenddk,
reggeliztetés.

9.00-11.30 Jaték a teremben, ill. a szabadban, jatékbol integral kezdeményezés,
fejlesztés, egyéb szabadon valaszthat6 tevékenység.

Gylimoles vagy zoldségfogyasztas.

11.30 - 12.15 Testapolasi teenddk, terités, ebéd, munka jellegii tevékenységek.

12.15-12.45 Eldkésziiletek a pihenéshez, testapolési teenddk. Mesélés. Egyéni
sziikségletekhez igazodo altatas.

12.45 - 14.30 Pihenés, alvas.

14.30 — 15.00 Folyamatos ébresztés, 61tozkodés, munka jellegti feladatok,
testapolasi teenddk, uzsonna.

15.00 - 16.00 Parhuzamos tevékenység: mosdohasznalat, uzsonna, szabadon
valasztott tevékenység, egyéb mikrocsoportos tevékenység, jaték a
csoportban vagy az udvaron.

16.00 - 16.30 Osszevont csoportban, vagy az udvaron kozos jaték, rendrakas
hazamenetelig.




Napirend junius 1-augusztus 31.

Id6 Tevékenység

6.30 - 9.00 A gyermekek fogadasa az 6sszevont csoportban, jaték, egyéb
szabadon valasztott tevékenység, testapolasi teenddk,
reggeliztetés

9.00-11.30 Szabad jatéktevékenység, gyiimdlcs és
z0ldségfogyasztas, sziiletésnap/névnap megtartasa, jaték
a szabadban, séta

11.30 - 12.00 Testapolasi teenddk, terités, ebéd, munka jellegli tevékenységek

12.00 - 12.30 Elokésziiletek a pihenéshez, testapolasi teendok. Mesélés. Egyéni
szlikségletekhez igazodo altatas.

12.30 — 14.30 Pihenés, alvas.

14.30 - 15.00 Parhuzamos tevékenység: mosdohasznalat, uzsonna.

15.00 - 16.30 Osszevont csoportban, vagy az udvaron kozos jaték, rendrakas
hazamenetelig.

A nevelomunka tervezése

Tudatos, tervszer a gyermekek fejlettségének megfeleld nevelési tervet készitlink. A gyermek

fejlettségét a fejlodési dokumentacidban rogzitjiik. A dokumentum tartalmat a sziilovel

ismertetjlik és aldiratjuk az egyiittnevelés érdekében.

A hatékony 6vodai munkankhoz a kovetkezé dokumentumok elkészitését tartjuk sziikségesnek,

amelyek segitik az ellendrzést, elemzést, értékelést.

Felvételi és mulasztasi naplo,
Csoportnaplé, /Ovped, OviKRETA/
Nevelési terv (féléves) + értékelés




Eves terv témékra bontva

Tematikus terv (negyedéves)

Heti terv

A gyermek fejlettségallapotanak mérése

A gyermekek fejlddését nyomon kdvetd dokumentécio

Fontosnak tartjuk a gyerekek folyamatos megfigyelését, a megismerésiik, illetve

fejlesztésiik érdekében. Fejlodési iitemiik kovetését az esetleges lemaradasuk,

egyéni fejlesztésiik, megsegitésiik érdekében tessziik a kdvetkezo teriileteken:

KEPESSEGEK:

Testi képességek, egészséges életmod: nagymozgasok, finommozgas,
egészséges életmod

Szocialis képességek: tarsas kapcsolatok, akarati fejlettség (feladattudat,
szabalytudat, monotonia tlirés, kudarc elviselése), érzelmi, erkolesi
fejlettség (tarsakkal, felnottekkel szembeni érzelmek), reakciok mindsége,
érdeklddése, erkolcesi fejlettség

Ertelmi képességek: érzékelés, észlelés, emlékezet, képzelet, kreativitas,

figyelem, gondolkodas, anyanyelvi, verbalis képesség

TEVEKENYSEGEK:

Jaték

Verselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Rajzolés, festés, mintazas, kézi munka

Mozgas

A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Munka jellegli tevékenységek: naposi munka; alkalomszeri munka;

névény és allatgondozas

Megfigyeléseink eredményét ¢és a fejlddésiiket szolgald intézkedéseket,

megallapitasokat, javaslatokat legalabb félévente rdgzitjik az OVPED

rendszerben, és a sziilokkel ismertetjiik.



IV. Az ovoda kapcsolatrendszere

Fenntarto

ISKOLA - Logopédus

Kapcsolatok modellje

Csalad — Ovoda

Ovodai nevelésiink a csaladi nevelésre épiil. Arra toreksziink, hogy a csaladi neveléssel egyiitt
gondozzuk, apoljuk, védjiik, szocializaljuk, neveljiik, harmonikusan fejlessziik a gyermeket.
Ovodank nem vallalhatja at a csaladi nevelés feladatainak megoldésat, de hozzajarulhatunk a
csaladi szocializacio esetleg kedvezdtlen hatasaink enyhitéséhez.

A sziildket neveld partnernek tekintjiik, ismertetjlik veliik nevelési felfogasunkat, programunk
céljat, feladatat. Minden lehetdséget megragadunk annak érdekében, hogy a csaladi nevelési
eljarasokat, szokasokat megismerjiik. Ovodai nevelésiink nem lehet eredményes csaladi
megerdsités nélkiil, elengedhetetlen az 6sszhangban torténd nevelés.

A kolesonds kapcsolat kifejezdje az is, hogy komolyan vessziik a sziilé kérését, javaslatat,
esetleg biralatit. Ovodank nyitottsdgara jellemzd, hogy a sziilé igényének megfeleléen
lehetdséget adunk arra, hogy eldzetes megbeszélés alapjdn, barmikor betekintést nyerjen
gyermeke ovodai életébe.

A gyermek egyéni fejlodésérdl folyamatosan konzultdlunk a sziilével. Fontosnak tartjuk a
hiteles tajékoztatdsat, a sziild problémaérzékenységét, nagyfoku tapintattal eléremutatd
segitséget nyujtani.

A csaladdal torténd nyilt 6szinte egyiittmiikodés csak a kolcsonods bizalom alapjan valosulhat
meg. A sziildnek tapasztalnia kell, hogy tiszteletben tartjuk nevelési elveit, hogy szeretjiik

gyermekét.



A Kkapcsolattartas alapelvei:

- A gyermek fejlodéséért mindkét kornyezet felelds.

- Az 6voda a csaladi funkcidt erdsitve, vele egyiitt neveljen.

- Az egyiittmiikddés egyenrangu nevelOtarsi viszonyban, kdlcsonds bizalom és segitségnyujtas
esetén valosul meg.

- A sziil6 talaljon tamaszt és segitOtarsat gyermeke fejlesztéséhez az 6vodapedagdgusban.

- Az 6vono a sziilok kéréseit, javaslatait komolyan veszi és mérlegeli.

- Az 6voda minden dolgozoja elitéletektél mentesen kozeledjen a csaladokhoz.

- Az értelmi, vagy mozgasfejlodésben eltérést mutatdo gyermek kiemelt figyelmet kap az
6vodaban.

- Az 6voda tiszteletben tartja a csalad életét, felelosségét nem vallalhatja at.

- Fontos, hogy a hatranyos helyzetli, veszélyeztetett kdrnyezetben ¢l6 gyermekek sziileivel

bizalmat ébreszté magatartast alakitsunk ki.

A kapcsolattartas feladatai

Az 6vOno:

- redlisan, ha sziikséges tapintatosan tajékoztassa a sziiloket a gyermekkel tortént eseményekrol,
legyen diszkrét

- torekedjen megnyerni a sziilok bizalmat, tiszteletét

- alapozza meg a kapcsolattartast mar a beszoktatas ideje alatt

- tegye lehetévé, hogy a sziilok idonként megfigyelhessék a csoport, és ezen beliil sajat
gyermekiik dvodai életét

- teremtsen lehetdséget probléma esetén négyszemkozti megbeszélésre

- torekedjen arra, hogy a sziil6i értekezleten a sziilok is elmondhassak gondjaikat, javaslataikat
- tegye lehet6vé, hogy egyes programokban, iinnepek elékésziileteiben a sziilok segitotarsként
vehessenek részt

- folyamatos, j6 kapcsolatot tartson a Sziilok K6zosségének tagjaival.

A kapcsolattartas formai:
® A beiratas az elsd személyes kapcsolat a sziilével és a gyermekkel.
- anamnézis felvétele
- ismerkedés az dvodaval

- Ovoda bemutatasa (6vond, dajka, dvoda helyiségei, jatékok)



e Sziili értekezletek. Evente két-harom alkalommal. Ev elején roviden és tényszeriien
ismertetjiik nevelési felfogasunkat, programunk céljat, szervezési feladatainkat. Ev

kodzben a csoport életének, fejlodésének megbeszélése, iskolai bemutatkozas.

e Személyes beszélgetések kezdeményezhetok, amikor az 6vond ugy latja, hogy a
gyermek ovodai €letének rendezésében erre sziikség van.

e Kozos tinnepségek: pl.: csaladi nap, anydk napja, Az linnep koz0s szervezése,

lebonyolitasa az 6voda-csalad kozti kapcsolat mélyiilését segiti.

e Ko6z0s kirdndulasok az egészséges ¢letmddra nevelésben fontos szerepet kapnak.

e Kulturalis rendezvények, kozos programok: A kozds élmények az 6vodai kotddést
segitik el

e Nyilt napok: Betekintés az 6voda mindennapjaiba.

e SZMK: Sziilok érdekeit képviseli, a sziildi kezdeményezések megvalositasanak

szintere. Az 6vodatamogatasi lehetdségeit biztositja.

Ovoda — Iskola

Az 6voda-iskola kapcsolataban arra toreksziink, hogy az iskola megismerje azt a szandékunkat,
hogy a gyermeket egyéni képességeinek megfelelden ugy neveljiikk és fejlessziik, hogy a
kornyezetében jol eligazodjon, egylittmiikodd, kapcsolatteremtd és az iskolai tanulméanyok
megkezdésére képes legyen.

Fontosnak tartjuk, hogy az atmenetet minél zokkend mentesebbé tegyiik.

Ennek érdekében folyamatos, rendszeres, hagyomanyteremtd - és megtartd kapcsolatra

toreksziink az iskolaval. A jo kapcsolat alapja a tisztelet és megbecsiilés egymas munkéja irant.

A kapcsolattartas alapelvei:
- A kozségben miikodd Altalanos Iskolaval az dvoda jo kapcsolatot tart fenn.
- Az 6vodébdl az iskolaba torténd zavartalan dtmenet érdekében sziikséges
az intézmények egyiittmiikodése.
- A kapcsolattartasra kolcsonds nyitottsag €s bizalom a jellemzd.

- Az 6vodas gyerekeknek alkalmat teremtiink ismerkedni az iskolai élettel.



A kapcsolattartas feladatai
- Az 6voda teremtsen lehetdséget (sziiloi értekezlet alkalmaval) arra, hogy az

iskola bemutatkozhasson, segitse ezzel a sziilok tdjékozodasat

Az 6vOno:

- ismerje meg az altalanos iskola nevelési elveit, az els6 osztalyra vonatkoz6 kdvetelményeket
- tegye lehetévé, hogy a tanitok is megismerjék az 6vodai neveldmunkat.

- adjon az 6vond tajékoztatast a gyerekek fejlettségérdl, egyéni eltérésekrdl leendd tanitdjuknak
- fokozatosan tegye alkalmassé a gyermeket az iskolai életbe valo bekapcsolodasra, a
megkezdésére

- teremtsen lehetdséget arra, hogy a gyerekek megismerkedhessenek leendd tanitojukkal

- tegye lehet6vé, hogy a gyerekek részt vegyenek kozos ovodai - iskolai rendezvényeken,
innepségeken

- kisérje figyelemmel a gyerekek iskolai beilleszkedését.

Az egyiittmitkodés formai:
* Apoljuk az emberi és szakmai kapcsolatokat az iskolai nevelékkel, érdekldiink
egymas munkdja, problémai eredményei irant.

*  Kolcsonos latogatasok €s tapasztalatszerzés. Az els6 osztalyosokat a tanév elején
meglatogatjuk az iskoldban, érdeklddiink beilleszkedésiikrdl. Az elsé osztalyos
neveld pedig a leend? iskoldsokat latogatja meg az 6vodaban.

*  Sziilo1 értekezleten az elsé osztalyos neveld tajekoztatja a sziiloket pedagogiai
elképzeléseirdl, az iskolaba Iépés teenddirdl.
*

Az 6vodai tanév soran a gyermekekkel meglatogatjuk a leendd tanitd nénit az

iskoldban, ismerkediink az iskolai kérnyezettel.

Az 0voda egyéb kapcsolatai
Kapcsolat a fenntartoval
A fenntartoval vald kapcsolatunk részben hivatalos, részben tamogatd, segitd jellegii.

Problémaink megoldasat az egylittmiikodés jellemzi.

A kapcsolattartas formai:



* Az onkormanyzat altal meghatarozott médon.

* Iddpont egyeztetéssel: a polgdrmester barmilyen témaban fogadja az 6vodavezetdt.
*  Sziildi €és neveldi értekezletekre, linnepeinkre meghivjuk a polgarmestert és a

telepiilés jegyzojét, hogy betekinthessenek 6vodank é€letébe.

Kapcsolat a kozmiivelodési intézménnyel

* Konyvtar: konyvtarlatogatas soran. A gyermekek életkoruknak megfeleld
tdjékoztatast kapnak a konyvtar hasznalatarol. Meséskonyveket és diafilmeket
kolesonziink.

*  Szinvonalas, igényes eldadasok latogatdsira minden gyermeknek Iehetdséget

biztositunk, pl. Kaboca / Pegazus babszinhazi eldadéasok.

Egyéb kapcsolatok

A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasdban oOvodank nyitott és kezdeményezd. A
kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségletekhez.
* A Pedagodgiai Szakszolgalat: a tanév sordn a beszédhibas gyermekek felmeérését,
szlirését, az iskolaérettségi vizsgalatokat és fejlesztését végzi.
Segitséget nyujtanak a gyermeknevelési, fejlesztési gondjainak feltarasahoz,
megoldasahoz, az 6vodaban nem korrigalhatd hatranyok kiegyenlitéséhez, valamint
a sziiloknek a gyermekiik nevelésével kapcsolatos feladatok megoldasahoz.
* A kozség orvosa: minden évben altaldnos egészségiligyi vizsgalatot tart a
gyermekeknél.
A védoénd: negyedévente latogatja az 6vodat.
* A Gyermekjoléti szolgalat a gyermek és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok
ellatasat segiti.
Nemzetiséghez tartoz6 gyermekek nevelése esetén, 6vodank felveszi a kapcsolatot,
az érintett nemzetiségi dnkormanyzatokkal, szervezetekkel is.
A Karpat-medence magyar nyelvill intézményei kozotti oktatasi tér kialakitdsa
érdekében Ovodank kiilhoni magyar O6vodakkal - lehetéség szerint -

kapcsolatépitésre, és szakmai kapcsolat fenntartasara torekszik.



V. Az dvodai élet tevékenységi formai
5.1. A jaték
A jaték a gyerekek alapvetd sziikséglete és 1étformaja. Minden olyan tevékenységet, ismeretet
magaba foglal, ami az 6vodéaskortiak szamdra kivanatos. A kisgyermek elemi, pszichikus
sziikségleteként a jatéknak mindennaposnak kell lennie, hosszantartéan €s zavartalanul kell
kielégiilnie. Hosszantart6, egybefiiggd szabad jatékra minden nap sziikség van semmivel sem
potolhatd. A jaték kiemelt jelentdségli tdjékozodd, a pszichikumot, a mozgast, az egész

személyiséget fejlesztd, €lményt adod tevékenység a gyermek szamara.

Feladatok

Az 6vOno:
% teremtse meg azokat a lehetdségeket, feltételeket, amelyek hatassal vannak a jatékra;

¢ Dbiztositsa a megfeleld csoportlégkort, eszkdzoket, élményszerzési lehetdségeket a
kiilonboz6 jatékformakhoz: gyakorlo, szimbolikus, konstrudlo szabalyjatékokhoz;

% biztositsa az élményszerli, elmélyiilt, nyugodt jaték kibontakozasat, és az ehhez
sziikséges helyet az udvaron és a csoportszoban beliil is;

¢ segitse érvényesiilni a szabad jaték talsulyat;

*» tartsa tiszteletben a jaték indirekt irdnyitasa mellett a gyermekek Onmegvalosito
torekvéseit;

+ alakitson ki allando és ideiglenes jatszohelyeket;

% biztositsa a gyermek fantdzidjdnak, hangulatdnak, érzelmeinek szabad

megnyilvanulasait;

>

K/
*

vegye figyelembe az egyéni fejlettségi szintekbdl adodo eltéréseket;

)

>

K/
*

segitse jatékukat, sziikség és igény szerint egylittjatszasaval, tdmogatd, serkentd,

)

0sztonzd magatartasaval;
% az 6vond maga is tudjon és szeressen jatszani!
e Szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek fejlesztése
Jaték utjan ismertetjiik meg a gyermeket a vilaggal, targyak tulajdonsédgaival, a valosag
jelenségeivel, eseményeivel — ezzel a gyermek értelmi képességeinek fejlodését segitjiik eld.
Sziikségesnek tartjuk, hogy a sziiloket meggydzziik arrdl, mennyire fontos a gyermekiikkel valo

rendszeres jaték az érzelmi fejlédésben, a sziil6-gyermek jo kapcsolata alakulasaban.

Igyeksziink tudatositani a szililokkel, hogy a nevelési célok elérése legfontosabb eszkozének a



jatékot tekintjiik.
Folyamatosan figyelemmel kisérjik ¢és megkoveteljilk, hogy az alapvetd viselkedési,

udvariassagi szokasokat a jaték folyamataban is tartsak be.

Tevékenységek

a.)Gyakorlo jaték: A gyerekek kiilonb6z6 hangokat, szotagokat, szavakat, dallamokat jatékos
szabaly szerint ismételgetnek. A szoveg ritmusat jatékos mozgasokkal kisérik.
Véletlenszeri mozgésokat, cselekvéseket végeznek és azokat megismétlik, ami aztan
oromet okoz a gyermeknek. Kirakojatékokat, épitokockakat, kiilonbozo jatékok elemeit
egymas ala, fol¢, elé, utan, mellé rakosgatja, autot tologat, a jatékszerek hasznalatat
probalgatja. A gyakorl6 jaték jelentkezik a konstrukcids és szerepjaték elemeként is.

b.) Szimbolikus-szerepjaték: A szerepjatékok soran a gyerekek a vallalt szerepeiken keresztiil
megnyilvanulnak, alakitjdk tarsas kapcsolataikat, magatartds ¢és viselkedésformakat
sajatitanak el: papds- mamast, fodraszost, f0z6cskézést, kirdndulost, stb. jatszanak. A
szerepjaték a leggazdagabb lehetdségeket nyujto jatékfajta, a gyakorlo jaték soran jon 1étre,
kifejlett formajat az dvodaskor végére éri el. A gyermek tapasztalatait, ismereteit, érzelmeit
tilkrozi.

c.) Konstrualé jaték: a gyerekek kockakbol, mas jatékszerbdl, anyagokbdl egyéb
jatékszereket, épitményeket hoznak létre. Az ,¢én csindltam” tapasztalatdval, a sajat
képességeirdl kap képet a gyerek.

d.) Szabalyjaték: A gyerekek a szabdlyjatékokat pontos, meghatarozott szabalyok szerint
jatsszak. Az onként vallalt szabalyokat betartjadk, megszegését a csoport tagjai biraljak.
Szivesen jatszanak egyiitt a dalos jatékokban, a tarsasjatékokban és egyéb jatékokban a sajat

maguk altal kitalalt szabalyok szerint.

A fejlodés jellemzéi:

A 3-4 éves kort gyermek gyakorlé jatéka soran képes a jatékos, szabalyszerinti ismétlésekre.
A szdveg ritmusat mozgasokkal fejezi ki. A jatékszereket, eszkozoket maguk alkotta szabaly
szerint rakosgatjak. Képesek olyan szimbolikus jatékok kezdeményezésére, eljatszasara,
melyek egyszeri cselekvéseket €s kapcsolatokat tartalmaznak, melyekben a résztvevok
kiilonboz6 szerepeket toltenek be. JOI érzik magukat tarsaik koriil, de szivesebben jatszanak
egyediil, egymas mellett, vagy kisebb csoportokban. Konstrualé jatékkal kiilonb6zo
épitményeket képesek létrehozni. Megismételni nem biztos, hogy képesek. Szabalyjatékok

koziil a mozgéssziikséglet kielégitését szolgalok allnak kozel a gyerekekhez.



Onként vallalnak részt benne, nem sziikséges az egész csoporttal valo egyiittmiikddés.

A 4-5 éves koru gyermeknél a gyakorlo jaték tartosan akkor jelentkezik, ha a gyermek lemarad
a fejlodésben, vagy amikor egy 11 jatékszer, eszkoz hasznalataval ismerkedik. Konstrukcios és
szerepjaték elemeként is jelentkezhet még. Ugyanez jellemz6 az 5-6-7 éves kora gyermek
gyakorlo jatékara is. Szimbolikus jatéka soran kialakul a kisebb-nagyobb csoportokban valo
egylittjatszas igénye. Kotddnek a szerepekhez, képesek a cselekvések Osszehangolasara, az
egyszerlibb kdzos jatékok megszervezésére, a sziikséges jatékszerek kivalasztasahoz.

A konstrualé jaték soran, a jatékelemekbdl egyre bonyolultabb alkotasokat hoznak létre, egyre
pontosabban, egyre eredményesebben. A szabalyjatékok alkalmaval képesek a jaték
vezetésére, bonyolultabb cselekvések végrehajtasara. Kozosen érkddnek a szabalyok betartasa

felett.

5-6-7 éves koru gyermeknél a gyakorlé jaték tartosan csak akkor jelentkezik, ha a gyermek
fejlédésében lemaradt, képességei fejletlenek, élményei szegényesek. Uj jatékszer esetén, a
sikeres jatékhoz a jatékszerrel eldzetes manipulalasra van sziikség. Szimbolikus jatékara
jellemzo, hogy elfogadja a tarsak elgondolasait, tevékenységiik logikajat, alkalmazkodnak a
szerep kivanta szabalyokhoz. Vallaljak a szdmukra kevésbé érdekes, népszertitlenebb
szerepeket is. Onalloak a jaték megtervezésében, a szerepek, a jatékszerek, az eszkdzok
kivalasztasaban €s a szabalyok betartasaban.

A jatszocsoportok tagjai tartos €s szoros kapcsolatot alakitanak ki egymassal.

A Konstrualas sordn alkotasaik oOnalldan, egyéni Gtletek alapjan sziiletnek, a kiilonboz6
anyagokat, eszkozoket kombindlva hasznaljak. Jatékaikban felhasznaljak az elkészitett
miuveiket. Ebben a korban mar képesek a szabalyjatékok soran bonyolultabb szabalyok
megtanulasara és gyakorldsara. Kialakul az egymas kozotti egészséges versengés. A

szabalyokat betartjak és betartatjak.

Moddszertani alapelvek
Az 6vOno:
o tartsa tiszteletben a gyermekek Onmegvalositasi torekvéseit, indirekt iranyitdsanak
folyamataban
o biztositsa a gyermekek szamara az életforméaknak megfeleld jaték feltételeit

o segitse eld, hogy az egyes jatékfajtak a gyerekek ¢életkoranak megfeleléen



megjelenjenek és tovabbfejlodjenek

o torekedjék arra, hogy minden gyermek szerepjatéka egyéni képességeinek legfejlettebb
szintjén bontakozhasson Ki

o segitse a gyermekeket a jaték kivalasztdsaban, vezetésében, a szabalyok betartasaban

o torekedjen a szabad jaték tulsulydnak érvényesiilésére.

Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel

A jaték az 6vodaskort gyermek szamara érdekes, valamennyi tevékenységet magaba foglalja,
¢és kapcsolatban van veliik. A jaték kapcsolatban van a mozgassal, az ének- zenei, az
anyanyelvi, értelmi fejlesztéssel, neveléssel és a kiilsé vilag tevékeny megismerésével.
Segitségével fejleszthetd a gyermek mozgasa, értelmi képessége, kreativitasa, egylittmiikodése,
viselkedési szabdlyokat sajatithat el, alakulhat tarsas kapcsolata. Negativ élményeit,
szorongasait a jatek segit feldolgozni, feloldani. Sziiksége van a jatékra, abban ¢l és fejlodik,

altala ismerheti meg 6nmagat.

5.2. Verselés, mesélés

Az 6vodas gyermekek életkoranak megfeleld irodalmi miifaj a mese, és a vers. Az anyanyelv
kozegén, a nyelven keresztiil, emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti az Onismeretet, segiti a vilag
megismerését, hozzajarulnak a gyermek €rzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez. Az
anyanyelv megismertetésén az irodalmi érdeklédés felkeltésén tal feladatunk, a valtozatos
irodalmi élmények kozvetitése: monddkazas, verselés, verses-mese és mesehallgatas, babjaték,
dramatizalas.

Nevelésiink anyagat a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi —
népmeséek, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavildg elemei, meséi —, valamint a klasszikus és kortars miivek alkotjak. A
mese és a mesélés élményt nyujt, kivaldan alkalmas erkolcsi tartalmak, vilagmagyarazat
kozvetitésére, képes feloldani az ismeretlen okozta szorongasokat. A Vers ritmusa, zeneisége
érzelmeket kelt, altala érzi a gyermek a vers hangulatat, lekoti a gyermek figyelmét. A ritmus,

a hangzas, a hangulat és a mozgasélmény dsszekapcsolodasa jon 1étre a versmondas alkalméaval.



Feladatok

Az 6vOno:
% teremtse meg a meschallgatashoz sziikséges csendet és nyugalmat
/7

¢ biztositsa az osztott csoportnal is az életkori sajatossagoknak megfelelé meséket,

verseket

X/
*

% ne gyakoroltassa unalomig a verseket

X/
*

% alakitsa ki a mesehallgatas szokasait

s torekedjen az ismétlések gyakorisagara

¢ valasszon az iinnepek, jeles napok hangulatdhoz megfeleld verseket meghallgatasra

* mindig meséljen a délutani pihenés elott

¢ Dbiztositsa a babozas, mesejatszas feltételeit

¢ segitse babozassal a gatlasos, visszahtizodo gyerekek fesziiltségének oldasat

¢ segitse a gyermekek sajat vers - ¢és mesealkotdsat, annak mozgéassal és/vagy
abrazolassal torténd kombinalasat.

% a gyermekek szamara, - kiemelked$ képességlieknek aktiv részvétellel - keressen
lehetdséget vers, és mesemondo rendezvényeken vald részvételre.

Szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek fejlesztése

Szeretnénk elérni, hogy a vers, a mese az 6vodan kiviil, a csaladban is napi élményként legyen

biztositva. Az irodalmi miivek hallgatdsa 6romteli élmény legyen a gyermeknek, és azt kérje is.

Meséléssel, verseléssel hagyomanyokat, értékeket, szokasokat adunk &t a gyermeknek.

Metakommunikacios jelzéseinkkel toreksziink a mese, vers, mondoka élményszerii

bemutatasara. Fokozatosan probaljuk raszoktatni a gyermeket a mesekonyvek nézegetésére.

Nagy hangsulyt fektetiink a dramatizaldsra, gyakran hasznéljuk, mint személyiségfejlesztd

eszkozt, amely oldja a gatlasokat, aktivizalja a jatékbatorsagot.

Versmondassal fejlesztjiik a gyermek verbalis emlékezetét és bovitjlik szokincsét. A babozast,

amely er0s ingerhatast képvisel, gyakran segitségiil hivjuk a gyermek fejlesztésénél.

Tevékenységek

A kicsik szivesen mondogatjak az otthon tanult verseket, mondokékat, dajkarimeket. Szivesen
mondogatnak tevékenységeik kozben az 6vondvel 1), altatd, hintdztatd, jarni — tanito,
ujjkiszamolo, allathivogatd, hangutanzé monddkakat. Mondogatasaikat mindig ritmikus
mozgassal kisérik. Kedviik szerint nézegetik a képeskonyveket, megnevezik, amit a képen
latnak. Szeretik a sok ismétlést, az ismert versek, mondokak mondogatasat, a mesék sokszori

meghallgatasat. Alvas elott varjak, igénylik a mesélést. A nagyobbak is varjak, igénylik a



gyakori mesemondast ¢és az ismétléseket. Képesek hosszabb, bonyolultabb mesék
meghallgatisara. Kedvenc meséiket, mesehdseiket jatékukban eljatsszak. A jaték hangulatahoz
ill6 mondokak, versek elmondésat 6nalléan kezdeményezik. Szivesen hallgatjak az {innepek,
jeles napok hangulatat fokozd verseket. A délutani alvaskor szivesen hallgatnak folytatasos
meséket, torténeteket is.

A visszahuz6do, szorongo, gatlasos gyerekek is szivesen baboznak, dramatizalnak, elbeszélik

a jol ismert mesék valamelyikét, idézik a parbeszédes részeket.

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére

A gyerekek tevékenységeik soran odailld szovegeket (verseket, mondokakat) mondogatnak.
Térsak az 6vond kezdeményezéseiben. Varjak, kérik a mesemondast, amelynek soran képesek
belsé képzeleti képek készitésére.

Kedvenc mesehdsiik tulajdonsagai, tettei jatékaikban megnyilvanulnak. Képesek a folytatasos
mesék, verses mesék, meseregények szalainak Osszeflizésére. Az ismert mesei motivumok
babozasra, dramatizaldsra, rajzolasra 0Osztonzik a gyermeket. Szivesen nézegetik a
meséskonyveket, gyakran mesélnek is beldliik. Utdnozzak az olvasast, érdeklddnek a betiik
megfejtése irant. Az ismert konyvek kozott eligazodnak, vigyaznak azokra

Modszertani alapelvek

Az 6vOno:

% lgyeljen arra, hogy a gyerekek nyugodtan, zavartalanul hallgathassdk a mesét

*

L)

» tegye lehetdvé, hogy a gyermekek napi tevékenységeik soran barmikor mondhassanak

D)

verset, mondokat, mindennap hallgathassanak mesét

¢ torekedjen arra, hogy a beszédhibas gyermekek is szivesen mondjdk a mondokakat,
verseket, novelje onbizalmukat

% tegyen eleget a gyerekek altal igényelt ismétléseknek

¢ teremtse meg a lehetdséget a gyermekek onkifejezéséhez (sajat vers, mesealkotas)

¢ teremtsen alkalmat és megfeleld koriilményeket a babozashoz, dramatizalashoz

% tegye lehet6vé, hogy a gyerekek meseélményeiket jatékkal és rajzzal is kifejezhessék

% biztositsa a gyerekek altal hasznalt mesekonyvek elérhetdségét szdmukra

% kezdeményezze, hogy otthon is rendszeresen meséljenek a sziilok a gyermeknek.



Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés, és nevelés, elképzelhetetlen a vers a mese felhasznalasa
nélkiil, mert kozegén at emberi kapcsolatokra tanit, erkdlesi tartalmakat kozvetit, szorongast
oldhat. Az énekkel, a zenével, énekes jatékkal a mozgasos jatékokkal, mert a verseket,
mondokakat ritmikus mozgasokkal kisérik a gyerekek. A rajzolassal, mintazassal,

kézimunkaval, mert a meseélményeket kifejezhetik az abrazolas kiilonbozo fajtaival.

Jol beszélo, iro és sokat olvasé ember csak abbdl lehet, akit kiskoraban hozzaszoktatnak

ahhoz, hogy szavak nyoman belsé képeket készitsen.

5.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Zenei neveléslink a gyermekeket élményhez juttatja, felkelti zenei érdeklddésiiket, formalja
zenel izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Segit megszerettetni az éneklést, az énekes
jatékokat; szép, tiszta éneklésre szoktat. Fejleszti a gyerekek zenei hallasat, egyenletes liiktetést,
ritmusérzekét, zenei emlékezetét, jatékos zenei alkotdkedvét €s eldsegiti mozgaskulturajuk
fejlodését.

A népdalok, a miivészi értékli gyermekdalok, a meghallgatott zenei szemelvények segitenek a

gyermek zenei érdeklddésének felkeltésében €s a zenei anyanyelv megalapozéasaban.

Feladatok
Az 6vOno:
% teremtse meg a zenei nevelés alapvetd feltételeit (példaul gyermekhangszerek

biztositasa)

% legyen nyitott a gyerekek otletei és elképzelései irant

“* nyujtson mintat énekes beszélgetéssel, dallamfordulatok kitaldlasaval

% biztositsa, hogy az egész napi tevékenységek soran zenei élményhez jussanak a
gyerekek

% fejlessze a gyerekek hallasat, ritmusérzékét, zenei emlékezetét, jatékos zenei

alkotokedvét

X/
°e

alkalmazzon valtozatos modszereket

7
*

segitse eld a kozségben fellelhetd népi jatékok, énekek tovabbadasat



Szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek fejlesztése

Az éneklésen, mondokéazason, dalos jatékon keresztiil noveljik a gyermek biztonsdgérzetét,
gazdagitjuk érzelemvilagat, segitjiik gatlasai feloldasat, érzelmileg kiegyensulyozottabba
valasat. Dalos jatékokkal fejlesztjiik a gyermek csoporthoz tartozasat, a szerepekhez valo
alkalmazkodas képességének alakuldsat. A személyes jaték, az egyéni bandsmod

alkalmazaséaval bovitjiik a gyermek szokincsét, gyakoroltatjuk a helyes hangképzést.

Tevékenységek

A kisebbek szivesen jatszanak simogatd, tapsolgatd, hocogtetd jatékokat, didolgatnak a sajat
maguk szorakoztatasara.

Kicsik és nagyok egyarant orommel kapcsolodnak be a dalos jatékokba, onalldan is
kezdeményezik azokat. A dalos jatékokhoz egyszeriibb tanclépéseket és tincformakat tanulnak
meg, esetleg kitalalnak hozza maguk is valamilyen mozdulatokat. Kiilonbséget tudnak tenni a
halk — hangos, magas — mély hangok és azok el6adasmodja kozott. Felismerik a kiilonb6zo
zorej hangokat, szivesen vesznek részt zenekar alakitdsaban. Az iinnepek el6késziilete soran
megtanuljadk az alkalomhoz ill6 dalokat, hangulatkeltd zenei darabokat hallgatnak meg. A
kozségben még ma is €16, nekik valo, énekes hagyomanyokat és a hozzdjuk tartozd
tanclépéseket megtanuljak, szivesen vesznek részt a falu k6zos linnepein. Egyiitt jatszanak,

énekelnek ilyenkor a felndttekkel, az iskolasokkal.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére

A gyerekek:

0,

*» amondokékat a magyar beszéd ritmusa szerint mondjak

*

K/

AS

az ismert dalokat tisztan, szép szoveg kiejtéssel tudjak énekelni, dudolni

K/
°e

felismerik a magas és mély éneklés kozotti kiilonbségeket, 6k is tudnak igy dalt
kezdeni, énekelni

s afelelgetds jatékokat segitség nélkiil éneklik

% ismerik a halk-hangos kozotti kiilonbségeket, tudnak hangosan, halkan énekelni,
% tapsolni, beszélni

% felismerik a dallamot dudolasrol, sajatos kezdd, illetve eltérd belsé vagy zaro6
motivumokrol

¢ tudnak hangosan és magukban énekelni

X/
°e

képesek felismerni és megkiilonboztetni a kornyezet €s a természet hangjait

X/
°e

megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol, képesek visszatapsolni



szoveges ritmusmotivumokat

X/
°e

be tudjak mutatni énekléssel, mozgassal a normal temponal gyorsabbat és lassabbat

X/
°e

egyontetiien korbejarnak szép testtartassal; az egyszerd, jatékos, tdncos mozgasokat

szépen megformaljak, térformakat alakitanak 6nalloan is

/7
*

iitdhangszereket hasznalnak, kitalalnak dallamokat, szovegeket, jatékokat;

X/
°e

a zenehallgatas sordn bemutatott darabokat figyelmesen hallgatjak.

Moédszertani alapelvek

Az 6vOno:
% torekedjen arra, hogy a gyerekek tisztan énekeljenek, mozgasuk rendezett, esztétikus
legyen

% ismertesse meg Oket sokféle, vidam énekes jatékkal, juttassa kozos élményekhez Oket

% lgyeljen arra, hogy a gyermekek éncklése, jatéka természetes és konnyed legyen,
segitse kezdeményezéseiket.

% Segitse, hogy az éneklés, zenélés, tanc a gyermek mindennapi tevékenységének

részévé valjon, a felndtt minta spontdn utanzasaval.

Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel

A zenei nevelés kapcsolatban van a kozosségi neveléssel, mert az egyiitt énekelt, jatszott
dalos jatékok egyiittmiikodést, csoport Osszetartozast eredményeznek. A mozgassal azért, mert
a zene ritmusa, liikktetése, tempoja segit a harmonikus mozgés kialakitasaban, a mozgaskultiura
fejlddésében. Az anyanyelvi, értelmi fejlesztéssel, neveléssel mert a népi mondokak
mondogatasa, a helyes, kifejezd beszéd dallamanak elsajatitdsa és zenei nevelésiink soran

valdsul meg és boviil a gyermek szdkincse is.

5.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A gyermeki dbrazolas magaba foglalja a rajzolast, festést, mintazast, épitést, képalakitast, a
kézimunka kiilonboz6 fajtait, a miialkotasokkal, népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kdrnyezettel vald ismerkedést.
Ezek a tevékenységek segitik a gyermeket, az életkoranak megfeleld, képi — plasztikai
kifejezOképesség birtokaba juttatni, kialakitja az elemi képolvaséasi, komponalo, térbeli

tajekozodo €s rendezd képességet. A gyermeki alkotés a belsé képek gazdagitasara épiil.



Feladatok

X/
°e

AZ 0vono:

X/
°e

biztositsa a feltételeket a gyerekek képi — plasztikai kifejezd nyelvének, abrazolo és

konstruald képességének fejlédéséhez, fejlessze képi gondolkodasukat

/7
*

vegye figyelembe a gyerekek abrazolési képesség kiilonbségeit

X/
°e

keltse fel a gyermekek abrazolds iranti érdeklodését, vagyat

X/
°e

segitse eld, hogy a sziilok otthon is teremtsenek lehetdséget gyermekeik abrazolasdhoz

e

*

torekedjen az esztétikus kornyezet felismertetésére, alakitasara, ovasara az erre valod

igény kialakitasara

% tegye lehet6vé természetes, j6 mindségli anyagok hasznalatat

% ismertesse meg a gyermekeket a kiilonbozé eszkozok, anyagok, technikak
alapelemeivel, eljarasaival.

¢ Dbiztositson teret 4brazolo tevékenységre az egész nap folyaman.

% segitse el6 a kreativ, vizualis alkotékedv kibontakoztatasat, tehetséggondozast.

% Kkeresse a gyermeki alkotasok bemutatasanak lehetdségét képzomiivészeti palyazatokon,

kozosségi rendezvényeken.

% torekedjen a tehetségek batoritasara

Szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek fejlesztése

Figyelembe vessziik a gyermekek kozotti képességbeli kiilonbségeket. A személyiség fejlddés
folyamatat irdnyitd feladatokat megtervezziik, megvaldsitdsukat rugalmasan kezeljik,
alkalmazkodunk a spontan gyermeki igényekhez. Eldsegitjlik, hogy a sziil6k otthon is adjanak
lehetdséget gyermekeik szamadra a rajzoldsra, mintdzasra, kézimunkazasra. Bevonjuk a sziiloket
az anyagok, elsdsorban a természetes anyagok gylijtésébe, az 6vodaban hasznalatos eszkdzok
készitésébe. Biztositjuk a gyermek fejlodését serkentd belsd motivaltsagot. Fontosnak tartjuk,
hogy a tolerancia €és empdtia érvényesiiljon. A gyermek és a sziild izlésformalasaba

megprobaljuk az 6voda értékrendszerét kozvetiteni, elfogadtatni.

Tevékenységek

A gyerekek megismerkednek az abrazolds anyagaival, technikaival és elsajatitjak az
eszkozokkel valdo banasmodot. A gyerekek képzeteik, emlékezetiikk alapjan é&brazolnak,
alakitjak sajat formanyelviiket. Szivesen vesznek részt, eleinte csak szemléloként, késObb
tevékenyen, a kdrnyezet alakitasaban. Orommel fedezik fel, nevezik meg a véletleniil valamire

hasonlit6 formdkat, szinfoltokat, vonalakat és mesélnek roluk. Az egyéni, illetve kdzos



jatékokhoz, dramatizalashoz, babozashoz, épitéshez sziikséges eszkozok, kellékek, ajan-
déktargyak készitése, diszitése onként, szivesen végzett tevékenységiik. Szivesen gyljtik a
természet kincseit az 6voda kornyékén, otthon, sétak, kiranduldsok alkalméval. A gytijtott
termésekkel, falevelekkel szivesen jatszanak, illetve alakitjak kedviik szerint. Az udvaron
agakkal, levelekkel, kavicsokkal diszit6 munkat végeznek. A nagyobbak miivészeti
alkotasokkal is megismerkednek.

A népi kismesterségeket szivesen probalgatjak: agyagoznak, gyongyot fliznek, mézeskalacsot

készitenek, diszitd munkat végeznek.

A fejlodés jellemz6i ovodaskor végére
A gyermekek:
% képesek az épitmények egyensulyanak megteremtésére, batran, otletesen épitenek és

alakitjak a teret, szivesen részt vesznek a kornyezet szépitésében

% képkialakitasukban jelzik az elemi térviszonyokat

% elképzeléseik, megfigyeléseik alapjan mintaznak, diszitenek, rajzolnak, festenek

 ¢lményeik, elképzeléseik, képzeteik kifejezésére valtozatos képi eszkozoket hasznalnak
fel

» formaabrazolasuk valtozatos, hangstlyozzak a megkiilonboztetd jegyeket

¥ emberdbrazolasaikban megjelennek a részformak, probalkoznak egyszeriibb mozgasok
jelzésével

% Onalloan és csoportmunkaban készitenek kellékeket, maketteket, egyszeriibb jatékokat

% egyre Onallobban alkalmazzdk a megismert technikakat.

Modszertani alapelvek

Az 6vOno:

» tegye lehetdve, hogy a gyerekek alkotd tevékenységeik soran kialakithassak

¢ sajat kifejezési modjukat

% segitse a kozdsen atélt események, élmények soran a szemlélddést, racsodalkozast,

felfedezést

>

K/
*

kinaljon érdekes, valtozatos, a gyermekek szamara konnyen elsajatithatd, hasznalhatd

)

technikakat, eszk6zoket, anyagokat

7/
*

% segitse a gyermekek 6nalld kdrnyezetépitési teendoit

X/
°e

0sztondzze a gyermekeket arra, hogy vegyenek részt az tinnepi elékésziiletekben, a

hangulatos, kellemes kornyezet kialakitasaban.



Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel

A rajzolas, mintazas, kézimunka kapcsolatban van a természeti tarsadalmi kornyezet
megismerésével, mert segitségével figyelik meg a szineket, formakat, stb., valamint
megtanuljak meglatni a szépet, igy megalkotni is képesek lesznek majd.

A kornyezet mennyiségi és formai viszonyainak megismertetésével, mert altala a gyerekeket
a térbeli viszonylatokkal, sikformakkal stb. ismerkednek.

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztéssel, neveléssel, mert a mesék, versek képi megjelenitésével
fejleszthet6 a gyerek gondolkodésa, nyelvi kifejezOkészsége. A jatékkal, mert jatékeszkozoket
készitenek, konstrualnak, alakitjak kornyezetiiket felhasznalva az dbrazolas adta lehetoségeket

(eszkozok, anyagok, technikak).

5.5. A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése

Az 6vodai nevelés egész folyamataban érvényesiil a kdrnyezettel valo ismerkedés. A gyermek
az 6t kortilvevd sziikebb ¢€s a tdgabb természeti, tarsadalmi kornyezetérdl, a kornyezet formai,
mennyiségi, téri viszonyairdl ismereteket szerez, ami segiti eligazodasukat, tajékozdodasukat.
Hozzajarul a sziil6f6ldhoz vald kotddés kialakitasat célzo elvek megvaldsitdsdhoz.

A gyermeki személyiség sokoldalu fejlesztését, a kiilso vilag tevékeny megismerésére nevelés
komplex jellege segiti. A gyermek elsajatitja a tér és az id6 tagolasat, az ok és a kovetkezmény
Osszetartozasat, az élethelyzetek megoldasat, a tajékozodast az emberi viszonyokban és a
természet megnyilvanulasaiban.

Célunk: A valdsag felidézése soran pozitiv €rzelmi viszonyuk alakuljon a természethez, a
sziil6foldhoz, az ott €l6 emberekhez, a hazai tdjhoz, helyi- és néphagyomanyokhoz,
szokasokhoz. Ismerjék meg a kdzosséghez vald tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi

kultara értékeit, tanuljak ezek szeretetét, védelmét.

A gyermeki tapasztalatszerzés teriiletei:

R/

¢ atarsadalmi és természeti kdrnyezet megismerése

% akornyezet mennyiségi és formai viszonyainak megismerése

7

¢ akornyezet alakitasa, védelme.



5. 5. 1. Tarsadalmi és természeti kornyezet megismerése

Feladatok
Az 0vono:

* biztositsa a spontdn ¢€s szervezett tapasztalat €s ismeretszerzés lehetdségét a

kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel szokasainak alakitasara

* Segitse eld a gyermek 6nallo véleményalkotasi, dontési képességének fejlodését

* biztositsa hogy a kornyezet megismeréséhez sziikséges tapasztalatok, ismeretek

érdekesek, kivancsisagot felkeltdk legyenek

* vegye figyelembe a gyerekek otthonrdl hozott tapasztalatait

* tegye lehetdvé, hogy a gyermekek természetes kornyezetben szerezzék ismereteiket
* segitse eld, hogy a gyerekek maguk fedezhessék fel kdrnyezetiik targyait, jelenségeit
* biztositsa folyamatosan a természet valtozasainak megfigyelését

* épitsen a gyermek természetes kivancsisagara, érdeklédésére

*

segitse eld, hogy a csaladi nevelésben is folytatddhasson a gyermeki tapasztalatszerzés
¢€s ismeretszerzés

* teremtsen lehetdséget a haziallatokkal valo kdzvetlen ismerkedésre.

Szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek fejlesztése

Elsédlegesnek tartjuk, hogy a gyermekek élményszeriien tapasztaljanak kirandulasok, sétak,
kisérletek, mérések, Osszehasonlitdsok, cselekvd jatékok soran. A tapasztalatszerzés
lehetdségeit foként természetes kornyezetben valdsitjuk meg —erddk, kertes hézak, udvar,
patak, rét, mez0 — erre 6vodank adottsdgai és kornyezete lehetdséget adnak. A szokasok
kialakitasaba, a kornyezet megdvasaba a sziildket is fokozatosan bevonjuk. A természeti,
tarsadalmi témak sokoldalti megkozelitésénél figyelembe vessziik a gyermek képességét, eltérd
fejlodési ttemét. Nagy gondot forditunk a gyermekek mar meglévd tapasztalatainak
felhasznalasara, azok rendszerezésére, ezeken keresztiil eljuttatva Oket a bonyolultabb

Osszefiiggések, kovetkeztetések felismeréséhez.

Lehetdséget biztositunk, hogy a gyermek kordnak és fejlettségének megfelelé matematikai

ismereteket szerezzen, fejlddjon problémamegoldd gondolkodasuk, mely révén a



mindennapokban is konnyebben eligazodnak.
A tapasztalat- és ismeretszerzés folyamataban a gyermek megismerési vagyara, érzelmi

bedllitottsagara, onkéntes figyelmére épitiink.

Tevékenységek

A gyerekek mindennapi tevékenységeik soran ismerkednek a kornyezetiikkel. Spontan vagy
szervezett formédban, de mindig tevékenységeken keresztiil torténnek a megismerési
folyamatok. Eletkoruknak megfelelé ismeretekkel rendelkeznek a csaladjukrol, legfontosabb
szlikségleteikrol, kotelességiikrdl és munkdjukrol. Tapasztalatokat szereznek a kornyezetiikben
fellelhetd foglalkozasokrol (orvos, elado stb.) Sétak, kiranduldsok alkalméval megismerkednek
a gyalogos kozlekedés szabalyaival. Megfigyelik a kozlekedési eszkozoket (amire nincs
kozvetlen lehetdség azt konyvekbdl, filmrdl ismerhetik meg). Racsodalkozés és a felfedezés
orome kiséri a gyermek megfigyeléseit. A sok kellemes élmény hatasara kotddnek a
természethez. Szeretik gylijtdgetni a természet kincseit. Megfigyelik a legfontosabb
ismertetdjegyeket, hasonldsagokat, kiilonbségeket, 0sszefliggéseket.

Eszrevételeiket szoban is kifejezik. Az évszakokhoz kapcsolodo megfigyeléseket egyénileg és
csoportosan végzik. Megismerik a sziil6fold, az ott ¢16 emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomanyok, néphagyomdnyok, szokasok, a csaladi, a targyi kultura értékeit, megtanuljak
ezek szeretetét, védelmét. Felismerik az id6jarés €s az 61tozkodeés dsszefliggéseit.

Segitenek a ndvények apoldsaban, gondozéasaban kint és bent. Ismerik a hdz koriil €16 allatokat,
tudjak a hasznukat. Az erdei, illetve vadon ¢l allatokat konyvek nézegetése és filmek

segitségével ismerhetik meg. Télen kdzdsen etetik az 6voda udvardn a madarakat.

5. 5. 2. Matematikai tartalmu tapasztalatok nyujtasa

A kornyezet mennyiségi és formai viszonyainak megismerése lehetdséget ad a kornyezd
valosdg formaival, mennyiségi viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre. A gyermek
megismerd, problémamegoldd tevékenységek soran olyan élményekhez jut, amelyek segitik

szdmara az érdekességek felismerését, az Osszefliggések meglatasat, az igazsdg megtalalasat.

Feladatok
Az 6vOno:
¢ Dbiztositsa természetes kornyezetben a gyermekek tevékeny tapasztalatszerzését, az

érzékelést, észlelést, megfigyelést, a probléma meglatasat és megoldasat



/7

*

vegye figyelembe a gyerekek otleteit, igényeit, aktualis élményeit

X/
°e

iigyeljen arra, hogy a matematikai képességek fejlesztését jatékosan, jatékba épitetten
valodsitsa meg
s fejlessze egyéni megismerd erdiket, problémalato és megoldo képességiiket

% nyujtson valtozatos lehetoségeket a geometriai formak megismerésére

X/
°e

torekedjen a szamfogalom eldkészitésére

X/
°e

segitse az iranyok ¢és az oldalisag elsajatitasanak folyamatat.

Tevékenységek

A gyerekek targyakat, személyeket, halmazokat hasonlitanak Ossze, valasztanak szét
tulajdonsagaik szerint, esetleg sajat szempontok szerint. Sorba rendeznek megnevezett
tulajdonsagok és felismert szabalyossag szerint. A szamfogalom megalapozésira méréseket,
Osszemérési feladatokat végeznek mennyiségekkel, halmazokkal, egyéb egységekkel. Szivesen
szamlalgatjak kincseiket, méregetnek hosszisagot, magassagot, szélességet, trtartalmat stb.
Epitéseik, konstrualé jatékuk soran tapasztalatokat szereznek a geometria korébdl, képesek
felismerni a geometriai formakat. Kis szdmokat (1, 2, 3, 4, 5) targyak, eszk6zok mennyiségét
Osszkép alapjan felismerik. Utanozzak egymas tiikorképének mozdulatait. Szivesen mozognak
a tikor eldtt, megfigyelik tikorképiik mozgdsat. Gyakoroljadk az iranyok felismerését
mozgasokkal is (ala, folé, elé, mogé, kozé, jobbra — balra, alatt, f6lott, elott, mogott, mellett,

kozott) értik és hasznaljak azokat.

5. 5. 3. A kornyezet alakitasa, védelme

A kornyezet megismerésére nevelésiink soran az érzelmi beallitodas alakitasa, a természettel és
a kornyezettel valo ismerkedés €s a természeti kornyezet alakitdsa, megdvasa a célunk.

A kornyezet- és természetvédelem alapja a kdrnyezet megismerése, szeretete rendben tartdsa,
kimélése. Kornyezetét szeretd, vigyazo, gondozo felndtt csak abbol a gyermekbdl lehet, aki

megfeleld érzelmi viszonyt tart fenn kdrnyezetével.

Feladatok

Az 6vOno:
% tegye lehetové, hogy a gyerekek részt vehessenek a kornyezetiik alakitasaban,
rendezésében, szebbé tételében

% segitse a tisztasag, a rend iranti igény kialakitasat



/7

*

vegye figyelembe 6nallo torekvéseiket €s értékelje a kozdsen végzett munkaikat

X/
°e

torekedjen a természetet ismerd, szeretd, megbecsiilé gyermekek nevelésére

X/
°e

biztositson olyan tevékenységeket a természeti kdrnyezetben, melyek felkeltik a
gyerekek érdeklddését a természet védelme irant
¢ mutasson példat a szelektiv hulladékgyljtés, az 1jrahasznositas lehetdségeirdl

(komposztalas, barkéacsolés pl. papirhulladébol)

X/
°e

hivja fel a gyermekek figyelmét a sétak, kirandulasok alkalméval a helyes viselkedésre

e

*

nyujtson lehetOséget arra, hogy személyes tapasztalatot szerezhessenek az allatok

gondozasarol.

Tevékenységek

A gyerekek sokat segitenek a csoportszoba rendjének, tisztasiganak megOrzésében,
helyreallitdsdban. Ha sziikséges egyes tevékenységek utan letorlik az asztalt, 8sszesoprik pl.: a
széthullott magokat, rendet tesznek jatékos polcukon. Egyre tobbet és onallobban segitenek a
kornyezetszépités  hétkoznapi  tennivaldiban. Képesek  valtoztatdsokat  létrehozni
tevékenységiiknek megfelelden. Szivesen segitenek a diszitd, felujitod, vagy tinnepi alkalombol
adodo csoportszobai, illetve udvarrendezésben. Otthon is segitenek a hdzimunkaban, otthonuk
szépitésében. Részt vesznek az udvar tavaszi — 0szi nagytakaritdsaban, a jatéktarolo rendjének
megOrzésében.

A gyerekek kirandulasaink, sétaink alkalmaval tapasztalatokat szerezhetnek a vizek
mindségérdl. A viz vilagnapjan latogatast teszilink a faluvégén talalhato patakhoz, megfigyeljiik
annak allapotat. Segitenek ,,kihorgaszni” a beledobalt hulladékot.

Megtapasztaljak a levego tisztasagat pl.: télen jeget olvasztanak, a szennyezddés az edény falan
lathat6. Tudjak, hogy a bokrok, fak egyéb ndvények a levegdt tisztitjak, vigyaznak rajuk.
Tavasszal és nyaron Ontdzni, {iiltetni, gyomlalni segitenek, Osszel a lehullott falevelek
Osszegyljtésében vesznek részt. Anyak napjan a kozosen iiltetett és gondozott virdggal
koszontik a gyerekek édesanyjukat.

Az allatokat €l6lényként tisztelik és nem bantjak. Télen rendszeresen etetik a madarakat,
otthonrdl hozzdk az eleséget. Megfigyelik a csipegetd madarakat. Erdei séta alkalmaval
megfigyelik az erdei allatok etetését. Otthon is segitenek a haz koriil €16 allatok etetésében,
gondozésaban, sok tapasztalatuk van ezzel kapcsolatban.

A sziilok viselkedésmoddja, kornyezethez vald viszonya elsddleges mintaaddé a gyermek
szaméara. Ovodai nevelésiink segité partnerei lehetnek a gyermekek szemléletmédjanak

kialakitisaban. Ok is ismerjék fel, hogy napjaink legfontosabb feladata a kornyezet és



természetvédelem kozos iigyiink: ” a Foldet nem apdinktdl 6rokoltikk, hanem unokainktol

kaptuk koleson!”

A fejlodés jellemzdi 6vodaskor végére

A gyermekek:

X/
°e

ismerik lakasuk cimét, sziileik foglalkozasat

X/
°e

az elemi kozlekedési szabalyokat betartjak, ismerik a kdzlekedés eszkozeit

*

tudjak a kornyezetiikben 1év0 intézmények rendeltetését

s felismerik és megnevezik a szineket és azok arnyalatait

% ismerik az emberi test felépitését, a testrészeket

% ismerik a napszakokat, évszakokat, illetve azok jellemzoit

¢ vigyaznak kornyezetiik rendjére, alakitjak és 6vjak azt

¢ eligazodnak a ndvények ¢€s az allatok vildgaban

% képesek a matematikai jellegli problémak, helyzetek felismerésére, megoldasara

% tudnak mennyiségeket 0sszehasonlitani, sorba rendezni, szétvalogatni, parositani, az
elemek kiilonféle tulajdonséagai alapjan

% legalabb tizig tudnak szamolni

» 1smerik a térbeli és sikbeli geometriai alakzatok tulajdonsagait

% a jobbra — balra iranyokat és a helyeket kifejezé névutokat.

% Ovodaskor végére valamennyi kisgyerek tudja, hol helyezkednek el lakohelyének

fontosabb intézményei.

Modszertani alapelvek
Az 6vOno:
% torekedjen arra, hogy a természeti kornyezetet a szabadban figyelhessék meg a gyerekek
% biztositsa a valtozatos, 6romteli, érdekes tapasztalatszerzési lehetdségeket
% biztositsa a természeti és tarsadalmi kdrnyezet egymassal dsszekapcsolt megismerését
% tegye lehetdvé, hogy a gyerekek mindennapi tevékenységeik soran ismerkedjenek
kornyezetiikkel, és gyakoroltassa a matematikai tevékenységeket.
A Freinet-pedagogia természet €letkdzeli szemléletmoddja, a szabad Onkifejezésre kinalt
sokféle lehetdség szinte teljesen Osszhangban van elképzeléseinkkel. Résztvevd, cselekvd,
torekszik arra, hogy a gyerekeket, felndtteket rogvest vonja az események siirijévé, hogy

tegyek, csinaljak a dolgokat, ¢s a tevékenységben, alkalmazason keresztiil a gyakorlatbol

megtapasztalva szerezzen ismereteket.



Pedagbdgia munkénk legfébb jellemzdi a gyermekkozpontisag, a szabadelviiség (nem
szabadsag) ¢és amelyben batran megjelenhet sajat pedagogia egyéniségiink. A Freinet-
pedagdgia nem rendszert és modszert jelent, hanem alkoté modon lehet benne dolgozni.
Ezenkiviil épit a gyermekek onallosagara, a felndtt-gyermek partnerkapcsolatara. A gyermekek
egész napjat a rugalmassag, és a kényszernélkiiliség jellemzi. Jobban eldtérbe keriil a gyermek
egyéni képességeinek kibontakozasa, tobb lehetdség adodik a szabad onkifejezésre.

A gyermek kozvetlen kdrnyezetével keriil kapcsolatba az 6vodaba 1épéskor, benyomasokat
szerez csoportjarol.

Mar kiscsoportban felkeltjiik a gyermek figyelmét a kornyezeti jelenségekre. Az
alkalomszerii megfigyelések, beszélgetések eredményre vezetnek. Udvarunk adottsagaibol
fakad, hogy a gyermekek mar a beszoktatas idejétdl kezdve hallanak a névényekrol, rovarokrol
¢s azokkal val6 egylittélés magatartasformairol.

A kozos egyiittlétek alkalmaval a pozitiv viselkedésmintdk hatdsara fokozodik onallosaguk,
intellektualis (megfigyeld, emlékezd) képességik.

A csoportszobakba becsempéssziik a természet egy-egy kicsiny darabjat. A novényekkel
gazdagon diszitett termekben megtalalhato a ,,z61d sarok”. Ami fontos szerepet tdlthet be az
egyszer(l, gyermekek altal is elvégezhetd kisérletekben. Itt kaphatnak helyet egy tura ,,emlékei”
(kagylok, kavicsok, agak, termések ...).

Fontosnak a tartjuk a gyiijtémunkanal, hogy tudatositsuk a gyermekekben: csak azt
gylijthetjiik 0ssze, amit a természet ,,magatol” elenged.

A természeti kornyezet megismerésére alapvetd lehetdség az_évszakok megfigyelésén

keresztiil kindlkozik. Nagyon fontos, hogy a gyerekek megismerkedjenek a lakohelyiik,
ovodajuk kornyéken €16 fakkal, bokrokkal, az ott eléforduld védett novényekkel. Végezzenek
Osszehasonlitasokat kiilonb6zd fafajtakkal (pl. juhar, kdris, nyar, fliz, szil)! Vegyék kézbe
leveleit, nézz¢ék meg szinét, hasonlitsak Ossze! Tudatosuljon benniik, hogy a fak tisztitjak a
levegdt! Ismertessilk meg a tajvédelmi korzet valtozatos novénytarsuldsait (pl. torpe sas,
sargavetovirag, fehérld selyemiirom), a védett novényeket (pl. agar- és biboros kosbor, fekete
¢és leanykokoresin), az Oshonos lilaskék virdgh levendulat, viragjat kis zacskokba kotve
készithetiink illatzsakokat. Kisérjék figyelemmel, hogy az id6jaras hogyan hat a ndvényekre!
A novény- és allatvilag megismerése fontos része a kdrnyezet megismerésének.
Veteményezziink magokat, liltessiink novényeket a kertbe, viragladaba, hajtassanak agakat!
Gondozzak folyamatosan a fejlodé novényeket, ismerjék meg részeit. Gyljtsenek
gyogynovényeket, beszéljenek hasznossagukrol, terméseibdl készitsiink teat (pl. bodzavirag,

csipkerdzsa, harsfa, koromvirag).



Ismerjék meg, hogy az allatok hasznosak és karosak, de Iétiikkre sziikség van a fajok
fennmaradéasa érdekében. Az emberek kozelében 1évé haziallatokat is figyeljék meg. A test
kozeliség az allatokkal olyan élmény a gyerekek szamara, hogy hossza ideig utdnozzak
jarasukat, mesélnek roluk. A kozvetlen kornyezet €l6lényei a gyerekek jO ismerdseivé,
,barataiva” valnak. Az ismert allatokat rendszerezzék, hasonlitsak Ossze kornyezetét,
¢letmadjat!

Besz¢ljiink a madarak természetvédelmi hasznossagarol!

Figyeljiik meg sétaink soran a gyakorinak szamitdo madarféléket (pl. vords vércse, széncinege,
kakukk, énekes rigd)! Ismertessiik meg a vizpart, a viz névény-, és allatvilagat (pl. nad, sés,
tokés réce, vizi rigo, jégmadar)!

Kisérjék figyelemmel az id6jaras valtozasait (sz¢l, vihar, esd, deriilt ég)!

Az erdében jarva ismerkedjenek meg a gyerekek a szabadban valdé mozgés, beszéd, jaték,
étkezés helyhez il16, kulturalt formaival:

Nem zavarjuk az allatokat természetes kdrnyezetiikben zaklatassal, hangoskodassal! Nem
pusztitjuk a novényeket és a rovarvilagot! Nem gytijthetiink feleslegesen, csak azt ami lehullott!
Védett ndvényeket nem szabad leszedniink, s gylijtogetniink! Nem tordeljiik a bokrok, fak agait,
gallyait! Fontos, hogy o6vodasokkal gombat nem szediink! A talalt madarfészekhez,
madartojasokhoz nem szabad nyulni! Nem szemeteliink kirandulasok, sétdk soran sem! Ahol
letelepsziink, étkeziink, ott a hulladékot egy szemetes zsakba gylijtjiik, agy helyezziik el a
legkdzelebbi szemétgyiijtébe. Minden ,,taborhelyet” tisztan hagyunk ott!

Legyen mindennapos téma a kdrnyezet tisztasaganak fontossaga! Figyeltessiik meg az utcai
szeméthalmokat, hivjuk fel a figyelmiiket a mar Tihanyban miik6dé szelektiv hulladékgytijtésre
is! A kozlekedd eszkozoket figyelve, kisérjék figyelemmel a kornyezet szennyezését, (flistold
auto ...) annak veszélyét.

Beszéljiink a tiizelési moédokrol! Ki mivel fiit otthon? Igy ravezethetjiik ket arra, hogy
melyik flitési mod nem vagy kevésbé szennyezi kdrnyezetiinket.

Szerezzenek tapasztalatokat az 6voda kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd felnott
foglalkozasokrol! Legyen tapasztaltuk az orvos, védond feladatairdl! Tudjak megnevezni az

emberi testrészeket, ismerjék érzékszerveiket, azok funkcioit, tisztantartasukat!

Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel
A kiilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés kapcsolatban van az anyanyelvi, értelmi
fejlesztéssel, neveléssel, mert a valosag megismerésekor szamtalan lehetdség nyilik a beszéd

fejlesztésére, a helyes viselkedés és a tarsas kapcsolatok alakitasara késztet. A zeneli



fejlesztéssel, mert sz{il6foldiink népi hagyomanyainak, énekes jatékainak megismerése szerves
része a tarsadalmi kornyezetr6l nyujtott ismereteknek. A kozosségi neveléssel, mert
tevékenységeik tjan kialakul a tarsak munkdjanak megbecsiilése és az egyiittmikddés ké-

pessége.

5.6. Mozgas

Az 6vodaskort gyermekek lételeme a mozgas, a gyerek allandoan aktiv allapotban van, nagy
a mozgasigénye, szeret mozogni. Az 6vodas gyermek pszichomotoros készségeinek ¢€s
képességeinek kialakitasahoz, formalasahoz ¢€s fejlesztéséhez sziikséges eszkozok:
- a rendszeres, egészségfejlesztd testmozgas
- mozgasos jatékok, feladatok
A kovetkezetes, rendszeres mozgas ,,csodaszer”, amely segit a gatlasokat feloldani; a
gyerekek érzelmi, akarati, értelmi és fizikai képességeit fejleszteni.
A szabad jatékba agyazott mozgastevékenységek, és az 6vodai élet egyéb tevékenységébe
komplexen beépitett testmozgasok, valamint az irdnyitott mozgastevékenységek egylittesen
hatnak.
Segit a gyermek személyiségének pl.: pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacid, problémamegoldd
gondolkodas kialakitasaban.
A mozgasos jatékok kedvezden hatnak a kondiciondlis képességek, az erd és az alloképesség
fejlodésére, melyek eldsegitik a gyermek teherbird képességének, egészségének fejlodését.

A tehetséges gyermekeknek lehetdséget keresiink a sportversenyeken valo részvételre.

Feladatok

Az 6vOno:
% biztositsa minden nap a szabad jatékba agyazott mozgastevékenységeket, az
egészségfejlesztd testmozgast

% biztositsa az egészséges kornyezetet

* teremtse meg a bioldgiai fejlédés, a szervezet teherbird, ellendlld, allod ¢és

alkalmazkodoképességének fejlesztési lehetdségeit

K/

*

vegye figyelembe az egyéni sziikségleteket és képességeket

X3

*

biztositsa a nehézségi fokozatok differencidlasat a megfeleld terhelés érdekében

7
*

segitse a testséma, a térérzékelés fejlodését

L)

» biztositsa a nagy €és finommotoros mozgésok ¢és a fizikalis eronlét fejlesztését



¢ Dbiztositsa a szabad levegdn, vagy teremben végezhetd sok mozgast
% torekedjen a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskori

alkalmazasara.

Szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek fejlesztése

Figyelembe vessziik, hogy a gyermekek egyéni képességei kiilonbozoek, fejlettségi szintjiik
nem azonos. Alkalmazkodunk a gyermekhez, ¢s hagyjuk, hogy a gyakorlatokat sajat
képességeik szintjén hajtsdk végre. A hibdk javitdsdban tapintatosan jarunk el. A batortalanabb,
iigyetlenebb gyermeket segitjiik, vigyazunk arra, hogy tarsaik elétt ne keriiljenek kedvezotlen
helyzetbe. A csaladdal egyiittmiikodve arra torekszilink, hogy otthon is legyen lehetésége a
gyermeknek minél tobb mozgasra, szabadban val6 tartézkodasra. Megalapozzuk a gyermekben
az igényt, hogy rendszeresen mozogni jo és fontos. A rendszeresen végzett mozgas a gyermek

szokasava valik, ami hatdssal van a lelki, szocialis egészségére is.

Tevékenységek

A gyerekeknek mindennap lehetdségiik van a torndra, mozgéasos jatékra, valamint a szabad
mozgas kielégitésére. Mindennap 30-35 perc mozgast biztositunk, melyet lehetdség szerint a
szabadban, onként végeznek a gyerekek. Egyik fele jatékos mozgas, masik fele jaték. Jatekos
gyakorlatokat terveziink, melyek egymasra épiilnek. A kicsik, szerepek utanzasaval végzik a
tornat, mozgastapasztalatuk nagy részét a tamaszgyakorlatok adjak (vall, kar, torzs izomzatat
fejlesztd, testtartast javitd gyakorlatok). Szeretnek szabadon futkirozni, de gyakoroljak az
oldalisagot, az egyensulyt és a koordinaciot fejlesztd gyakorlatokat is. Megismerik a teret a
kiilonboz6 mozgasok segitségével. A nagyobbak képesek a testrészeken megtanult irdnyokat
kivetiteni a tér targyaira és irdnyaira. A nagymozgasokat egyre inkabb képesek koordinélni,
tudnak kiilonb6z6 iramban, alakzatban jarni, futni, tudnak ugrani, csuszni, maszni,
fliggeszkedni. Rendszeresen végeznek jatékos labboltozatot erdsito, illetve testtartast javito
gimnasztikai gyakorlatokat. Az 6voda tagas, nagy, fiivesitett udvaran a gyerekek Srommel
végzik a sokféle mozgast: maszokan, koteleken fiiggeszkednek, csimpaszkodnak, hintaznak,
csuszdaznak, kerékparoznak, rollereznek, hullahoppoznak, labdaznak. Télen szankdznak,
csuszkdlnak a jégen. A gyermeknapi sportnapon mindenki Ordommel vesz részt a

bicikliversenyen, kétélhtizason, célba dobason.



A fejlédés jellemzdi 6vodas kor végére
% novekszik a gyermekek teljesitOképessége, mozgasuk Osszerendezetté, ligyesebbé és
kitartobba valik

% betartjak a verseny jatékok szabalyait, megértik az egyszer(ibb vezényszavakat;

s fejlédik tér és idobeni tajékozodo képességiik

X/
°e

erdteljesen fejlodnek kondicionalasi képességeik: erd, ligyesség, alloképesség

X/
°e

megértik a vezényszavakat, képesek tlitemre jarni

X3

*

tudnak allorajtbol indulva futni, talicskazni, egyensulyozva jarni, akadalyt atugrani,

kislabdat hajitani, labdat vezetni.

Modszertani alapelvek
Az 6voné:
% torekedjen arra, hogy valtozatos, érdekes mozgaslehetéségeket kinaljon a

gyermekeknek az 6vodai nevelés minden napjan

% Dbiztositsa a gyermekek nagy mozgasigényének kielégitését, lehetdleg a szabad levegon,
kihasznalva kornyezetiink lehetdségeit is (példaul hegyet maszunk)

% tartsa szem el6tt a mozgas Oriasi szerepét az egészség megdrzésében, megdvasaban

% a tornaval, jatékos mozgasokkal segitse a gyermekek térben valo tijékozodasat,

helyzetfelismerését, alkalmazkodoképességét, akarati tényezdinek alakulésat.

Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel

A mozgas kapcsolatban van a kiilso vilag tevékeny megismerésével, mert segiti a térben €s
idében valo tajékozodast, helyzetfelismerést, alkalmazkodd képesség kialakulasat. A zenei
neveléssel, mert a dalos jatékok, mondokak, énekek ritmusa segiti az Osszerendezett mozgasok
kialakulasat. A kozosségi neveléssel, mert a sokféle csoportos, egylittes mozgasos jaték segiti

a k6zOsségi magatartas alakulasat.

5.7. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkdze, a jatékkal és cselekvd tapasztaldssal a kornyezet
megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges attitidok ¢€s képességek, készségek,
tulajdonsagok (pl. kitartas, onallosag, felelosség, céltudatossag) alakitasanak fontos lehetdsége.
Ezen készségek, tulajdonsagok kialakitasa pozitivan befolyasolja a gyermek kozosségi

kapcsolatait. Munkajellegii tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsdsorban 6nmagukért és a



kozosségért végzik. A gyermekek a munka jellegli tevékenységeket altalaban 6rommel, aktivan
gyakoroljak, ezért szivesen azonosulnak a munka céljaval, természetesnek tartjak
sziikségességét, ¢lvezik az elért eredményeket, a munka azonban az dvodéskor végéig jatékos
jellegli marad. Mivel célra iranyuld tevékenység, tobbnyire kiilsO iranyitassal folyik, a
gyermekektdl belso fegyelmet, kotelezettség vallalast €s annak teljesitését igényli. A sajat €s
masok elismerésére nevelés egyik forméja.

Mindkét csoportnal nagy jelentdségli az Onkiszolgélds, a testapolds, oltozkodés, étkezés,

kornyezetrendezés tevékenységeinek biztositasa.

Feladataink
% A kiilonb6z6 munkajellegii tevékenységek tervezése, feltételeinek biztositasa

% A munkavégzés soran a gyermekekkel valo egyiittmiikodés €s folyamatos konkrét,
realis, vagyis a gyermekek sajat magukhoz mért értékelése

®,

s Kornyezetiink megdvasaért végzett tevékenykedtetés

% A munka szeretetére ¢s egymas munkajanak megbecsiilésére nevelés.

Tevékenységeink

A 3-4 évesek benniinket figyelve, segitségiinkkel vesznek részt a munka jellegii
tevékenységekben. A kerti munkdban megfigyelhetik a viragok fejlodését, novények locsoléasat.
Segithetnek a falevelek Osszegytijtésében, a ndovények locsolasdban, az érett gylimolcsok
0sszeszedésében, stb.

A legkisebbek is bevonhatok az alkalomszeri munkaba, ami lehet esetleges, de lehet
Szabalyosan ismétlddd. A szabalyosan ismétlddé mindennapi munka, a rend fenntartasaért
végzett tevékenységek: jaték elrakasa, segitségadas a terem diszitésében.

A 4-5 évesek kozosségi kapesolatait jol fejleszti a naposi munka, amit akkor célszerli bevezetni,
ha készség szinten ismerik a munka menetét.

Kezdetben segitségilinkkel, késobb teljesen Onalléan, dntevékenyen végeznek munkajellegli
tevékenységeket. Ennek érdekében a dajkakkal megbeszéljiik a naposi munka Osszehangolt
cselekvéslancat. Alkalomszerli ismétlddd munka a jatékok helyrerakdsa, csoportterem
atrendezése, a folyosé €s mosdo rendjének megorzése. Ezeket egylitt végezziik.

Egyéni megbizatdsokat adunk, (példdul informaci6 kozvetitése, kicsik segitése az

0ltozkodésben, ajandékkészités a kicsiknek, jeles napok el0készitése).



Kozremiikodnek a gyerekek a szoba- és kerti novények iiltetésében, apolasaban, az 6vodaudvar
tisztantartdsaban (fii gondozésa, avar gyijtése, ontdzés), akvarium, terrarium ,lakoinak”
gondozasaban.

Az 5-6-7-(8) éves 6vodasok onalloan végzik a naposi munkat. Eldontik a munka megosztasat.
[zlésesen és esztétikusan talalnak fel ételeket (egymas kinalasa). Etkezés utéan,
szokasrendszernek megfelelden, mindent a helyére tesznek. Az alkalomszerti munkénal soha
nem alkalmazhatunk kényszerité eljarasokat. Az alternativdk felkinalasaval, gyakori
dicsérettel, az elismerés hatasaval érjiik el, hogy a gyermekek szivesen vegyenek részt a

munkaban. Onéllan is végezhetnek a gyermekek kornyezet 6vo, szépitd munkat.

Munka jellegii tevékenységek fajtai

Onkiszolgalé munka:

Az Onkiszolgdld munka a gyermekek természetes, mindennapi sziikségleteinek 0Onalld
kielégitését, valamint kdrnyezetiink rendjének megdrzését és helyreallitasat jelenti. Az 6nallo

testapolas, étkezés, 6ltozkodés munkat jelent a gyermek szamara, az Onkiszolgalas soran

képesseégek, kialakult szokasok adjak az alapjat a naposi munkanak.

Onkiszolgdlé munkak:

0,

< oltozkodés, vetkozés
. Y
% testapolas

*

o étkezés.

Naposi munka:

A naposi munka kozOsségi megbizatas. A napossag feladattudatot feltételez. A naponta
valasztott naposok feladatai lehetnek: az asztal megteritése, az étkezéshez sziikséges eszk6zok

szétosztasa €s egyéb csoportonkénti szokasok.

Kiscsoportban naposi munka még nincs, de a gyermekek fokozatosan tanuljak meg az

onkiszolgalashoz sziikséges 1épéseket, pl. hogyan vegyék el a tanyért, poharat.



Ko6zépso csoportban fokozatos bevezetése a naposi munka. Legyen a gyermek szdmadra
vilagos a kivalasztds modja, pl. legyen napos tabla. A ,,naposokat” megfelel6 kellékkel jeldljiik,
pl. napos kotény. Leteritik a teritdt, szétosztjdk az étkezéshez sziikséges eszkozoket,
segithetnek pl. a kenyér kiosztadsaban, letorlik az asztalt, 6sszehajtjak a teritoket. A naposok
segitenek a foglalkozasi eszk6zok kiosztasaban, pl. szines ceruzak asztalra helyezése, és azok

elrakasaban.

Nagycsoportban sok feladat azonos, de nagyobb oOnallosaggal végzik a gyermekek. Az
asztalon az eszkozoket rendezzék el, ligyeljenek,mi keriil a tanyér jobb és bal oldalara.

Onalléan dntenek a kancsobol,kiszolgaljak tarsaikat.
Alkalomszeri munkak:

Az alkalomszer(i munkak altalaban elére nem meghatarozhatoak. Varatlansaga, elére ki nem
szamithatdsadga miatt megszervezése az 6vodapedagdgustol tobb figyelmet, atgondolast kivan.
Pontosabb magyarazatot, jobb szervezést igényel. A gyermeknek pontosan értenie kell, mit
varnak el téle, hogy azt teljesiteni tudja. At kell gondolnunk azt is, hogy a feladat teljesitéséhez
hany gyermek kell, kit mivel lehet megbizni, stb.

Az egyéni fejlettségben mutatkozo nagy eltéréseket fokozottan kell figyelembe venni. A térben
nehezebben tajékozodo gyereket pl. ne kiildjiik egyediil vagy a félénk gyereknek ne kelljen alig

ismert feln6tthoz fordulnia.

A kisebbek kezdetben a felndttel egyiitt végezzék a munkat, eleinte az onkéntesség alapjan. Az
6vond feladata, hogy 0sztondzze a gyereket, szivesen vallaljon megbizasokat, ezzel nem csak
az Onallosadgat, hanem az Onbizalmat is noveli. Arra toreksziink, hogy a gyerekek minél
nagyobb Onalldsagra tegyenek szert, egyszerii feladatok adasaval. Egy résziik szabdlyosan

ismétlédik més résziik esetleges.

Ezek lehetnek:

% teremrendezés

% segitségnyujtas a felndtteknek
% megbizatasok teljesitése

s ajandékkészités



% segitségnyljtas a kisebbeknek, stb.

*

Evszakokhoz kapcsolodé munkak:

% akornyezeti t¢émakorokhoz kapcsolodva kérjiik dket kiilonb6z6 gyiijté munkara
¢ szaraz gallyak felszedése, falevélseprés
¢ csiraztatas, riigyeztetés

¢ novények iiltetése, gondozasa, locsolésa, stb.
Novény as allatgondozas:

¢ csoportjainkban talalhato cserepes virag, akvariumok melyek gondozasahoz a gyermekek

is segitséget tudnak nyujtani, pl. a halak etetése, viragiiltetés, locsolés.

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végén

- Az oOnkiszolgald tevékenységekkel kapcsolatos munkafolyamatokat oOndlldoan sziikség
szerint elvégzik.

- Pontosan megértve az elvarasokat, oOnalloan eleget tesznek az alkalomszer(

megbizatasoknak.

% A gyermekek szeretnek kdzdsen dolgozni, oriilnek, ha kotelességiiket teljesitik.

< Onalloan, igényesen végzik a kozosségért véllalt feladatokat, megjelenik a helyes
onértékelésik, onbizalmuk.

s Kornyezetiik rendjének megorzésére tigyelnek, segitenek annak tisztan tartasaban.

< FErtik a szelektiv hulladékgytijtés fontossdgat, a szemetet rendelkezésiikre bocsatott
gylijtékben helyezik el.

¢ A virdgokat nem tépik le, meghagyjak eredeti szépségiikben az eredeti helyiikon.

% Orommel segitenek a kisebbeknek. Szeretnek meglepetést késziteni a kicsiknek, az 6voda
dolgozodinak, az 6vodaval kapcsolatot tartd iskolanak, felnétteknek.

% Télen figyelnek a madaretetok folyamatos feltoltésére.

Moddszertani alapelvek

R/

¢ Biztositsuk gy a ndvények gondozasanak lehetdségeit, hogy a gyermekek minél tobb

miveletet tudjanak egyiitt elvégezni, a gyermekszerszamokat 6nélloan hasznaljak



¢ A novények gondozasat a magvetéstol a termések Osszegylijtéséig a felndttekkel egyiitt
végezzEek ovodasaink
% Tartsuk meghatarozonak, hogy a naposi munka Orommel, a kozosségért végzett
tevékenység legyen
Az ¢letkori sajatossdgokat figyelembe véve csak addig végezzék a gyermekek a
munkatevékenységeket, mig annak 6romszinezete van.
Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel
A munka minden mas teriilettel kapcsolatban van, megszerettetésén keresztiil olyan készségek
¢s tulajdonsagok alakulnak ki, melyek pozitivan befolyasoljdk az 6Gnmegvaldsitast, a gyermek

kozosségi kapcesolatat, kotelességteljesitését.

5.8. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az
egész ovodai nap folyaman adodo helyzetekben, természetes €és szimulalt kornyezetben,
kirdndulasokon, az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi forméakban, szervezeti

¢s 1dokeretekben valosul meg.

Az 6vodai tanulas elsddleges célja az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése, attitlidok
erOsitése ¢és képességek fejlesztése. Az dvodapedagogus a tanulast tdmogatd kornyezet

megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd

"o

tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

¢ az utanzasos, minta- és modellkdvetéses magatartas €s viselkedéstanulas
(szokésok alakitasa)

¢ aspontan jatékos tapasztalatszerzés

% acselekvéses tanulas

¢ a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés



¢ az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés
% a gyakorlati problémamegoldas.
Az 6vodapedagdgus a tanulds irdnyitdsa soran személyre szabott pozitiv értékeléssel segiti a

gyermek személyiségének kibontakozasat.

A tevékenység célja

X/

* olyan tevékenységek megszervezése, amelyekben az dvodas gyermekek
kompetenciai, képességei sokoldaluan fejlédnek, az

¢ attitiidjeik er6sddnek, tapasztalataik boviilnek, megismerik a felfedezés 6romét,
érdeklédésiik, kivancsisdguk az

¢ ismeretlen irant kialakul, a gyerekek kreativan hasznaljak meglévo ismereteiket és

érzékszerveiket a tanulasi folyamatokban,

¢ nyitottak a varialasra, az Gjszeri megoldasok keresésére

Ovodapedagogus feladatai

X/

A jatékossag megdrzésével, megfeleld motivacioval, a jatékos tevékenységek
végzeésével a céltudatos képességfejlesztést megvaldsitasa.

Az egyéni- &s ¢letkori sajatossagok figyelembevételével hatdrozzuk meg a tovabbi
feladatainkat, a felzarkoztatasnal és tehetséggondozasnal.

¢ Lehetdséget biztositunk az 0Onalld cselekvésre, a gyermek képességeinek
fejlesztésére épitve eldzetes tapasztalataira - 0gy, hogy tdmogatd kornyezetet
biztositunk, ahol lehetdségiik a felfedezésre, a kreativ megoldasok megtalalasara.

A gyermekekkel kozdsen a megszerzett ismereteket feldolgozzuk, rendszerezziik.

% Biztositjuk, hogy a tanulas a teljes személyiség fejlddését, fejlesztését szolgalja.

s A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek fejlesztését egyéni fejlodési titemiik
figyelembe vételével tervezziik, szervezziik meg.

¢ A tanulast timogat6 kornyezet megteremtése soran épitiink a gyermekek eldzetes
tapasztalataira, ismereteire.

¢ A tanulas irdnyitdsa soran személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitjiikk a

gyermekek személyiségének kibontakozasat.



A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

X/
L X4

Orémmel vesznek részt a felfedezd tevékenységekben, érdekldddek, kivancsiak.

X/
L X4

Meglévo tudasukat felhasznaljak az 01j ismeretek megszerzése érdekében.

o
S

*

Torekednek a problémamegoldé gondolkodésra.

s Egyiittmiikodnek a megoldasok keresésében, kooperativak.

5.9. A szervezett tanulas formai

Kotelez6: Mozgas
Verselés, mesélés
Kotetlen: Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Enek-zene, énekes jaték, gyermektanc
A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Mindennapos mozgas, mozgasos jatékok

A SZERVEZETT TANULAS MUNKAFORMAI

Frontalis Mozgés

Verselés, mesélés

Mikro Enek-zene, énekes jaték, gyermektanc
csoportos Rajzolés, festés, mintazas, kézi munka

A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint




V1. A fejlodés jellemzoi ovodaskor végeére

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat

eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére hat-hét éves korra eléri az iskolai

¢let megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembe

vétele mellett lehetOséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez testi, lelki és szocidlis €rettség megléte sziikséges, amelyek mindegyike

szlikséges az eredményes iskolai munkahoz.

A testileg egészségesen fejlodé gyermek hat éves korara

Az iskolai élet megkezdéséhez aranyosan fejlett és teherbirod
Mozgasa Osszerendezett, 6nmagahoz képest dsszerendezettebb harmonikus.
Mozgasat, viselkedését, testi sziikségleteinek kielégitését képes szandékosan iranyitani.

Harmonikus finommozgasra képes.

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek

Ovodaskor végére nyitott érdeklddéssel készen all az iskolaba 1épésre.

Gondolataikat, érzéseiket érthetden, folyamatosan, megfelelé6 modon tudjak kifejezni.
A felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem,

A cselekvé-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

Anyanyelvén érthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél. Gondolatait, érzelmeit
masok szdmara érthetd formaban életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal tudja
kifejezni.

Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

Az dvodat elhagyo gyermek a német nyelvvel kapcsolatban pozitiv beallitottsaggal bir.
Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérol.

Tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat Ismeri a viselkedés

alapvetd szabalyait,



A szocialisan érett gyermek:
e FEgyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni. Késleltetni tudja sziikségleteinek
kielégitését.
e Feladattudata kialakuloban van,
e A szocialisan egészségesen fejlodd gyermek kedvezd iskolai 1égkorben készen all az
iskolai ¢€let és a tanito elfogadasara
e Képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikddésre, a kapcsolatteremtésre felndttel €s
gyermektarsaival elfogadja a massagot.
e A kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja, feladata az egész
gyermeki személyiség harmonikus fejlédésének eldsegitése.
A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek segitségével
végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettségi szint.
A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogadd

intézmény elvarasait az iskolaba keriild gyermekekkel szemben.



VIl. Hagyomanyok, iinnepek

Ovodai nevelésiink iranyvonalat az évszakokhoz kapcsolddd jeles napok, zold jeles napok és

iinnepek hatdrozzak meg.

Az linnepek kiemelkednek a hétkoznapok sorabol, szinesebbé teszik az életiinket. Igazi élményt

nyUjtanak, megéllésra, és feltoltekezésre késztetnek. Az tinnepek, a hozzajuk kotddd szokasok

az Osszetartozas érzését, a kozosségi 1étet erdsitik.

Az linnepek sordn az 6vodasokat is megismertetjiik kulturank értékeivel, megtanuljdk, hogy

bizonyos helyzetekben hogyan szokas viselkedni. Az ismétlddo iinnepek segitik a gyerekeket,

hogy megtanuljak, gyakoroljak az intézmény képviselte értékeket, szabalyokat, erdsitik a csalad

¢s az 6voda Osszetarto erejét.

A természeti iinnepek sziiret, farsang

Vallasos iinnepeinken (Mikulas, Advent, husvét )

Nemzeti iinnepiink ( Marc. 15.) az 6vodasok megismerkedhetnek a hazaszeretet
fogalmaval,

Természetvédelemre, kornyezetvédelemre, egészséges életmodra felhivo iinnepek
(Madarak ¢s fak napja, Fold napja, Viz vilagnapja..)

A telepiilés iinnepein valo részvétellel erdsitjiik a gyermekekben a kozosséghez
tartozo érzést.

Az 6voda hagyomannya valt sajat iinnepei kiemelt fontossaguak ( Napsugaras
gyerekhét, anyak napi déleldtt, csaladi délutanok, kirandulas, jatszohazak, évzaro,
nagycsoportos Pizsama Partyi. Célunk: Kozségiink, lakohelylink hagyomanyainak

megodrzése, az linnepekkel kapcsolatos jeles napok, szokasok apolasa,

Az éves munkaterv tartalmazza az intézmény 6vodai programjainak €s tinnepeinek lebontésat.

Feladatok

Az 0vono:

- torekedjen arra, hogy a k6zos linneplések eldkészitésében a gyerekeknek is résziik legyen

- ismertesse meg a gyerekekkel a jeles napokhoz kapcsolodd énekeket, gyermekjatékokat,

szokasokat, hagyomanyokat

- tegye lehetové, hogy a kozség kozos linneplésein az 6vodasok is részt vehessenek

- biztositsa a kdzség hagyomdanyainak, népszokasainak apolasat, értékeinek megdrzését

- az linnepekre készitsen ajandékot a gyerekekkel egylitt (nemcsak kapni, adni is j6).



Tevékenységek

A gyerekek szivesen részt vesznek az iinnepek, jeles napok eldkésziileteiben. Segitenek a
teremdiszitésében, 6rommel készitik szeretteiknek az ajandékaikat. Elvezik az egyiittes, kozos
tinnepléseket. Az linnepek kapcsan megtanult dalokat, jatékokat 6nalldan is kezdeményezik,
jatékuk soran tobbszor felidézik. Varjadk a csoport életében kialakult iinnepeket (pl.

sziiletésnapokat).

A helyes viselkedés megalapozasa

A koz6sségi €let normait kifejezd szokdsok megalapozzak a kdzosségi bedllitddast és eldsegitik
a fejlettebb kozosségi magatartas kialakulasat.
Feladatok
Az 6vOné:
- segitse a pozitiv magatartas elsajatitasat, alakulasat
- segitse a gyermek azonosulasat a kozosség erkolesi igényeihez
- 0sztondzze a gyerekeket arra, hogy keressék az 6vond, a tarsak, a csalad szamara 6romet
jelentd tevékenységeket
- biztositsa a kapcsolattartashoz sziikséges viselkedési modok elsajatitasat
- torekedjen szeretetteljes légkor kialakitdsara, melyben bizalom, figyelmesség ¢és
segitségnyujtas veszi koriil a gyermeket

- segitse a gyermeket érzelmei megjelenitésében, mutasson erre 6 maga is példat.

Szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek fejlesztése

Az eltérd kornyezetbdl bekeriild és hatranyos helyzetii gyermekeknél nagy hangsulyt fektetiink
a tartos, stabil szeretetteljes kapcsolat kiépitésére, az 0j felnétt-gyermek, gyermek-gyermek
kapcsolat szorongasanak, beilleszkedési nehézségének, néha agresszidjanak feloldasara, a
gyakori cstinya szohasznalat korrigéldsara, illetve beszédértésiik és szokincsiik fejlesztésére.
Egyértelmiivé tessziik a gyermek szdmara, hogy mit és miért tartunk helyesnek, mit miért
utasitunk el, mi all tavol téliink. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekkel szemben tdmasztott
kovetelmények, igények azonos elvek szerint valosuljanak meg.

Ereztetjiik, hogy a csoport minden tagja egyénenként fontos. Szituacios jatékkal, és egyéb

gyermeki tevékenységgel fejlesztjiik a gyermekek egymashoz val6 alkalmazkodési képességét,



tarsas ¢és parkapcsolatokat. A hidnyos, szegényes beszédkultira miatt fontosnak tartjuk a

koszonés, kérés, megkdszonés megismertetését, gyakorlasat.

Tevékenységek

A gyerekek szivesen egylittmikodnek tarsaikkal, szlikség esetén segitséget nyujtanak a
raszoruloknak. Figyelnek a felndttek és a tarsaik munkaira, vigyaznak azok épségére.
Eszreveszik, ha tarsuk vigasztalasra batoritasra szorul. Ajandékot készitenek masok szaméra
azért, hogy oromet szerezzenek vele. A tarsak kedvéért képesek lemondani jatékeszkoziikrol,
targyaikrol. Be tudnak mutatkozni, koszonnek az ismerdsoknek. Képesek viselkedésiiket,
magatartasukat az adott helyzethez, szituacidhoz igazitani. Tudnak oriilni a kozdsen végzett

feladat sikerének.



VIIl. Gyermekvédelmi tevékenységiink

8.1. Gyermekvédelem

Neveld, fejleszté munkank sordn figyelembe vessziik, hogy évodasaink eltérd szociokulturalis
kornyezetbél keriilnek dvodaba. Fontos feladatunk az egyéni sorsokkal valé torédés. Evente
feltarjuk azokat a koriilményeket, amelyek 6vodésaink csaladi helyzetét hatranyosan érintik,
illetve veszélyeztetik.

Feladatunk a segitségnytjtas, a hatranyok enyhitése, az dvodai keretek kozotti kompenzalas
biztositdsa. Az egyéni bandsmod, a tapintatos, egyéni, személyes kapcsolattartds alapvetd
nevelési modszeriink. A sziilokkel vald kozvetlen viszony kialakitasara toreksziink, személyes
torddéssel és fejlesztéssel igyeksziink a gyermek fejlodését segiteni. Ez a segitség kiegésziil
egyéb szakemberek segitd kozremiikddésével is.

Gyermekvédelmi munkank f6 feladatat a prevencid, a segitségnyujtds jelenti, amelyre a

humanum, a megértés, a tdmaszadas, a szeretetpotlas jellemzo.

8.2. A gyermekvédelmi felelos munkaja

A gyermekvédelmi felelds a gyermek és ifjisagvédelem alapellatashoz tartozo jelzérendszer
szerves része. Személyét az ovodavezetd valasztja ki és megbizasabol képviseli a gyermek és
ifjisdgvédelmi szempontokat, szervezi €s irdnyitja, személyes részvételével eldsegiti ezeknek
a szempontoknak az érvényesiilését. Nevel6Gtestiilet elé kitlizott feladatokat folyamatosan

minden pedagdgus végzi, az 6vodavezetd ¢és a gyermekvédelmi felelds iranyitasaval.

A gyermekvédelmi felelés feladata:

¢ Folyamatosan kapcsolatot tart altalaban és konkrét esetekben a Pedagogiai Szakszolgalattal, a
gyamhatosaggal, valamint a csaladokkal foglalkozé szakemberekkel €s segitokkel (orvos,
védond, stb.)

e Az intézményben jOl lathatd helyen kozzéteszi a gyermekvédelmi feladatokat ellatd
intézmények cimét, telefonszamat

e Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az ovodaban dolgozo 6vondk kdzott

¢ Nyilvantartja a veszélyeztetett €s hatranyos helyzeti gyermekeket. Feljegyzi a gyermekkel,

illetve a csaladdal tortént intézkedéseket €s azok eredményességét.



o ElOsegiti a csoportvezetd 6vondk felderitd tevékenységét. Sziikség esetén kozdsen
csaladlatogatast végeznek
e Javaslatot tesz a kiilonb6z6 segélyezési formakra, segit a segélykérelmek elkészitésében, ahol

sziikséges.

8.3. Nevelotestiiletiink gyermekvédelemmel kapcsolatos pedagogiai
feladatai

A gyermekvédelmi munka valamennyi 6voné feladata.
Feladataink:
¢ Nevelo és oktato tevékenység keretében az ismereteket targyilagosan €s sokoldaluan kozvetitsiik
¢ Neveldtevékenységiink soran figyelembe vessziik a gyermek:
> egyéni képességét
> tehetségét
> fejlodésének tlitemét
> szociokulturalis helyzetét
> fejlettségét
> fogyatékossagat
o Segitsiik a gyermek képességének, tehetségének kibontakozasat
o A gyermekek részére az egészségiik, testi épségiik megdrzéséhez sziikséges ismereteket adjuk
at, ezek elsajatitasarol gy6zodjlink meg
e Ha észleljiik, hogy a gyermek balesetet szenved, vagy ennek veszélye fennall, a sziikséges
intézkedéseket tegyiik meg
o A gyermekek emberi méltosagat és jogait tartsuk tiszteletben
o A sziiloket figyelmeztetjiik, ha gyermeke jogainak megovasa, vagy fejlodésének eldsegitése
érdekében intézkedést tartunk sziikségesnek
e A sziil6 javaslataira, kérdéseire érdemi valaszt adjunk
o Kozremiikddiink a gyermek és ifjusagvédelmi feladatok ellatdsaban, a gyermek fejlodését
veszélyeztetd koriilmények megelozésében, feltarasaban, megsziintetésében, s ennek
érdekében egyiittmiikddiink a gyermekjoléti szolgalattal, illetve mas személyekkel,

intézményekkel és hatosagokkal.



8.4. . A gyermekvédelem hatékonysagat elésegité tevékenységek
ovodankban

e Csaladlatogatasok igény szerint, sziil6i értekezletek, nyilt napok, tinnepélyek, fogadorak

o Személyiségfejlesztd, ismeretterjesztd eléadasok tartdsa a neveldtestiiletben.

e K6z0s kirandulasok szervezése

e Jogi segélyszolgalat szervezése sziikség esetén

e Gyermek ¢és sziiléi jogok, kotelességek ismertetése sziiléi értekezlet keretében,
csoportnaplokban egyénre sz616 tervezés, nyomon kdvetés

e Személyiséglapok vezetése

e Logopédiai ellatés, fejlesztd, pszicholdgiai foglalkozasokon valo részvétel megszervezése

e Szocialis szolgaltatasok bevezetése. Ingyenes étkeztetés, ruhazati segély, egész napos ellatas

biztositasa

e Kapcsolattartds a gyermekjoléti szolgalattal, esetmegbeszéléseken valo részvétel.

8.5. Gyermekvédelmi partnerek tarsszervek

Partnereink Kapcsolattartis modja Id6keretei
Gyermekjoléti Szolgalat Esetmegbeszélés Havonta
Személyes talalkozas Esetenként
Jelz6lap Esetenként
Védond Esetmegbeszélés Havonta
Sziikség szerint
Hazi orvos Sziirévizsgalatok Evente
alkalmanként, sziikség
szerint
Szocialis eléado Esetmegbesz¢lés Havonta
Polgarmesteri Hivatal Személyes talalkozas Esetenként
Jogi ligyintézd Sziikség szerint
Iskolai gyermek- védelmi | Ev kezdéskor Szeptember
felelds Esetmegbesz¢lés Havonta
Sziikség szerint




IX. Kiemelt figyelmet igénylo gyermekek egyéni
fejlesztése, fejlodésének segitsége

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek csoportjai:

. Beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel kiizdo gyermekek

. Kivételes képességii, tehetséges gyermekek

crer

torténd nevelésiik. Az 6vodankban minden egyes kisgyermek szamdra azt a segitséget adjuk

meg, amit a gyermek egyéni sajatossagai megkivannak.

Célunk, hogy 6vodasaink bejarhassak sajat, belso tanulasi utjaikat — differencidlas az egyéni
fejlodés szolgalatdban. A gyermeki személyiségfejlodés érzékenységi szakaszaihoz igazodo, a

vélasztas szabadsagat biztositod egyéni fejlesztési eljarasok beépitése a nevelési folyamatban.

9.1. Beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel kiizdo gyermekek
nevelése ovodankban

A pszichés hatterli zavarokat a legtobb esetben jelzd tiineteknek értelmezhetjiik, melyeknek
egyben lizenet jellegiik van. Az lizenet tartalma olykor vészjelzés is egyben, mely utalhat arra,
hogy a gyermek kornyezetében valami diszfunkcionalisan miikddik, és ez okozza viselkedési

massagat.

A gyermek reakcioinak megértése szempontjabdl ismerniink kell azt az 6sszefliggést is, amely
arrol szo6l, hogy a pszichés allapot zavara teljesitménygyengeséghez vezethet. Szamos
organikus eredetli probléma tiineti megnyilvanulasa lehet az agresszid, mely mogott gyakran
erds szorongas huzodik meg. Egyik leggyakoribb beilleszkedési és magatartdszavar a

hiperaktivitas.



A magatartasi zavar meghatarozasa nehéz feladat, bar 6k azok a gyermekek, akik mindig
,kilégnak™ a csoportbol, akik allandé figyelmet igényelnek, akik az 6vodapedagodgus szamara

folyamatosan megoldandé problémahelyzetet teremtenek.

Magatartasi — beilleszkedési zavarra utalo tiinetek

X/
*

% figyelemdsszpontositasi zavar,

*

konnyen elterel6do figyelem,
% végletes érzelmi reakciok,
% rendkiviil ingadozo teljesitoképesség,

% faradékonysag feladathelyzetekben.

Feladataink:

% A gyermek kornyezetét megismerjiik.

RS

» A zavar ¢szlelése esetén szakember véleményét, segitségét kérjiik.

R/
A X4

Jelezziik a problémat a sziilonek.

K/
L X4

Sziikség esetén a gyermeket a Nevelési Tanacsaddba irdnyitjuk.

X3

% Folyamatos kapcsolatot tartunk fejlesztésben részt vevo szakemberekkel.

RY

» Az egyéni fejléddést nyomon kovetjiik.

A gyermek megfigyelése soran igyeksziink a viselkedése esetleges pszichés probléma okat
kideriteni. Az okok kideritését és a lehetséges megoldast a sziilokkel egyiittmiikodve lehet
megtalalni. Ezek a gyermekek a pedagdgusok részérdl szeretetet, sok tiirelmet és

empatiakészséget igényelnek. Segithet munkank soran a szerepjatékok gyogyito hatasa is.

Az 6vodapedagdeus alkalmazhat

DS

» kapcsolatteremtd és ismerkedd jatékokat,

DS

» egylittmiikodést segitd jatékokat,

X3

» Onismereti jatékokat,

)

DS

» bizalom erdsito jatékokat,

DS

*» babjatekokat.



Modszertani elvek

R/
A X4

/7
A X4

Differencialt, egyéni banasmodot alkalmazunk.

Elvarasainkat a gyermek fejlodésének liteméhez igazitjuk, és alkalmazkodunk,
elfogadjuk az eltérd viselkedést.

Tarsas kapcsolataik kiépitését segitjiik, fejlesztjiik

A figyelmet és koncentraciot specialis feladatokkal fejlesztjiik.
Mozgaskoordinaciot €s a finommotorikat fejlesztjiik.

A csoportszobdban és az udvaron biztositjuk azokat az eszkdzoket, amelyek a

gyermek egyéni igényeihez igazodnak.

9.2. Kivételes képességii, tehetséges gyermekek nevelése az
ovodankban

Ovodéankban a kivételes képességli gyermekek tehetségének kibontakoztatasara is figyelmet

forditunk. A tehetségigéretes gyerekeket ,,gondozésit” a mindennapok soran differencialt

tevékenységszervezéssel biztositjuk.

A tevékenységi teriiletek a kovetkezok lehetnek

7
A X4

>

X/
*

K/
X4

D)

>

K/
*

X/

kival6 rajzkészség,

zenei hallas, ritmusérzek, hangterjedelem,
matematikai képesség,

nyelvi, illetve kommunikdacios képesség,

testi ligyesség, tanc-harmonikus mozgas, versenysportra valo alkalmassag.

Tehetségre utalo jellemzok az 6vodas korban

jo koncentracios képességek,

szokatlanul j6 memoria,

szellemileg fejlettebbek koruknal,

korai nyelvi fejlettség,

kivancsisag, tudasvagy, sokrétli érdeklddés,

0nallo tanulasra valod hajlam — szeret egyediil tevékenykedni,

kreativitas.



Az 6vodapedagogus feladata

X/
°e

X/
°e

e

*

/7
*

X/
°e

X/
°e

e

*

a gyerek alapos ismerete,

rugalmas, folyamatos, kotetlen napirend biztositasa,

sokszin(i, valtozatos tevékenységek, jatéklehetoségek biztositasa,
az 6vono személyisége, egylittmikodo attitiidje,

szeretetteljes, elfogado, biztonsagos 1égkor biztositasa,
sikerélmény biztositasa,

szabad Onkifejezés lehetdségének biztositasa,

a tehetség felismerése, azonositasa, diagnosztizalasa

Pedagdgiai attitiid és ,,tudas”:

A gyermeki személyiség sokfélesége, a személyiségstruktira eltérd fejlettsége a

kisgyermekkori személyiségfejlédés folyaman természetes mddon, eltérd ilitemben alakul.

Ovodai nevelési eljarasaink hatékonysaganak alapja, ha , kiszolgaljuk” ezt a sajatos fejlodési

utemet:

ismerjiik” a gyermekek adottsagait, fejlettségiik mutatoit, személyiségiik jellemzdbit,
érdeklodési koriiket, ismereteik korét

igazodunk a gyermeki személyiség sokféleségéhez, valamint mindig egyedi és eltérd
nevelésiink, modszereink €s az elvarasaink rendszeréhez

pedagogiai érzékenységgel fordulunk a gyermekek kiilonbozdsége felé.

Differencialas lehetoségei:

K/
X4

)

K/
X4

)

>

7/
*

L)

o o
** s

X/
°e

az 6vodai ¢let idokereteivel (folyamatos napirend, parhuzamos tevékenységek,
rugalmas heti rend)

célokban (egyénileg varhato eredmények)

a célok altal meghatarozott feladatokban

modszerekkel (a feladatokhoz vezetd 1it)

eszkozokkel (azok milyensége, mennyisége, hasznalati mddja)

elsajatitas ideje (kit meddig ,,tartok ott™ a jatékos folyamatban)

elsajatitas tempdja (az egyén szamara elegendd id6 az egyéni litemhez)

egyéni banasmoddal



/7

*

X/
°e

X/
°e

e

*

/7
*

X/
°e

munkaforma (egyéni, csoportos, paros, mikrocsoportos)

pozitiv visszajelzések (egyénre szabott fejlesztd értékil, timogato jelleggel).
képességek fejlesztése

tartalom feldolgozasaban (egy -egy tevékenység mas — mas tartalommal)
tevékenységek megszervezésében

technikai megoldasok (kiilonbozo technikék jelenléte a tevékenységben).



X. A pedagogiai Program hatalyossagi, torvényességi
és legimitasi zaradéka

Pedagogiai Program érvényessége, vizsgalata, modositasa
Az 6vodai nevelési program érvényességi ideje: hatarozatlan idére szol.
A pedagogiai programban megfogalmazott célok, és feladatok megvalosulasat a neveldtestiilet

folyamatosan vizsgalja.

A pedagdgiai program feliilvizsgalatanak, modositasanak kotelez6 indokai:
= jogszabalyvaltozas

» feladatvaltozas esetén

Lehetséges indokai:

= Sikeres innovaci6 eredményeinek beépitése,

= A kevésbé eredményes elképzelések elhagyasa

A pedagogiai programot az igazgato a nevelOtestiilet bevonasaval késziti el €s a fenntarto
hagyja jova.

A pedagdgiai programot nyilvanossagra kell hozni.

A pedagogiai program nyilvanossaga:
= Jgazgatoi iroda
= Az Oktatasi Hivatal Kozzétételi listaja

= Az Ovoda honlapja

A modositott Pedagogiai Programot, a jovahagyast kovetd nevelési év szeptember 1. napjatol

kell bevezetni.



Legitimacidés zaradék

A Pedagbgiai Programot az igazgatd késziti a nevelGtestiilet bevonasaval és a fenntartd
jovahagyasaval valik érvényessé.

Jelen Pedagodgiai Programot az intézmény igazgatojanak eléterjesztése utan a nevelbtestiilet

elfogadta.

Az elfogadas tényét a neveldtestiilet képviseldje az alabbiakban hitelesitd aldirdsaval tanusitja.

CzéEk6 Ilona

A hatalyba 1épés napja 2025. szeptember 01.

A hatalyba Iépéssel egyidejlileg érvényét veszti az intézmény elézdleg jovahagyott Pedagogiai

Programja.
A nyilvanossa tétel: az 6voda honlapja, ahol mindenki szamara hozzaférhetd elolvasasra.
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XI1. Mellékletek

l. Melléklet A sajatos nevelési igényu gyermek ovodai nevelésének
iranyelvei

1. Altalanos elvek

1.1. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai
nevelésében

Az alapdokumentumban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek
szamara sziikségesek. Az dvodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés
altalanos célkitlizéseinek megvalositasara torekszik. A nevelés hatdsara a sajatos nevelési
igényl kisgyermeknél is fejlédik az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az Onallosdgra
torekvés, az érzelmi élet, az egylittmiikodés. A sajatos nevelési igény szerinti kdrnyezet
kialakitasa, a szlikséges targyi feltételek, és segédeszkdzok megléte akkor biztositja a nevelési
cé¢lok megvalosithatdsagat, ha a napirend soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap,
ami a tovabbi 6ndllo cselekvéséhez sziikséges.

1.2. Az Irdnyelv célja

Az Iranyelv célja, hogy a nevelési programban foglaltak és a sajatos nevelési igény dsszhangba
keriiljenek. Annak biztositasat szolgalja, hogy

- azelvarasok igazodjanak a gyermekek fejlddésének iitemehez,

- fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valosuljon meg,

- asajatos nevelési igényli gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tul,

- az egészségiigyl €s pedagogiai celu habilitacios, rehabilitacids célu foglalkozasok
programjai valjanak az 6vodak nevelési programjainak tartalmi elemeivé.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specidlis moédszer- és
eszkOzrendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakadd egyéni sziikségletek
hatarozzak meg. A tobbségi 6vodaban torténd egylittnevelés — az illetékes szakértdi bizottsag
szakért6i véleményének figyelembevételével — minden esetben egyéni dontést igényel a gyerek
sziikségletei szerint.



1.3. A habilitacios, rehabilitacios ellatas kozos elvei
A sajatos nevelési igény kifejezi

a) a gyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag, az autizmus spektrum zavar vagy egyéb
pszichés fejlodési zavar altal okozott részleges vagy teljes kortii modosulasat,

b) a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd titemii fejleszthetdségét.

Az egészségligyi €s pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios tevékenység (a tovabbiakban:
habilitacids, rehabilitacios tevékenység) olyan team munkaban kialakitott és szervezett nevelési
folyamatban valosul meg, mely az egyes gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitdl fiiggd
eljarasok (idokeret, eszk6zok, modszerek, terapidk) alkalmazésat teszi szlikségessé.

A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencidlastol eltérd, nagyobb
mértékli differencidlast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészité fejleszto,
korrekcios, habilitacids, rehabilitacids, valamint terapids céli pedagdgiai eljarasok
alkalmazasat teszi sziikségessé.

A nevelés, a fejlesztés feltételeit a kdznevelési torvény és az ahhoz kapcsolodo jogszabalyok
hatarozzak meg. Az altalanosan kotelezo feltételeket a jogszabalyok tobb tertileten modositjak,
illetve kiegészitik olyan tobbletszolgaltatasokkal, amelyeket ki kell alakitani, és hozzaférhetévé
kell tenni.

A gyermekek habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsag
szakért6i véleménye. Az dvodai nevelémunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:

- a sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az eredményeket
értékeld kornyezet segiti;

- agyermek irdnti elvarast fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyéb
pszichés fejlodési zavaranak jellege, sulyossdganak mértéke hatdrozza meg;

- terhelhetdségét bioldgiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei
befolyasoljak.

A habilitacios, rehabilitacios egyéni €s/vagy csoportos fejlesztés elsdésorban gyogypedagogiai
kompetencia, amely kiegésziil a tarsszakmak - pszichologiai, orvosi — terapias
egylittmiikodésével. Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek sajatos nevelési
igényének megfeleld szakképzettséggel rendelkezd gydgypedagdgus, konduktorpszicholdgus,
orvos egyiittmiikodése sziikséges.



1.4. A habilitacios, rehabilitacids tevékenység kozos céljai és feladatai

A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetdséget megfogalmazd pedagogiai-
gyogypedagogiai-orvosi-pszichologiai  komplex vizsgalat diagnézisara, javaslataira kell
épiteni.

a) A mozgasszervi, érzékszervi (latasi, hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékossagbol, tobb
fogyatékossag egylittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékossagbol, autizmus spektrum
zavarbol illetve egyéb pszichés fejlodési zavarbol fakadd hianyzo vagy sériilt funkciok
kompenzalasa vagy helyreallitasa, a meglévo ép funkciok bevonasaval,

b) Torekvés a kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasara.

C) A sziikséges specialis eszkozok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa.

d) Az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

e) Az egyes teriileteken kimagaslo képességeket mutatd gyermek tamogatasa.

1.5. A habilitacios, rehabilitacids tevékenységet meghatarozo tényezok

a) A sajatos nevelési igény tipusa, stilyossaga.
b) A sajatos nevelési igény kialakulasanak, diagnosztizalasanak és a specialis ellatas
megkezdésének ideje.
c) korai fejlesztésben és gondozasban részesiilt gyermek esetében a korai iddszak
fejlddésmenete.
d) A gyermek

- ¢letkora, pszichés €s egészségi allapota, rehabilitacidos miitétei,

képességeli, kialakult készségei,

kognitiv funkcioi, meglévo ismeretei,
csaladi hattere.

Mindezek alapjan a fejlesztés magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgésos észlelés
folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek és az értelmi képességek
fejlesztését. Az egyes sajatos nevelési igény tipusok fliggvényében mas-mas teriilet kap
nagyobb hangsulyt.

Halmozottan fogyatékos gyermek, gyermekcsoport esetén a megéllapitott fogyatékossagok
mindegyikére tekintettel kell lenni.

A nevelési programot egyéni fejlesztési terv is kiegésziti.

1.6. A sziikséges gyogypedagogiai feltételek biztositdsa a sajatos nevelési igényli gyermek
szamara

a) A sériilésspecifikus modszerek, terapiak, technikak szakszeri megvalasztasa és alkalmazasa,;



b) az egyéni sziikségletekhez igazodo kornyezet, specialis butorok biztositasa;

C) az egyéni sziikségletekhez igazodoan specialis segédeszkdzok hasznalata; a segédeszkdzok
elfogadtatasa, azok kdvetkezetes hasznalatara és megovasara nevelés;

d) a kompenzacios lehetdségek korének bévitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb miikdésének tudatos fejlesztésével;

e) annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényt kisgyermek egyes teriileteken kiemelkedd
teljesitményre is képes;

f) rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatasanak megvalosulasédhoz;

g) az ovoda pedagogusai, pedagdgiai munkat segitd alkalmazottai és a sziil6k megfeleld
tajékoztatasa a sajatos nevelési igényli gyermek befogadasara, egyiittmiikodés a sajatos nevelési
igényl gyermek csaladjaval.

1.7. A tobbségi 6vodakban megvaldsulo — integralt — nevelés

A sajatos nevelési igényll gyermek csaladi nevelését, a kozosségbe valod beilleszkedését
elosegiti/elosegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt
nevelése. Az egylittnevelést vallalo intézmény tobbet vallal, magasabb értéket kinal a sajatos
nevelési igényli gyermeknek, mint részvétet és védettséget.

Az integralt nevelésben résztvevo ovoda:

a) pedagbgiai programjanak kiegészitésekor és a specialis tevékenységek megvalositasakor
figyelembe veszi a sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztésének igényeit,

b) kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak
lekiizdéséhez,

c) a befogado ovoda vezetdje tamogatja a pedagogusok részvételét az dvodai integraciot segitd
szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

s

tipusdhoz igazodod szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben Iehetdleg
tapasztalatokkal rendelkezd gyogypedagogus, konduktor segiti. Kozremiikddése kiterjed a
gyermeket fejlesztd ovodapedagogusok felkészitésére, a fogadd ovoda sajatos teendoi
ellatasanak tervezésére és folyamatos tanacsadasra, mely az dvodai nevelémunkan til a sziilék
¢s az 6voda egyiittmiikodésére is kelld hangsulyt helyez.

Az integraltan nevelt gyermek szamdra biztositani kell mindazokat a specialis eszkozoket,
egészségligyi és pedagogiai célu habiliticios, rehabilitacios ellatast, melyekre a szakértdi
bizottsag javaslatot tesz.



Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedése, egyenld hozzaférése a tevékenységekhez
onmagahoz mért fejlodése tekinthetd, melynek eredményes megvaldsitdsat az aldbbiak

szolgaljak:

a) Az egyiittnevelés megvaldsitasaban érvényesiil a habilitacios, rehabilitacios szemlélet és a
sériilésspecifikus modszertani eljardsok alkalmazéasa. A moddszerek, moddszerkombinaciok
megvalasztdsdban a ,sériilésspecifikussag” alkalmazkodast jelent a sajatos nevelési igény
tipusahoz, eltéré mértékéhez, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz.

b) A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintlii pedagogiali,

pszichologiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) €s az egyiittneveléshez
sziikséges kompetenciakkal rendelkezé 6vodapedagdgus

sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individualis modszereket, technikakat
alkalmaz,

a tevékenységek sordn a pedagogiai diagnozisban szerepld javaslatokat beépiti, a
gyermek fejlédésének elemzése alapjan — sziikség esetén — eljarasait megvaltoztatja, az
adott sziikséglethez igazod6 modszereket megvalasztja,

egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres,

alkalmazkodik az eltér6 képességekhez, az eltéré viselkedésekhez,

egylttmiikodik a kiilonboz6 szakemberekkel, a gyogypedagdgus iranymutatasait,
javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.

) A gyermek fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyéb pszichés fejlodési

zavaranak tipusdhoz igazodd szakképesitéssel rendelkezé szakirdnyll végzettségii

gyogypedagogus az egyiittmiikodés soran:

segiti a pedagogiai diagndzis értelmezeését, figyelemmel kiséri a gyermek haladésat,
javaslatot tesz = gydgypedagogia-specifikus  modszerek, modszerkombinacidok
alkalmazésara, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd moddszervaltasokra, a
gyermek igényeihez igazod6 kornyezet kialakitdsara,

segitséget nyljt a sziikséges specialis (segéd)eszkozok kivalasztdsaban, tdjékoztat a
beszerzés lehetdségérdl,

egylittmikodik az 6vodapedagogusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozo
ovodapedagdgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,

segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek dsszehangolasaban,
kapcsolatot tart a sziilovel a rehabilitacio sikerességét szolgald ismeretek atadaséaval,
részt vesz a befogadd kozosség felkészitésében,

crer

Az integralt nevelésben részt vallaldo 6vodak igénybe vehetik az egységes gyogypedagogiai
modszertani intézmények, a pedagogiai szakszolgalati intézmények szolgaltatasait, az utazd
gyogypedagogusi, utazod konduktori halézat miikddtetésére kijeldlt intézmények segitségét.



2. A sajatos nevelési igényl gyermekek sériilésspecifikus fejlesztésének elvei, feladatai 6vodai
nevelés soran

2.1. A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgésszervrendszer
velesziiletett vagy szerzett karosodasa és/vagy funkcidzavara miatt jelentds és maradando
mozgasos akadalyozottsdg all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos
tapasztalatszerzés ¢és a szocializacio. A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a karosodas
keletkezésének ideje, formaja, mértéke és teriilete.

A jelentdsen eltérd koreredet — végtagredukcids fejlddési rendellenességek ¢és szerzett
végtaghidnyok; petyhiidt bénuldst okozd korformék; a korai agykarosodas utdni mozgas-
rendellenességek; egyéb, maradandd mozgasallapot-valtozast, mozgaskorlatozottsagot okozd
kérforméak; a halmozott sériiléssel jard kiilonbozé kérformédk — és kéarosodds miatt a
mozgaskorlatozottsag egyénileg is sok eltérést mutat.

A mozgésszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott és halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott)
gyermek 0vodai nevelése soran kiemelt feladat a mozgasos akadalyozottsagbol eredd hatranyok
csokkentése, megsziintetése, a specialis, egyénre szabott eszkdzok hasznalatanak kiprobalasa,
megtanitdsa, s ezek segitségével a tagabb és sziikebb kornyezet minél sokrétlibb
megismertetése, €s ily modon az életkornak megfeleld tapasztalatszerzésre, a megtanult mozgas
alkalmazasara nevelés. Az dvodaban biztositani kell a gyermek allapotahoz igazod6 megfeleld
mozgas- ¢és ¢letteret (az ehhez sziikséges akaddlymentes kornyezetet, sajatos technikai
eszkozoket, példaul lejtd, kapaszkodd), mindig szem el6tt tartva az onallosagra nevelés elvét.
Az egészségligyi €s pedagdgiai célu habilitacio, rehabilitacio és a terapia feladatait, valamint a
mozgésnevelést az 6vodai tevékenységek korébe kell beépiteni. Az elsajatitott mozgasmintak
rogzitése, a sziikséges korrekcios helyzetek alkalmaztatasa a napirend egészét atszovo feladat.

Ovodaskora mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specidlis szempontok
figyelembevételét kivanja, az dvodai nevelés valamennyi teriiletén.

Mozgasfejlesztés:

Ovodaskorban elétérbe keriil az életkori sajatossagoknak megfeleld tartasi és mozgasi funkcidk
segitése, a hely- és helyzetvaltoztatds és a manipuldcié javitdsa a nagy- és finommozgasok
céliranyos fejlesztésével, az irds megalapozasat célzo egyéb fejlesztésekkel. A
mozgasfejlesztésben hangstulyt kell kapnia a kiilonbozd Onellatast, Onkiszolgalast,
helyvaltoztatast segit6-tamogatd eszkdzok szilikség szerinti hasznalata kialakitasanak is.



Onellatas, 6nkiszolgalas fejlesztése:

A meglévo funkcidknak, a csalad igényeinek megfelelden €s veliik egyiittmiikodve sziikséges
az Onellatasi funkciok fejlesztése, az életkornak megfeleld mindennapos tevékenykedtetés. A
sériilés fliggvényében sziikség lehet az egészségiliggyel valo kapcsolattartasra, pl. inkontinencia
kérdésének megoldasaban.

Jatéktevékenység:

A mozgaskorlatozott gyermeket a jatéktevékenységében akadalyozhatja bizonytalan testtartasa,
a helyzet- és helyvaltoztatas, az eszkdzhasznalat nehezitettsége, a téri tajékozodas terén fellépd
nehézségek stb. Sziikség lehet a jatékhoz hasznalt tér atalakitasara, a jatéktevékenység
egészének, esetleg egyes részeinek adaptalasara. Az egyes tevékenységek soran fontos a
mozgaskorlatozott gyermek aktiv szerepe, bekapcsolodésa.

Nyelvi fejlesztés:

A mozgaskorlatozottsaghoz tarsulhatnak beszédzavarok, kommunikaciés problémak. A
szokincs szegényesebb lehet, a kiilonb6zé kognitiv funkciok érintettsége akadalyozhatja
versek, monddkak megtanuldsat, a mozgaszavarok hatdssal lehetnek a nonverbalis
kommunikéciora, 1égzésproblémdk allhatnak fenn, sulyos esetben beszédképtelenség is
el6fordulhat. Emiatt fontos feladat a mozgaskorlatozott gyermek bevonasa minden nyelvi és
kommunikécios képesség fejlesztését célzo tevékenységbe, sziikség lehet sajatos fejlesztési
célok kitlizésére, esetleg a logopédussal valo egyiittmiikodésre.

Eneklés, zenei nevelés:

Artikulacios problémak, légzésproblémak, a vitdlkapacitds beszilikiilése, ritmus és tempd
érzékelésének nehezitettsége allhat fenn, ami pl. felsd végtag érintettség esetén kiegésziilhet az
eszkOzhasznalat nehezitettségével. Az dvodas életkor kiemelt tevékenysége az éneklés, igy a
mozgaskorlatozott gyermek fejlesztésébe is beépitendd. Pozitiv hatdsa eldnydsen
befolyasolhatja a mozgasfejlédést is (pl. elosegiti a test ellazulasat), tarsas cselekvést jelent,
fejleszti a ritmus- és tempoérzékelést. A tevékenységek végzése kozben sziikséges lehet
specialis testhelyzet felvétele, esetleg a gyermek allapota altal meghatarozott adaptalt eszkdzok
(hangszerek) hasznalata.

Rajzolas, kéziigyesség fejlesztése:

FelsO végtag érintettség, izomtonus fokozddasa, gyenge izomzat, a torzs- €s fejkontroll hidnya
stb. okozhat problémat ezen a teriileten. Fontos a kézfunkciot és a manipulativ tevékenységek
segitését célzo megfeleld testhelyzet megtaldldsa, a koros izomfokozdodasok, egylittmozgasok
leépitése, sziikséges lehet adaptalt eszkozok hasznélata, esetleg az eszkozok rogzitése, a
finommotorika €s grafomotoros képességek célirdnyos fejlesztése.



Minden tevékenység soran kiemelt feladat a tapasztalatszerzés biztositasa, a cselekvéses
ismeretszerzés lehetdségének megteremtése. A  mozgaskorlatozott gyermek eltérd
tapasztalatokkal rendelkezik, észlelési problémai, testséma-zavarai lehetnek, kevesebb
ismerettel rendelkezhet az 6t koriilvevé vilagrol. Alkalmat kell adni a minél sokrétlibb,
mozgasos tapasztalatszerzésre, fejleszteni kell a kognitiv funkciokat, kiilonbozo észlelési
tertileteket, a figyelmet, emlékezetet, téri tdjékozodast stb.

A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott gyermekek esetében a mozgaskorlatozottsagon
kiviil még més — érzékszervi, beszéd- vagy értelmi fogyatékossag — is neheziti a fejlesztés
lehetdségét. Fejlesztésik dontéen a mozgéaskorlatozottak pedagogidja és a tarsuld
fogyatékossag gyogypedagogiai modszereinek egyénre szabott kombinacioival torténik.

2.2. A latési fogyatékos (latassériilt) gyermek

A latassériilt gyermek latasteljesitménye (vizusa) az ép latadshoz (vizus: 1) viszonyitva két
szemmel ¢és korrigaltan (szemiiveggel) is 0-0,33 (0-33%-os latasteljesitmény) kozotti.
Latassériilt az a gyermek is, akinek latotere — tekintése fixacios pontjatol mindkét irdnyban
legfeljebb 10°, azaz teljes szélességében legfeljebb 20°.

A latassériilt gyermekek a nevelés szempontjabol lehetnek: vakok, aliglatok és gyengénlatok.
A specialis, gyermekre szabott pedagodgiai program meghatirozodja a latasélesség mellett: a
latassériilés koroki tényezdje, a latassériilés bekovetkeztének idépontja, és a latassériiléshez
esetleg csatlakoz6 egyéb fogyatékossag, rendellenesség.

A latasi kontroll hidnyossagainak korrigalasara minden latassériilt gyermek esetében segiteni
kell a részvételt a kozos jatékban, a kdzosséghez valod alkalmazkodast, a viselkedési formak
megtanulasat és gyakorlasat, a kozosség eldtti szereplést.

Kiemelt hangstulyt kap az onkiszolgalds megtanitasa, a targyak €s helylik megismertetése, a
rendszeretet, a higiéné, kiilondsen a szem ¢€s a kéz tisztan tartasa.

Az 6vodai nevelés soran mindvégig figyelembe kell venni a latdssériilt gyermek fizikai
terhelhetdségének korlatait, kiilonos tekintettel az adott szembetegségre.

a) Az 6vodai nevelésben részesiil6 vak gyermekeknél (vizus: 0) is kiemelt szerepet kap a jaték,
ami tag lehetdséget ad az ép érzékszervek aktivizalasaval a hallés, tapintds, szaglds, iz-
érzékelés, mozgas-ritmus, tajékozodasi képesség intenziv fejlesztésére. Mozgasnevelésiikben
kiemelten fontos a testkultura kialakitasa, a tartdshibak megel6zése, a helyes testtartas
megtanitasa, majd folyamatos fejlesztése. A vak gyermekek fejlesztésében hangsulyos a zenei
nevelés, mely egyszerre fejleszti a hallast és a mozgast.

Az dnkiszolgalas terén életkoruk és sériiltségiik mértéke szerinti 6nallosag kialakitasa a cél. A
kornyezetiik valésaghti megismerése széles korti érzékeltetéshez, a biztonsagos téri tajékozddas



tampontokhoz kototten valdsithatd meg. Az eszkozok kivalasztdsanal — szinek helyett —
elsddleges szempont a jol tapinthatosadg biztositasa. A kornyezet kialakitdsakor tapinthato
jelzések alkalmazasa, a butorok lehetdség szerinti allando rendje javasolt. A szamélmények
kialakulasat az akusztikus mintdk, a mozgas és a verbalis kifejezések is hatékonyabba teszik,
az 6vodai tevékenységek soran a hatrekeszes dobozok, gombas-, szoges tablak alkalmazésa a
Braille-iras-, -olvasasrendszer megtanulasat késziti elo.

b) Az aliglato gyermekek (vizus: a fényérzéstol 10%-os latasteljesitményig) adottsagaik szerint
vagy a tapintd-hallo vagy a lato-hall6 (tapintd) életmodra készithetdk fel.

A latasukat praktikusan kismértékben hasznalo aliglaté gyermekek (pl. fényérzékeldk, szineket
felismerdk) nevelési programja a tapinto-hallo életmodra felkészitést célozza [2.2. a) pont], de
nem hanyagolhat6 el latasteljesitményiik megorzése, intenziv fejlesztése sem.

Az aliglatdo gyermekek koziil a latasukat praktikusan jol hasznalok szaméra olyan fejlesztd
programot kell biztositani, mely a 14t6-hall6 (tapintd) életmodra felkészitést tiizi ki célul.

A fejlesztés fo teriiletei ez esetben megegyeznek a gyengénlaté gyermekek nevelésének
elveivel [2.2. c) pont].

C) A gyengénlatd gyermekek (vizus: 10%-os latasteljesitménytdl 33%-ig) féleg latasuk utjan
tajékozodnak a vildgban, de az ép latasuakhoz képest sokkal kozelebbrdl, kisebb térben tudjak
azt hasznalni. Nevelésiik specialis optikai eszkozok segitségével a vizualis megismerés Utjan
torténik, de jelentds szerep jut a nevelésben a tobbi, elsdsorban a halldsi €s tapintasi analizator
kompenzativ miikddésének is. Kiemelten fontos a testtartdsi hibdk megelézése, a helyes
testtartds megtanitisa, az ehhez sziikséges kornyezet (pl. donthetd asztallap, egyéni
megvilagitas) biztositasa.

A gyengénlato gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei az 6vodaban:

A gyengénlatd gyermek gondolkodas- és beszédfejlodését a latdsos élmények hidnyossaga
jelentdsen befolyasolja, ezért kiilondsen fontos a kornyezet vizudlis megismertetése. Teriiletei:

- Latasnevelés: a 1atas hasznalatanak megtanitasa a tavoli és a kozeli kdrnyezetben.

- A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacid, mozgésbiztonsag.

- Térbeli tdjékozodas a latas felhasznalasaval.

- A finommozgas fejlesztése: a kézligyesség fejlesztése, az iras el0készitése.

- A latds-mozgéskoordinacio fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok esetében
egyarant.

- Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése

- A hallasi figyelem és megkiilonboztetd képesség segiti a tajékozodast, tanulast.

- A tapintés altal szerezhetd informaciok kiegészitik a targyak tulajdonsagairdl szerzett
ismereteket.



d) A halmozottan fogyatékos latassériilt gyermekek esetében a latas hianyan vagy kiilonb6z6
mértékli csokkenésén kiviill még mas, testi, érzékszervi vagy értelmi sériilés is neheziti a
fejlesztés lehetdségét, amely dontden a latassériiltek pedagogidja és a tarsuld fogyatékossag
gyogypedagogiai modszereinek kombinacidival torténik. Az eredményességet a dontéen
egyéni vagy kiscsoportos szervezés biztositja. Ez gyodgypedagdgiai ovodai ellatasban
valosulhat meg. Abban az esetben, amikor az enyhébb latasi sériilésekhez enyhébb
fogyatékossagok csatlakoznak, akkor az integralt 6vodai nevelés is lehet eredményes.

2.3. A hallasi fogyatékos (hallassériilt) gyermek

A sulyos fokban hallassériilt — siket — és a kevésbé sulyosan vagy kozepes fokban hallassériilt
— nagyothalld — gyermekek hallasvesztesége a fobb beszédfrekvencidkon olyan mértéki, hogy
ennek kovetkeztében a beszédnek hallas utjan torténd megértésére nem, vagy csak részben
képesek. A hallaskarosodas miatt — az allapot fennmaradasa esetén — bizonyos esetekben —
teljesen elmarad, vagy erdsen sériil a beszéd és a nyelvi kompetencia. Az eldzdek miatt
korlatozott a nyelvi alapokon torténd fogalmi gondolkodés kialakuldsa, aminek kovetkeztében
modosul a gyermek megismerd tevékenysége, esetenként egész személyisége megvaltozik. A
legkorabbi ¢életkortdl alkalmazott orvosi-egészségiigyi és specialis pedagogiai ellatas egylittes
megvalositasaval a sulyos kdvetkezmények csokkenthetok.

A megfeleld otologiai, pedoaudioldgiai gondozas, a korszerti hallokésziilékkel torténd ellatas
és a hallasjavitd miitétek mellett (cochlea implanticid), a specidlis pedagogiai segitség
eredményeként a gyermek 6vodas életkordra elérhetd, hogy a sulyos fokban hallassériilt (siket)
kisgyermek érzékeli a hangot. Képes lesz az emberi hang kommunikaciés funkcidjanak
felismerésére. A beszédhallés fejlodésével és a szajra irdnyultsag kialakuldsaval parhuzamosan
tudatos hangadasra képessé valik. Megindul a passziv €s aktiv szokincs fejléddése, elhangzanak
az els6 szavak. Mindez a sziilok folyamatos kozremiikodését és egylittmiikodését is igényli.

Megkiilonboztetett figyelmet kell forditani a stlyosan hallassériilt sziilok gyermekeire, akik
nagy része hasznalja a jelnyelvet vagy annak elemeit, mint kifejezéeszkozt.

Bér a hallassériilt sziilé hallassériilt gyermekére az adott intézmény pedagdgiai programjaban
eléirt kommunikacios forma (beszéd, gesztus) vonatkozik, kivanatos, hogy a
(gyogy)pedagogus oly mértékben legyen jartas a jelnyelv haszndlatdban, hogy azt sziikség
esetén fel tudja hasznalni a gyermekekkel valo kommunikacidban és a hallassériilt sziilokkel
valo érintkezésben.

A kevésbé sulyos- vagy kozepesen fokban halldssériilt (nagyothalld) és a korai életkorban
cochlea implantélt kisgyermekek képessé valhatnak a halldsra épitett kommunikaciora.



A nyelvi és pszichoszocialis fejlettség kedvezd esetben olyan szintli lehet az 6vodas kor
kezdetére, hogy a hallassériilt kisgyermekek egy része tovabbi specidlis segitséggel, hallo
tarsaikkal egyiitt vehetnek részt az 6vodai nevelésben.

A hallassériilt gyermekek o6vodai nevelésének kozponti feladata — a korai pedagodgiai és
audiologiai gondozasra ¢épitve — a nyelvi kommunikicié megalapozasa, meginditasa,
fejlesztése. A fejlesztés eredményességét dontden meghatirozza, hogy a gyermek az 6vodaba
1épés idészakdban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez fiigg a
hallasallapottol és a beszéd kialakuldsat egyénenként is nagymértékben ¢és eltéré moddon
befolyasold egyéb tényezoktdl (példaul kognitiv és pszichés allapot, szociokulturalis kornyezet
korai és optimalis pedoaudiologiai ellatastol stb.).

Az anyanyelvi-kommunikacids fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében megjelenik.
Minden, a szocializacidt hatékonyan segitd munkajellegii tevékenységbe be kell vonni a
hallassériilt gyermekeket.

A fejlesztés feladatai:

a) A sulyos fokban hallassériilt — siket — gyermekek (a beszédtartomanyban mért
hallasveszteség 90 dB vagy nagyobb) 6vodas életkorban torténd fejlesztési feladata a nyelvi
kommunikéci6 rendszerében a hallds és a beszédértés fejlesztése, a hangos beszéd aktiv
hasznalatanak épitése, a grafomotoros készségfejlesztés és a diszfazia-prevencio.

Az O6vodai nevelés sordn arra kell torekedni, hogy a sulyos fokban hallassériilt kisgyermek
hangmegnyilvanulasaival, majd beszéddel hivja fel magara a figyelmet, kozolje kivansagait.
Kornyezete igyekezzen a gyermek kdzolnivalojat, kommunikécios probalkozéasait megérteni.

Az o6vodai nevelés egész idétartamat atfogod feladat a kognitiv funkciok és az érzelmi élet
fejlesztése, alapvetd Onkiszolgalasi szokdsok elsajatitasa, az aktiv nyelvhaszndlat épitése.
Ennek keretében kell fejleszteni a beszédértést, szokincset, szajrol olvasasi készséget.
Torekedni kell a beszédérthetdségének kialakitasara, féleg a maganhangzok esetében.

A nyelvi kommunikacié megalapozasa érdekében kivanatos, hogy értsék, ismerjék fel hany szo,
rovid mondat grafikus képét, hozzajuk intézett leggyakoribb kérdéseket, kozléseket.

b) A nagyothalldo — gyermekeknél a beszédtartomanyban mért hallasveszteség 30-45 dB
kozotti, kozépsulyos esetben 45-65 dB kozotti, stlyos esetben 65-90 dB kozotti
hallasveszteséget mutatnak ki. A nagyothallé 6évodéas koru gyermekek az emberi beszéd, a
kornyezeti hangok korlatozott felfogésara, differencidlasara képesek. Beszédfejlodésiik késve,
altalaban spontan (hallokésziilék segitségével vagy anélkiil), esetenként azonban csak specialis
segitséggel indul meg.



A nagyothalld6 gyermekek oOvodai fejlesztésében hangsulyt kap a nyelvi kommunikacio
meginditasa, és/vagy fejlesztése a kommunikacios igény €s tevékenység allando erdsitése, a
beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznélatba ¢épitése, a
beszédérthetdéség folyamatos javitdsa, melynek eredményeként a nagyothalld gyermekek
kiilonbozé mértékben kozelitik meg a hallo tarsak nyelvi teljesitményét.

A hallassériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevd
kdrnyezet minden elemében a nyelvi kommunikécio helyzetekhez kotott alkalmazésa, sziikség
esetén a beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segitd egyéb eszkdzrendszerek hasznalata,
valamint a csaladi szocialis hattér bekapcsolasa a kommunikacid-fejlesztés rendszerébe.

€) A hallasukat miitéti Gton helyreallitott/létrehozott (pl. cochlea implantalt) hallassériilt
gyermeknél — egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavité miitét utdn — fizikai értelemben
kozel ép hallas mérhetd.

Fejlesztésiik stratégiaja dontéen a beszédhallasra alapozott modszerek alkalmazasaval torténik.
Beszédértésiik, hangz6é beszéd produkciojuk fejléddése hasonldésagot mutat a hallok
beszédfejlodésével.

FejleszthetOségiik, fejlodési iitemiikk dontéen fligg a mitét iddpontjatdl. a csalad aktiv
egyiittmiikodésétdl. A minél kordbban végzett hallasjavitdé miitét eldtti és utani pedagogiai
habilitaciés és rehabilitacios fejlesztés, szil6i tamogatas, foglalkozas — valamint azzal
parhuzamosan —, az audiologiai gondozés eredményezi a nyelvi fejlédés gyorsabb, magasabb
szintll elsajatitasat.

Fejlesztésiik kivanatos szintere az ép hallastiak kornyezetében van (tobbségi 6voda, sziikség
esetén logopédiai csoport). Teljesitményliket dontden befolyasolja intellektusuk, esetleges — a
pszichés fejlédés zavara miatti — beszéd-, nyelvtanulasi akadalyozottsdguk valamint a csaladi
hattér, a fogadd intézmény integracios szintje a specialis pedagdgiai megsegités.

d) A halmozottan fogyatékos hallassériilt 6vodas koru gyermekek esetében a hallés kiilonb6z6
mértékli csokkenésén kiviil még mas (esetenként mozgéasszervi, érzékszervi, értelmi vagy a
pszichés fejlédés zavara) fogyatékossag is stlyosbitja a fejlesztés lehetdségét. A veliikk valo
foglalkozas dontden a szurdopedagogia ¢€s a tarsuld fogyatékossag gyogypedagogiai
modszereinek kombinacidival, egyéni fejlesztési terv alapjan torténik. Fejlesztésiiket
eredményesen egyéni vagy kiscsoportos formaban lehet megvalositani.

2.4. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatidrozo és kivanatos a nem
fogyatékos ovodas koruiakkal torténd egylittnevelés. A spontan tanulast, a tarsakkal valo
egyiittmiikddést, a kommunikacio fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintak,



amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél. Az integralt vodai nevelés keretében sziikség
szerint gondoskodni kell a folyamatos gyogypedagdgiai megsegitésrol.

Kiilon 6vodai csoport Iétesitése kizarolag az 5. életévét betdltdtt — dvodai nevelésre kotelezett
— ¢és a komplex — pedagogiai-gyogypedagogiai, pedagogiai, pszicholdgiai €s orvosi — vizsgalat
diagnozisa alapjan egyértelmiien az enyhe értelmi fogyatékos Ovezetbe sorolt gyermekek
szamara abban az esetben lehet szakmailag indokolt, ha a gyermek nevelése vélhetden csak a
specialis nevelés keretében biztositott, intenziv gydgypedagogiai fejlesztés mellett valosithatd
meg megfelelden.

2.5. A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermek

A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek sériilése altaldban mar az o6vodaskort
megeldzden, kozvetleniil sziilés utan vagy kora gyermekkorban felismerhetd. A jol szervezett
¢s hatékony korai fejlesztés jelentdsen segitheti az 6vodai beilleszkedést és az ovodaérettség
elérését.

Ovodéba Iépéskor jellemzd a bizonytalan nagymozgas, tigyetlen manipulcio, eléfordulhatnak
sztereotip mozgasok. Szobatisztasag kialakulatlan, beszédértés gyenge, sok esetben a
kommunikéci6 sulyosan akadalyozott. Sériilt a figyelem, a motivacid, az emlékezet és a
kitartas.

A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében a kis 1épések elvét alkalmazva, a
gyermekekre jellemz0 cselekvésbe agyazott gondolkodast figyelembe vevo képességfejlesztés
kelld 1dé6t, alkalmat kell, hogy biztositson:

a) az alapmozgasok, manipulacio kialakitasara, fejlesztésére,

b) a minimalis kontaktus, kooperacidos készség, valamint a nonverbalis és verbalis
kommunikécio fejlesztésére, a gyermek egyéni sziikségleteinek megfelelden a szobeli
kommunikaciot kiegészito, illetve helyettesitd modszerek, eszkdzok alkalmazasaval torténd
fejlesztésére,

C) a beszédinditasra, a beszédmegértés fejlesztésére, az aktiv szokincs bovitésére,

d) a szobatisztasag, az alapvet6 Onkiszolgalasi szokasok kialakitasara,

e) az adekvat jatékhasznalat elsajatitasara, a kognitiv funkciok fejlesztésére.

Ezek kialakitasanal kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utanzasnak, a gesztussal kisért,
egyszerl verbalis utasitdsnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismétlésnek.

A fejlesztés sordn a csoportos foglalkozasokon torekedni kell a megfeleld motivacid
fenntartasara, a csoportban az egymashoz valé kdzeledésre, az egymas melletti tevékenykedés
fejlesztésére.



2.6. Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlodési és beszédzavarok ovodaskorban

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezddésének fejlodési eredetli vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas folyamata
akadalyozott, a gyermek életkoratdl eltérd. A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros
vagy szenzomotoros problémadja (expressziv diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipusu
diszfazia, a folyamatos beszéd zavarai, logofobia, centralis eredetli szerzett beszédzavarok,
orrhangzds beszéd), illetve a beszédproblémakhoz tarsuldé megismerési nehézségek ¢és
viselkedés zavarok miatt eltéréen fejlodik.

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag a komplex vizsgalata alapjdn annak
mindsit.

A nyelvfejlédési €s beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés
¢s észlelés nehézségében, kifejezOkészség nehézségében (szegényes szokincs, grammatikai
fejletlenség), a beszédszervezddés nehézségében (mondatalkotdsi készség nehézsége,
Osszefiiggd beszéd kialakulatlansdga), a beszédszervi miikodés gyengeségében, a
beszédhangok tiszta ejtésének hidnyaban, az irott nyelv elsajatitdsanak nehézségeit eldjelzd
kognitiv képességzavarban (fonoldgiai tudatossag, taktilis, vizudlis észlelés, verbalis emlékezet
zavarai), a verbalis tanulés lasst fejlodésében nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartds problémak, amelyek
nehezitik a gyermek beilleszkedését.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allitd, az aktiv nyelvhasznalatot segitd,
specialis terapiakat alkalmazo fejlesztési kornyezetben valosulhat meg a gyermek komplex
allapotfelmérése alapjan. A gyermek egyéni képességeihez igazodd intenziv fejlesztémunka
soran fontos, hogy az ismeretszerzést sokoldalu tapasztalatszerzést biztosité moddon,
cselekvésbe dgyazott jatékos modszerekkel tegyiik lehetdéve, amely segiti a tarsas kapcsolatok
kialakulasat €s a személyiség fejlodését is.

Az 6vodai nevelés, fejlesztés egész iddtartama alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat és
kommunikéci6 kialakitdsa, az értelmi fejlesztés, a mozgés és észlelési funkcidk, valamint a
vizuomotoros koordinacios készség javitasa, az érzelmi élet fejlesztése, specialis eszk6zok €s
modszerek alkalmazasaval egyéni €s kiscsoportos fejlesztési formaban. A specidlis nevelés
keretében biztositott fejlesztés segiti az iskoldba 1épéshez sziikséges fejlettségi szint elérését. A
gyermek fejlédésérdl a sziiloket folyamatosan tajékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a
sziilokkel valo egyiittmiikddés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan valdésulhat meg.
Azokndl a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul
eld, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejléddés zavara tarsul, az
eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsuld fogyatékossdg modszereinek kombinacidjaval
valosulhat meg.



2.7. Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek

Az autizmus spektrum zavarok meghatdrozé jellegzetessége a tarsas viselkedést, a
kolcsonosséget igényld kommunikaciot és a rugalmas viselkedésszervezést megalapozo
kognitiv készségek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul
meg. Az allapot hatterében az idegrendszer fejlodési zavara all. Az autizmus spektrum zavarral
kiizd6 gyermekre jellemz6 a kolcsondsséget igénylo tarsas helyzetek megértésének és azokban
vald részvételének zavara, a beszéd szintjéhez képest karosodott kdlesonds kommunikécio, a
rugalmatlan, sztereotip viselkedés, a viselkedésszervezés és kivitelezés zavara és az egyenetlen
képességprofil. Autizmus spektrum zavar minden értelmi szinten eléfordul, ami azt jelenti,
hogy jelen lehet atlagos (vagy atlag feletti) intelligencia mellett épp ugy, mint értelmi sériiléssel
egylitt jarva. A fejlddési zavar atlagos, vagy atlag feletti intelligencia esetében is jelentdsen
befolyasolja, athatja a gyermeki fejlddést, megvaltoztatja a megismerés folyamatat és a tarsas
viselkedés fejlodését, ezért sériilés-specifikus fejlesztésre minden érintett gyermeknek joga €s
sziiksége van. Autizmusban a beszédfejlodés gyakran megkésik, sulyos esetekben nem alakul
ki beszélt nyelv. A kdzponti probléma azonban nem a nyelv hianya, vagy megkésett fejlodése,
hanem a funkciondlis, kdlcsonds kommunikacioé sériilése. Az alapvetdé problémak kozé
tartozhat a nyelvhaszndlat szinvonalatol fiiggetleniil, hogy hidnyozhat a kommunikécio ¢és a
beszéd hasznanak, hatalménak megértése, vagyis hianyozhat annak megértése, hogy masok
érzéseit, gondolatait, tetteit kommunikacid Utjan befolyasolni lehet.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdd kisgyermek lehetd legkordbbi diagnézist kdvetd
habilitacids terapidja megeldzheti egyes tiinetek kialakuldsat, enyhitheti a fejlédés devianciajat.
Ennek eredményeként a nem beszéld, vagy megkésett beszédfejlddésii gyermek (ha mentalis
szintje megengedi) 0vodaba Iépéskor mar rendelkezhet korlatozott mennyiségili, de célszeriien
hasznalt augmentalt — vizudlisan segitett — kommunikacios eszkoztarral. A gyermek a szocialis
interakcid csecsemokori fejlédési szintjének megfeleld egyes képességeket segitséggel
hasznalhat, ¢és a kolcsondsséget igényld tarsas viselkedési helyzetekben, illetve kdrnyezetében
az egyéni fejlesztéshez sziikséges viselkedéselemekkel képességeitdl fiiggden rendelkezhet.

A korai specidlis terapia hidnyaban ezek lesznek az 6vodai fejlesztés f6 céljai, kiegészitve a
korai elemi készségek kialakitdsaval (szobatisztasag, ragas-evés, onkiszolgalas) fejlesztésének
elemeivel.

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszéld autizmus spektrum zavarral kiizdd
kisgyermekek szamadra is a kommunikacids, szocidlis és kognitiv habilitacios terapia az dvodai
nevelés elsddleges feladata. Ennek érdekében az 6vodai nevelés, illetve idedlisan a sziilokkel
valo egyiittmiikodés eredményeképpen az egész €bren toltott id0 — kiilondsen a természetes
¢lethelyzetek — hasznédlanddak a fejlesztésre. Az 6vodai fejlesztés alapja minden esetben
pszichologiai képességmérés. A fejlodési szint €és szocidlis alkalmazkodas kovetése egyéni
felméréssel torténik, specialis eszkozok ¢és modszerek hasznélataval, egyéni fejlesztési



helyzetben megalapozva. A gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az 6vodai
kornyezet megfeleld kialakitasa, és a specialis modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd
asszisztens jelenléte sziikséges.

2.8. A fejléddés egyéb pszichés zavaraval (stlyos tanuldsi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizdé gyermek

A sajatos nevelési igényli gyerekek e csoportjat a kiillonb6z6 sulyossagu €s komplexitasa — az
ismeretelsajatitast, a tanulast, az oniranyitas képességeinek fejlodését nehezitd — részképesség-
zavarok, vagy azok halmozott el6forduldsa jellemzi. Az érintett gyermekek az atlagnal
nehezebben viselik el a varakozas és a kivarads okozta fesziiltségeket, a varatlan zajokat.
Aktivacios szintjik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a
tevékenységet meghatarozo allando kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a
sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az emocionalis-szocialis
képességek eltérd fejlodése a sikeres beilleszkedést, az iskolaba Iépésre vald felkésziilési
folyamatot késleltetheti.

Az o6vodai nevelés ¢és fejlesztés soran kiemelt feladat: a gyermek szakértdi bizottsagi
véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti
korrekcioja és kompenzalasa tudomanyosan megalapozott szakmai mddszerek alkalmazasaval.
A fejlesztés szakmai teamben, €s a sziild aktiv bevonasaval torténjen. Tovabbi feladat
megelézni a teljesitménykudarcokra ¢épiild0 masodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés
kialakuldsat, és megalapozni az eredményes iskolai eldmenetelhez sziikséges késziiltséget.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvalosulasat iddszakosan, az ilitemezési fazis
befejezését kovetden ellendrizni kell, €s amennyiben sziikséges, a fejlesztés tovabbi menetét
erre alapozva kell meghatarozni.

Az egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacio, rehabilitacio a pszichés fejlodési zavar jellegét
megallapitd, komplex — pedagodgiai-gyogypedagogiai, pszichologiai €s orvosi — szakértdi
véleményben foglaltak alapjan torténik.



I1.  Melléklet A nevelési program végrehajtasahoz sziikséges, a
nevelo-fejleszto munkat segité eszkozok, felszerelések jegyzéke

Tevékenység Eszkozok

- magno, CD lejatszo (csoportonként)

- CD lemezek, kazettak

- ritmusbotok, népi iit6- és razéhangszerek

- triangulum (kiilonb6z6 méretekben)

- csorgddob, ujjcintanyér, kasztanyetta, dobok,

cintanyérok, tokcsorgd, kocsdgduda, csettegd

- xilofon, harangjaték, csdkolomp

- szancseng0, csengdsor

B - r0gtonzott hangszerekhez: dobozok, termések,
Enek, énekes jatékok,
kiilonb6z6 alapanyagt targyak
zenehallgatas

- népi jatékok kellékei: szalmakalap, filckalap,
kenddk, zsebkenddk, kiskotény, bd szoknya,
mellény, bot, stb.

- kiilonb6z6 maszkok, fejdiszek

- felnéttek jatékahoz:

- szintetizator

- furulya (csoportonként)

- ,,A” sip vagy hangvilla

- képes mesekonyvek

- meseparnak, meseszOnyeg, mesekigyo

- meseladika babokkal és tartozékaikkal

- babparavanok felndttnek és gyereknek

Vers, mese, bab, csoportonként

dramajaték - yjjbabok, sikbabok, fakanalbabok csoportonként

- feln6tt méretii kesztylibabok

- tolcsérbabok, marionettek (felndttek jatékahoz)

- arnyjatékok sikbabjai




- arnyjaték eszkozei (feszitett vaszon, lampa)

- gyermekek arnyjatékahoz eszkdzok

- textilek rogtonzott babokhoz, kiilonb6z6 anyag

mindségben

- babtartok

- kalapok, sapkak, kendok, fejdiszek, koronak, stb.

- jelmezek (vallkendd, palast, kopeny, hosszu

szoknya, stb.

- gyermekek szerepléséhez kiilonb6zé eszkdzok

(igazolvany tokok, taskak, mappak, stb.)

- textil allatfej maszkok

- nagyméretll szegett, nem gylir6d6 anyagok 4-5

szinben

- hangkazettdk dramajatékhoz hasznalhat6

hanghatéasokkal, alafesté zenékkel, zorejekkel

- magno, CD lejatszo

Tevékenység

Eszkozok

Mozgas

Udyvari jatékhoz

- maszokotél, gyliriihinta (csoportonként)

- egyensulyoz6 gerenda, csuszda, ronklépok, kugli,

teke

- rugos billegd, falovacska

- maszohaz, maszoka

- focikapuk, kosarpalank, roplabdahaléd

- gyermekkerékparok

- rollerek

- gblyalédb

- tollas-, tenisz felszerelések

- milanyag motorok, gurul6 jarmiivek kicsiknek

- tiproka

- poly-ball

Csoportszobai, tornaszobai eszk6zok, jatékok

- szivacshintak




- Osszerakhatd, mobil testnevelési eszk6zok

- padok, egyensulyozé deszkak, alacsony gerenda

- zsamoly, svédszekrény

- bordasfal

- labdék (medicin-, kosar-, roplabda, foci)

- tornaszonyeg

- ugrokotelek

- tornabotok, karikak, babzsakok, kendok, szalagok,

szalagos botok, gumiszalagok

- WESCO tipusut tappancsok, téglak, hengerek,
alagutak

- egyensulyozo tolcsér, egyensulyozo tarcsa

- bijocskacsd

- trambulin

- ugral6 labdak

- bokszzsakok

Rajzolas, mintazas,

kézi munka

Gyurmazashoz

- plasztilin, liszt, s6, olaj

- gyurmazotablak, kiilonféle segédeszkzok

(sodrofak, mintazok, fokhagymaprés, stb.)

Rajzolashoz

- zsirkréta, kiilonboz6 vastagsagl ceruzak, filctollak

- akvarellkréta vagy ceruza

- rajztabla

Festéshez

- gombfesték, tempera, textil- és iivegfesték,

didfapéc, tustinta

- ecsetek (kiilonbozo vastagsagu), szivacskocka,

szivacshenger

Kiilonb6zo6 papirok

- rajzlap, szines karton, krepp papir, szines hajtogato
lapok, flizélapok, csomagoldpapir, fotokarton,

miszaki rajzlap, pauszpapir, selyempapir, stb.




- nyirashoz j6 mindségii, tompa hegyii ollok

- cikk-cakk ollo, mintavago ollo

Gyongyfiizéshez

- kiilonb6z6 méretli gyongyok, damilok, drot

Tevékenység

Eszkozok

Rajzolas, mintazas,

kézi munka

- levasalhat6 gyongyok, alaplapok

Fonalmunkahoz

- kiilonboz6 vastagsagu fonalak, himz6éfonal

- felvetd szovokeret, kiillonbozo 4ga kdrmdcske,

szalagszovo, tompa hegyt ti

Epitéshez — papirdobozok, hengerek

Nemezeléshez- gyapju, szappan, tal

Barkacsolashoz - textilek, t6ltdanyag, hurkapélca,
fakanal, csipkék, borok, gombok, puha fahulladék,

sz0gek, szerszamok

Batikolashoz — méhviasz, gyertya, iroka, illatlampa,

textilfesték, vaszon

Népi kismesterségekhez — csuhé, szalma, gyékény,

rafia, vessz0, iszalag

Nyomat készitéséhez — lindkolor festék, tiveg vagy

milanyag lap

Egyéb eszkozok

- ragasztok (stiftek, tapétaragasztd, keményitd)

- lemoshato6 asztalterito

- lemoshato kotény a gyerekeknek

- polc az alkotasok elhelyezésének

- falitijsag a képek elhelyezéséhez

Kiilsé6 vilag tevékeny

megismerése

- szines tudomanyos képeskonyvek

- nagyitok

- kosarak

- csiraztato talak

- allat- és novényhatarozok

- f6ldgdmb




- térkép

- mikroszkdp, tavcso

- vizvizsgalo eszk6zok: sziirdk, talak

- cserepek, virdgladak, magok, hagymak, viragfold

- akvarium (teknds, diszhal)

- iivegek a gyljteményekhez

- vizez0-homokoz6 asztal

Munkajellegii tevékenységekhez

- kerti szerszamok (4s6, kapa, lapat, gereblye,

lombseprit)

- talicska, locsolokanna, cirokseprii, hdlapat

- liltet6fa, kalapdcs, szogek, szerszdmok

- udvari kistraktorok

- konyhai eszk6zok a termések feldolgozasahoz

Matematikai fejlesztés eszkozei

- logikai készlet

- minimat garnitlira

- Logico tabla cserélhetd feladatlapokkal

- madzagos logikai konyvek

- Ravensburger logikai tarsasjatékok

- kirakojatékok




I1l.  Melléklet Kornyezeti és egészségvédelmi program

1.Bevezetés
Az egészség nem a betegség hianya, hanem a testi, lelki, szocialis jol-1¢t allapota. Nem passziv
allapot, hanem folyamat. Az egészség pozitiv fogalom, amely a tarsadalmi és egyéni

er6forrasokat, valamint a testi képességeket hangstlyozza.

Az egészségfejlesztés az a folyamat, amely modot ad az egészség fokozottabb kézbentartasara
¢s tokéletesitésére. A teljes fizikai, szellemi és szocidlis jolét allapotanak elérése érdekében az
egyénnek vagy csoportnak képesnek kell lennie arra, hogy megfogalmazza és megvalositsa
vagyait, kielégitse sziikségleteit, és kdrnyezetével valtozzék vagy alkalmazkodjon ahhoz. Az
egészséget, mint a mindennapi élet er6forrasat kell értelmezni. Célja: minden gyermek
részesiiljon a teljes testi-lelki jol-1étét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd

mindennapos egészségfejlesztd tevékenységekben. A folyamat eredményeképpen a gyermekek

egészségi allapotanak kedvezd iranyt valtozasat idézi eld, figyelembe veszi a gyermekek

bioldgiai, tarsadalmi, életkori sajatossagait.

Egészségnevelés: A WHO meghatarozdsa szerint az egészségnevelés olyan, véaltozatos
kommunikécios formdkat hasznald, tudatosan létrehozott tanuldsi lehetdségek Osszessége,
amely az egészséggel kapcsolatos ismereteket, tudast és életkészségeket boviti az egyén és a
kornyezetében ¢élok egészségének eldmozditasa érdekében. A korszerli egészségnevelés
egeészség - €s cselekvésorientalt tevékenység. Az egészségnevelés célja egy hangstlyozottan
megel6z0 jellegli, folyamatosan végzett egészségfejlesztés:
e az egészség - kultura szint emelésével, az életmod formalasaval eldsegitse egyrészt az
egészség kialakitasat, megtartasat, a betegségek megeldzését, masrészt, hogy a betegek

egészségi allapota miel6bb helyrealljon.

Prevencio: Az elsédleges megeldzés a betegség elsé megjelenésének megakadalyozasara az
egészség megdrzésére iranyul. Az egészségfejlesztés, és annak egyik megvaldsulasi formaja a
korszerli egészségnevelés az egészségi allapot erdsitésére, €s fejlesztésére iranyul. Ide tartozik
pl: egészséges taplalkozas, aktiv szabadidd elt6ltése, mindennapos testmozgas, személyi

higiéné, egészséges és biztonsagos kornyezet kialakitasa.



Az egészséges életmoéd Kkialakitasa ebben az ¢letkorban kiemelt jelentdségii. Célja a
gyermekek egészséges testi - lelki fejlodésének eldsegitése a rendszeres mozgas biztositasaval,
a mozgaskultira megalapozasaval ¢és a motoros képességek fejlesztésével. Fontos
feladatunknak tartjuk a gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges kornyezet
megteremtését, a gyermekek egészségének védelmét, edzettségiik biztositasat, a gondozas, testi
sziikségletlik, mozgasigényiik kielégitését. Az egészségnevelési program az dvodai élet soran

beépiil a mindennapos gondozoi és egészségneveld munkankba.

Tanulasszervezési és tartalmi keretek

A kotelezo foglalkozasi keretben végzett kdrnyezeti €s egészségnevelés
e az egyes tevékenységekben rejld nevelési lehetdségek kihasznalasa
e neveldmunka (kornyezeti és egészségnevelési témak)

e turisztikai nap, kirandulas

Szabadon véalaszthat6 elemek
e kornyezetvédelmi, egészségvédelmi akcidok
e részvétel kozségi programokon
e cloadasok, kiallitasok

e palyazatok, versenyek

2. Helyzetkép

A kornyezeti nevelés szempontjabol kiilonosen fontos elv, hogy az 6voda ,nyitott” legyen,
szerves részét képezze az adott telepiilésnek, régionak. Kiemelt figyelmet forditunk a telepiilés
(kistérség, régio) természeti €és tarsadalmi-kulturélis jellegzetességeire, adottsdgaira; a helyi
értékek és problémak feltérképezésére, a kornyezeti nevelés megtervezésekor. Ovodank,
tornaszobaval, tdgas udvarral, mozgasos tevékenységekhez sziikséges jatékeszkozokkel
rendelkezik, melyek alkalmasak a mozgas-és jatékigény kielégitésére. Az étkezést az kiilsd

konyha biztositja szamunkra.

Erdforrasok (human, targyi, anyagi)
e Személyi (human) eréforrdsok. A résztvevok alapos végiggondolasa és szambavétele

Iényegében a human eréforrds megtervezésének alapjat jelenti. Emberi eréforrasnak



tekintve a pedagogusokon kiviil az 6voda 6sszes dolgozdjanak meg van a maga fontos,
személyre (funkciora) szabott feladata a kornyezeti nevelés teljessé tételében. A
nevelOtestiilet tovabbképzésének megtervezésekor kiilon figyelmet forditunk arra, hogy
abban a kornyezeti nevelés elveinek és gyakorlatanak fejlesztése is helyet kapjon.

e Az 6voda nyitott jellegét hangsulyozzuk. Kifelé (és befelé is) tudatositjuk, hogy az
ovoda kornyezeti nevelési tevékenysége tdgabb értelemben is koziigy, a sziikebb vagy
tagabb lakokornyezet is részt vesz az 6voda neveldmunkajaban, s felhasznaloja (vagy
elszenveddje) a nevelés eredményének. Az dvoda szempontjabol human eréforrasnak
tekintendé minden kiils6 partner, akar hivatalos, akar nem hivatalos jellegli kapcsolata
van az oOvodaval. Az anyagi er6forrasok szadmbavétele a koltségigényes
tanulasszervezési modokat, vagy az épiilet kornyezetbarat modon valé mitkddtetésének

feltételeit is figyelembe véve - minden egyes részletére kiterjed.

3. Alapelvek, jovokép, célok, feladatok

Kovetendé értékrendszer, amely meghatarozza az 6vodai kornyezeti nevelés alapjait,
valamint a program ideje alatt elérni kivant célok:

e megfogalmazott célokra vonatkozo értek- és szokasrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai

és erkdlcsi megalapozasa

e akodrnyezet allapotara érzékeny gondolkodasmad kialakitasa

e rendszerszemléletre nevelés

o fenntarthatosagra nevelés, az elvekkel valo azonosulas elsegitése

e ¢rzelmi és értelmi kornyezeti nevelés

e optimista életszemlélet kialakitasa

e tapasztalaton alapulo, kreativ kdrnyezeti nevelés

e tolerancia és segitd életmod kialakitasa

A célok elérését szolgalo legfontosabb feladatok, legjelentésebb tevékenységek
e kiilonbozo alkalmi turak/sétak szervezése
e a kornyezettel, természettel kapcsolatos anyag feldolgozésa a foglalkozasokon

képességfejlesztd tevékenység formajaban



kornyezettudatos  életmod  elemeinek  szocializacidja (pl.  hulladékszelekcio,
természetbarat termékek hasznalatara vald 6sztonzés, természeti kdrnyezet védelme,
lako- és 6voda kornyezet kdzos megdvasa)

a kiilonb6zo egészségkarositd szerek egészségi kockazatanak tudatositasa

személyes higiéné elsajatittatasa

az egészséget befolyasolo kornyezeti tényezdk felismertetése

egészséges étkezés

anyag - és energiatakarékos évodatizemeltetés és a pedagogusok példamutatasa

a szelektiv hulladékgytijtés kovetkezetes megvalositasa

csoportszoba, folyosok, mellékhelyiségek, udvar tisztasaga

az 6vodan kiviili ismeretterjesztés lehetdségeinek kihasznélasa

Alapelvek, jovokép hosszu tava célok

Az egészséges ¢let egyéni készségeinek erdsitése, egészséget segitd kornyezeti
feltételek kialakitasa, az egészségligyi ellatas megel6zési szerepének hangsulyozasa.

A kornyezettudatos magatartas és életvitel megalapozésa, kialakuldsdnak segitése
(fenntarthatdsagra nevelés, okologiai szemlélet, természeti- €pitett-szocialis kornyezet
Ovasa, fejlesztése) - az allampolgéri — egyéb kozosségi — feleldsség felébresztése.

Az egészséges ¢letmadd kialakitasanak segitése. (helyes taplalkozas; dohanyzas, alkohol,
drog nélkiili élet legyen a cél)

Az egészség ¢és a kornyezet Osszefliggéseinek felismertetése.

A helyzetfelismerés, az ok—okozati 0Osszefliggések felismerése képességének
kialakitasa, fejlesztése.

Problémamegold6 gondolkodés, dontésképesség fejlesztése.

Globalis 0sszefiiggések megértése iranti igény felkeltése.

Konkrét célok:

A gyermekek egészséges ¢életvitelének alakitasa, testi fejlodésének eldsegitése:
Az életkori €s egyéni sajatossagok ¢€s eltérd fejlodési litem figyelembe vétele.
Az egészséges €letmdd, testapolas és egészségmegOrzés szokasainak alakitasa.

Kornyezettudatos magatartas kialakitasa.



A kiilonleges gondozast igényld kisgyermekek esetében megfelelé szakemberek
bevonasaval - sziilével, ovodapedagdgussal egylittmikodve - specialis gondozo,
prevencids és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Kiegyensulyozott pszichés fejlodés eldsegitése, a gyermek kornyezetéhez torténd
alkalmazkodas tamogatasa, a személyiségfejlodésre pozitiv hatas gyakorlasa.

Ko6z06s programok az 6vodai partnerek bevonasaval.

Sziiléi forumok egészségfejlesztd, népegészségiigyi szakember, mentalhigiénikus
bevonasaval.

Ovodapedagogusok, segitok képzése egészségfejlesztés témakorben.

Feladatok:

Egészséges ¢letmod alakitasa, rendszeres mozgas, a gyermekek gondozasa, testapolas,
higiénés ellatas, személyi, targyi feltételek megteremtése.

Biologiai, ¢letkori sajatossagoknak, tdrsadalmi kornyezetnek megfeleld helyes
életritmus kialakitasa.

A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése.

Rugalmas napirend kialakitasakor a gyermek fejlédésének egyéni litemének figyelembe
vétele.

Szokasrendszer kialakitasa, egészségi jo szokasok alakitasa.

Testi képességek fejlesztése, edzés.

Az egészséges taplalkozas biztositasa érdekében hetente visszatérd zoldség és
gylimolcsnapot szervezve, a gyermek étkezési szokasainak formalasa.

Balesetvédelmi szabalyok elsajatittatasa.

Az orvos gyogyitdé munkdjdnak megismertetése, €és az orvossal szembeni bizalom
kialakitasa, erdsitése.

Kornyezettudatos magatartas kialakitasa helyes viselkedési formakkal.

Mozgashoz sziikséges feltételek, a gyermekek sokoldali mozgésigényének biztositasa,
kielégitése valtozatos tevékenységeket ajanlva, a csoportszobaban, és a friss levegon.
Specialis gondozéas-nevelés: A sajatos nevelési igényli: érzékszervi-, mozgéasszervi
fogyatékossaggal €16 gyermekek beillesztése, a kiemelt képességii gyermekek kezelése,
a lassabban fejlodok segitése, az alacsonyabb fejlettségli gyermekek felzarkdztatasa,

szakemberek kozremiikodése a specialis nevelésben, az egyiittmiikodés megvalositasa.



Erzelmi nevelés biztositasa: Ovodaba 1épés (beszoktatis modszere), pozitiv
ovodapedagdgus

¢s dajka minta, az 6nallosag mértéke, oOnérvényesités biztositasa, - a massag elfogadasa.
A szocializacio eldsegitése: kozos élmények szerzése, a segitOkészség alakitasanak
feltételei, feladattudat, szabalytudat fejlesztése, a természet és a rend tisztelete, védelme.
Egyiittmikodés az oOvoda partnereivel: csalad, sziildi kozosség, egészségiligyi
szolgaltatds (védond, haziorvos), napkozben ellatds (bolcsdde), kozoktatasi
intézmények (6vodak, iskoldk, nevelési tandcsadd) renddrség, iligyészség, birdsag,
tarsadalmi szervezetek

Védondi gondozassal az dvoda és a csalad kozotti kapcsolattartas folyamatossaganak,
tamogatasanak biztositasa, a gyermek egészséges fejlodése érdekében naprakész
kapcsolattartas a védondvel.

Integrald tevékenységekben az esélyegyenldség biztositasa, életmodbeli képességek

fejlesztése, korrigalasa, ismeretek folyamatos korszeriisitésének segitése.

4. Iranyelvek

Az egészségfejlesztés a gyermek biologiai, tdrsadalmi, életkori sajatossdgainak
figyelembe vételével torténik.

Példamutat6 pedagogusi attitid.

Elje meg a természethez tartozasat a kornyezettudatos nevelés eredményeként.
Mozgéshoz valo pozitiv viszony kialakitasa sordn alakuljon ki a gyermek mindennapos
mozgasigénye.

A szelektiv hulladékgytijtéssel, a hulladékok tjrahasznositdsanak lehetdségével
tapasztaljak meg, hogy ,,a hulladék nem szemét”.

Tanulja meg, gyakorolja, és valjon igényévé az egészséges, helyes taplalkozas: ,,Az
vagy amit megeszel” .

Ismerje meg a sajat testét, valjon belsd igénny¢ a higiénia.

A nyugodt kiegyensulyozott 6vodai légkor alapozza meg a belsé harmonia kialakulasat.

Az egészségfejlesztés legyen koordinalt, mérhetd, nyomon kdvethetd.



Nevelési elvek

A kibovilt feladatok sziikségességének indoklésa:

Ovodankban kialakitando és rogzitendé szokasok, melyek a gyermek testi sziikségleteit
veszik figyelembe. (egészséges taplalkozas - kulturalt étkezés, testapolas, onallosag,
pihenés, 6ltozkddés, mozgas, szabad levegon tartdézkodas, ...)

Gyermekek lelki egészsége: érzelmi sziikségletek, érzelmek kifejezése, készségek:
alkalmazkodas- 6romkészség, énkép, On - és tarsismeret, elfogadas, konfliktuskezelés. ..
Egészséges oOvodai kornyezet kialakitdsa. (épiiletben ¢€s wudvaron egyarant,
balesetmentesen,..)

Kornyezetvédo - 6vo szokésok.

A napirend alakitasa.

Példamutat6 pedagdgusi attitlid. Az d6vodapedagogusok feladatai, minden munkatarstol
elvarhat6 példamutaté magatartés.

Az egészségfejlesztés a gyermek biologiai, tdrsadalmi, életkori sajatossdgainak
figyelembe vételével torténik.

Elje meg a természethez tartozasat a kornyezettudatos nevelés eredményeként.
Mozgéshoz valo pozitiv viszony kialakitasa soran alakuljon ki a gyermek mindennapos
mozgasigénye.

Ismerje meg a sajat testét, valjon belsd igénny¢ a higiénia.

A nyugodt kiegyensulyozott 6vodai 1égkor alapozza meg a belsé harmonia kialakulasat.

Az egészségfejlesztés legyen koordinalt, mérhetd, nyomon kdvetheto.

5. Az egészségvédelmi program tartalma, a teljes kori egészségfejlesztéssel osszefiiggo

feladatok

Egészséges taplalkozas

Kiemelt jelentdséget tulajdonitunk az egészséges étkezésnek, az étkezési szokasok
alakitasanak.

Gyilimolcs, folyadék fogyasztasa

ANTSZ éltal eldirtak betartasa (fehérje, szénhidrat, kaloria)

OETI altal elkészitett taplalkozas - egészségiigyi ajanlas szerinti, élettani energia-és
taplalkozasigényeknek megfeleld 0sszetétell €s jellegh taplalék biztositasa (konyha)

Etelallergia



Etelbehozassal kapcsolatos szabalyok: csak zart, névvel ellatott edényben fogadjuk
Napi 5-szori étkezésbdl 3-szori biztositasa az intézményben. (tizorai, ebéd, uzsonna)
Gyogytedk-begylijtés, ismerkedés, felhasznalas (csipkebogyo, hars..)

Fiszernovények - ismerkedés, felhasznalas (csak amelyiket hasznalni tudunk)

Mindennapos testnevelés, testmozgas

Egészségpedagdgiai cél a testedzés megszerettetése mellett a mozgas megszerettetése,
a k6z0s mozgas altal kivaltott 6rom atélése Lehetdségei: szabad jatékban a gyermekek
kotetlen, spontdn, természetes jatékos mozgdsa kdzben; a testnevelés tevékenységen
beliil; mindennapi testnevelésen; differencialt mozgastevékenység soran.

Mozgasos jatékeszk6zOk biztonsagos hasznalatdnak életkori szinten torténd
megismertetése.

Mozgas megszerettetése, a k6zos mozgas altal kivaltott 6rom atélése.

A mozgasigény, fejlettség terhelhetdség ismeretében valtozatos, differencialt,
parhuzamosan végezhetd lehetdségek biztositdsa. (mindennapos testnevelés, szabad
mozgéslehetdségek)

A napi tevékenység részeként a 10-20 perces frissitdé mozgas (szabadban)

Tudatos, a nagymozgasok, finommotorika, egyensulyérzek fejlesztésére, a tér mozgasos
megismerésére iranyulé mozgasok.

Kondicionalis (erd, gyorsasag, alloképesség) és koordinécios képességek fejlesztése
Lehetdség a csoportok egymas kozotti mozgasos tevékenykedtetésére.

A prevencids torna, gyogytestnevelés, vizhez szoktatas ¢és egyéb valtozatos
mozgaslehetdségek, mozgasformak felkinalasa (tanc, szankozas, biciklizés,
hocstiszdazas...)

Az edzés feltételeinek biztositdsa: a szabad levegdn vald tartdzkodas, napfiirdd,
kihasznaldsa a viz edz6 hatasa (pancsold) egyéb edzési lehetdségek - kerékparozas,
rollerezés, szanko6zas

Turak, kirandulasok szervezése

Sziilok bevonasa a mozgasos tevékenységekbe (egészségveédelemi nap, sportnap, ...)



Testi lelki, mentalis egészség fejlesztése

Célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott pszichés fejlodést, timogassa a gyermek
kornyezetéhez torténd alkalmazkodast, ¢és pozitiv hatast gyakoroljon a
gyermekszemélyiségének fejlodésére.

Rendszeres sziirévizsgalatok (védond, orvos, fogorvos)

Szeretetteljes, csaladias, nyugodt, kiegyensulyozott deriis 1égkor biztositasa

Erzelmi biztonsig megteremtése, a gyermekkel és a csaladokkal, partnerekkel a
meghitt, megértd viszony kialakitsa a szokasok gyakorldsa soran.

Az 6vodapedagdgus megnyugtatd magatartasaval, halk énekkel, mesével zavard kiilso-
belsd ingerek megsziintetésével igyekezzen megteremteni €s fenntartani a gyermek
szamara a nyugodt pihenést.

Tolerancia

Felnd6tt személyes példamutatdsa

Szocialis tulajdonsagok segitése

Felndttek személyes példamutatasa

Bantalmazas megelozése

A gyermeket — mint fejlodé személyiséget — kiilonleges védelem illeti meg:

A gyermeket meg kell védeni az elhanyagolas, kegyetlenség és kizsdkmanyolas minden
formaja ellen, meg kell védeni minden olyan gyakorlattol, mely faji, vallasi vagy egyéb
megkiilonboztetéshez vezethet.

A gyermeknek jog van a csaladi élethez, de ez nem veszélyeztetheti az egészségeét, testi
épségét. Amennyire csak lehet, sziilei Orizete és feleldssége alatt ndjon fel, a kivételes
koriilményektdl eltekintve ne valasszak kiilon anyjatol.

Ha a gondos odafigyelés ellenére egy gyermeket barmilyen sérelem vagy bantalmazas
ér, ezt maradéktalanul orvosoljuk.

A sziil6kkel bizalomra épitd jol mikodo kapcesolat kialakitdsa a gyermekbantalmazasok
elkertilése érdekében. (tandcsadas, védond, sziiloi értekezlet)

Konfliktuskezelés

Személyes példa

Gyermeki jogok - mindenkinek joga van a nyugodt 6vodai élethez.



Baleset megelozés, elsosegélynvujtas

A gyermek testi épségének megovasa és erkolcsi védelmérdl valdo gondoskodas az
6vodaba torténd belépéstdl annak jogszerli elhagyasaig terjed, valamint az vodan kiviil
tartott programok ideje alatt.

Biztonsagos kdrnyezet megteremtése

Balesetvédelmi, tizvédelmi szabalyzatban lefektetett irdnyelvek szerint jarjon el.
Balesetveszély rendszeres felmérése

Szabalyok elsajatitasa

Els6segélynyujtasi ismeretek rendszeres felelevenitése - szakember részvételével
Egészségiigyi doboz taralmanak figyelemmel kisérése

Erds napsugarzas elleni védelem

Megfeleld mennyiségii folyadék - vizfogyasztasi szokasok kialakitasa

Sétak, kirandulasok el6tt a kozlekedési szabalyok ismertetése

Veszélyes, mérgezd ndvények

Megfeleld labbeli, ruhdzat — testnevelés foglalkozason is

Személyi, kornvezeti higiénia

A higiéniara nevelés az egészségfejlesztés szempontjabdl megalapozo jellegii,és nagy
jelentdségli a kisgyermekek személyiségfejlesztésében.

Testapolas — kéz, fogmoséas, WC, fésiilkodés, orr-€s fenéktorlés szokassa fejlesztése,
sajat felszerelés hasznalata.

Ruhazat — tiszta-kényelmes 6lt6zet, valtasruha megléte, réteges, id6jarasnak megfeleld
oltozkodés.

Az intézménybe csak egészséges gyermek johet.

Kulturalt étkezési szokasok alakitasa.

Kornyezeti higiéniara nevelés — ovoda tisztasaganak megovasa, esztétikaja, termek
szell6ztetése, ivoviz higiénidja, helyes flités és vilagitas biztositasa, udvar tisztantartasa,

helyiségek és eszk6zOk tisztasaga.

6. Tevékenységek:

Ovonoi tevékenységek

Gyilimoélcsnap - naponta gyiimolcs, zoldség biztositasa, azok megszerettetése

Egészségnap - mozgés, sport, sziiloknek eldéadas



Kirandulasok, séta — termések, levelek gytijtése, természet megfigyeltetése
Gyogyndvénytara - gylijtés

Udvari jatéklehetOségek biztositdsa - rollerezés, kerékparozas, téli élmények
(csuszka...)

Sziil6i eldadasok - gyermeknevelés, elsésegélynytjtas, balesetek megeldzése
(egészségiigyi szakemberek eldadasa).

Gyermekvédelemmel kapcsolatos tanacsadas

Szelektiv hulladékgytijtés

Mindennapos testnevelés feltételeinek biztositasa, prevencios torna, gyogytestnevelés

Gyermektanc

Gyermeki tevékenységek:

Naponta eszik gyiimolesot, zoldséget.

Az udvar biztositotta mozgaslehetdségeket kihasznalja.

Szankozik.

A szelektiv hulladékgytijtést megismeri, az 6vodai életben alkalmazza: ,,A szemét nem

hulladék™.

7. Kimeneti jellemzok 6vodaskor végére

Igényéve valik az egészséges taplalkozas, szivesen fogyaszt gylimdlesot, elegendd vizet
iszik.

Szereti a mozgast, szivesen vesz részt a szervezett mozgasos tevékenységekben.
Koveti az 6vond verbalis utasitasait.

Tolerans tarsaival szemben.

Az 6vodas életforma 6romot okoz szdmara, tarsaival egyiittmitkodik.

A napi tevékenységek soran keletkezd konfliktusokat egymas kozott megoldjak.

A balesetmegel6zés szabalyait ismeri, betartja, alkalmazza.

Ha tarsat baleset éri, azt a felndttnek jelzi.

Kozvetlen természeti kdrnyezetét ismeri, az abban eléfordulé novényeket, allatokat
ismeri €s tudja a helyes gondozasuk modjat.

A testapolasi szokasokat ismeri, betartja, alkalmazza.

Az éves programot a munkaterv tartalmazza.



IV.  Melléklet Boldog Ovoda Program

A Jobb Veled a Vilag Alapitvany altal miikkodtetett Boldogsag Intézet palyazatahoz
csatlakozott intézménytink.

A mi 6vodank arra torekszik, hogy a Boldogsagorak deris, élményekben gazdag jatékai dertit
és életszeretetet sugarozzanak gyermekeinknek. Igy batran jarjak végig a felnbttséghez vezetd
utat, és boldogsagra képes emberré valhatnak.

A boldogsag orak jatékai, feladatai erdstik az onbizalmat, a kitartast, fokozzak a
koncentracios képességet, fejlesztik a divergens gondolkodast és a kreativitast. A
boldogsagorak csokkentik a szorongést, kiegyenstlyozottabbd valnak a gyerekeink. Az

o6vodapedagdgusok a tematikus tervekben jelenitik meg a Boldogsagora témakoreit.

A Boldogsagora program 10 egymasra épiilé témakorei:
1. Boldogsagfokozo hala

Optimizmus gyakorlasa

Kapcsolatok apolasa

Boldogito jocselekedetek

Célok kitlizése és elérése

Megkiizdési stratégidk

Apro6 6romok élvezete

Megbocsatas
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Testmozgas

10. Fenntarthat6 boldogsag

A kozosségi nevelés terén fontos szamunkra:

Az értelmi nevelésen tul a gyerekek lelki nevelése

Hogy az éltalunk nevelt gyermekek olyan technikakat sajatitsanak el, ami segitséget ad
szamukra a mindennapi életben

Hinni abban, hogy minden gyermeknek jar a boldogsag

Problémas gyerekek nevelése esetében ujabb és tjabb mddszertani eszkozt probaljunk ki
Tudni, hogy a pozitiv megerdsités kihat a gyermek onismeretének egészséges fejlodésére,
teljesitményére, kapcsolataira, hogy mikdzben boldogsagra neveliink, magunk is egyre

boldogabba valunk



A fejlodés jellemzdi 6vodaskor végére:

A gyermekek:

A koz0s tevékenységek révén tapasztalatokat szereznek a kooperativ egyiittmiikodésre €piil6
tevékenységekben.

Toleransak ¢s érdeklddok lesznek egymas irant.

Szituacid-érzékennyé valnak.

A pozitiv élmények hatdsara szokasrendszeriikben tovabbviszik a kzds tevékenységek
igényét, oromét.

Alakul viselkedéskultarajuk.

Atélik a kozos sikerek 6romét.

Képessé valnak osszefogasra, alkalmazkodasra.

2024/2025-6s nevelési évben elnyertiik az Orokos Boldog Ovoda cimet.
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